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PRÓLOGO
Las personas con altas capacidades nacen con un potencial que, junto con 
un entorno favorable, les impulsa a desarrollar sus talentos específicos. 
Al mismo tiempo están vinculadas, con una sensibilidad especial, a 
problemas emocionales, sociales y educativos que, en ocasiones, generan 
abandono universitario y sentimientos de inadaptación o de estar 
permanentemente fuera de lugar.
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La Universitat Politècnica de València a través de su Plan Integral de 
Acompañamiento al Estudiante, piae+, da respuesta a la diversidad de su 
estudiantado y les ofrece el apoyo académico y personal necesario, para 
conseguir que desarrollen sus capacidades y logren una buena adapta-
ción afectiva y social durante su etapa universitaria.

Me complace presentar esta guía como un modo de acercamiento de 
la comunidad universitaria hacia el estudiantado de altas capacidades, 
para conocerlos y comprenderlos mejor. La guía, dirigida al profesorado, 
proporciona orientaciones y estrategias que les permitan responder de 
forma adecuada a las necesidades de este colectivo. El equipo piae+, sen-
sible hacia las necesidades de nuestros estudiantes de altas capacidades, 
colabora con esta información a favorecer un acompañamiento integral 
que potencie el bienestar de sus estudiantes.

M. Esther Gómez Martín
Vicerrectora de Estudiantes y Emprendimiento
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PRESENTACIÓN 



Desde una mirada holística y pedagógica 
nace este documento cuyo objetivo principal 
es informar, orientar, apoyar y acompañar al 
profesorado universitario que trata con nosotras y 

nosotros, estudiantes universitarios de altas capacidades. 

El desconocimiento acerca de las altas capacidades como 
una necesidad educativa específica puede llevarnos a la 

falta de detección y correspondiente pérdida de talen-
tos y también a la desmotivación del estudiantado 

con estas características. En este sentido, la univer-
sidad debe ser un catalizador encargado de impul-
sar talentos específicos para llegar a la eminencia 
y creemos que este aspecto debe ser un punto es-
tratégico para la Universitat Politècnica de Valèn-
cia (UPV).

Dentro de la UPV, el Programa Integral de 
Acompañamiento al Estudiante (piae+), es el 
marco idóneo para favorecernos y potenciarnos 
como estudiantes de altas capacidades. El piae+ 
(https://piae.blogs.upv.es) tiene entre sus objetivos 
ofrecernos un apoyo específico con actividades 
que potencien nuestro talento, actividades don-

de podamos aplicar nuestras habilidades y que 
conecten con nuestras áreas de interés para 

conseguir en nuestro paso por la UPV un enri-
quecimiento curricular acorde con las habili-
dades que tenemos.

PRESENTACIÓN 
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De forma paralela, el piae+ pone a disposición del profesorado de 
la UPV formación específica con el propósito de sensibilizarlos 
en la atención de los y las estudiantes que tenemos altas 
capacidades y formarles para que nos puedan atender, motivar 
y orientar, y eviten situaciones que deriven en abandono escolar.

Con esta acción se reafirma que el piae+ defiende que todo el 
estudiantado de la UPV debe tener oportunidades para desa-
rrollar sus talentos y potencialidades únicos, y hace una apuesta 
por una enseñanza y un aprendizaje que promueva el desarrollo 
del talento, el liderazgo y la creatividad entre sus estudiantes.
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INTRODUCCIÓN
En la UPV convivimos con muchos estudiantes con altas capacidades 
para los que necesitamos respuestas educativas especiales. 

Abrimos las ventanas que te adentrarán a nuestro particular mundo. 
Para guiarte hemos estructurado el documento en cinco bloques:

Presentación: nos presentamos para que 
puedas identificarnos y conocernos1

Mitos: desmontamos mitos y te exponemos algunos 
obstáculos con los que nos encontramos al llegar a la 
universidad2

Perfil docente: te explicamos qué perfil docente es el 
deseable para trabajar con nosotros/as, junto con algunas 
indicaciones para el aula3

4 Estrategias metodológicas: te proponemos algunas 
estrategias metodológicas que potencian nuestros talentos

5 Recursos: te aportamos algunos recursos y referencias 
bibliográficas para ampliar información
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ABRAMOS LAS VENTANAS

¡SÍGUENOS!
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