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Carmel Ferragud y Alfons Zarzoso (eds.)

Esta monografía presenta de manera reflexiva y crítica  resultados de una investigación sobre 
transacciones con esclavos durante los primeros años de la vida colonial. Alejada del puerto 
oceánico, pero convertida en una aduana seca, Córdoba fungió como un nodo indispensable en 
el tráfico comercial al conectar los territorios del Alto Perú, Chile, Buenos Aires, Brasil y las costas 
de África. Este comercio, aunque frío en sus dimensiones humanas, fue la vía de entrada para 
comprender el impacto territorial de un trajinar que configuraba el espacio a través de circuitos 
y redes comerciales en torno al comercio y el contrabando de esclavos, mulas y carretas; un 
trajinar que surcaba océanos, pampas, sierras y cordilleras. El texto no solo recrea la geografía 
humana de un espacio colonial, sino que permite un acercamiento tangencial a una historia local 
desconocida que deja en evidencia la importancia de la presencia de población africana en los, 
por entonces, territorios del Río de la Plata y de las provincias de Córdoba del Tucumán, en el 
período de la conquista y colonización durante la denominada fase de capitalismo mercantil. 
Una población invisibilizada por la historia nacional, en la cual aún reina el mito de un país 
construido fundamentalmente por la inmigración europea del siglo xIx. 
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Autors
Frederic Aparisi Romero (Gandia, 1982) és doctor en Història (Universitat de València). 
Les seues línies de recerca s’han centrat en la història rural i de la pesca al Regne de 
València durant l’edat mitjana. Igualment, s’ha interessat per la xarxa d’hospitals vilatans 
i del món rural en la València medieval, i també per la figura del metge Lluís Alcanyís. 
Entre les seues publicacions destaquen la monografia De l’arada a la ploma: les elits 
rurals del País Valencià a l’edat mitjana (Madrid, CSIC, 2025), o l’article “The economy of 
market-town and village hospitals in medieval Valencia” en Journal of Medieval Iberian 
Studies, 17(1), 97–116. Actualment és professor ajudant doctor i vicedegà de Cultura i 
Participació Estudiantil de la Facultat de Geografia i Història de la Universitat de València.

Lluís Coromina Verdaguer (Lleida, 1997) és investigador postdoctoral de l’Instituto de 
Investigaciones Históricas de la Universidad Nacional Autónoma de México. Ha estat 
professor substitut en història de la ciència a la Universitat Autònoma de Barcelona 
(Àrea d’Història de la Medicina) i d’història contemporània a la Universitat de Barcelona. 
Està vinculat al grup de recerca interuniversitari «Treball, In stitucions i Gènere» 
(adscrit a la Universitat de Barcelona) i al projecte d’investigació ministerial «Treball, 
família, mobilitat social i gènere a la Catalunya contemporània (s. xix-xx)» (PID2024-
156726NB-I00). Ha efectuat diferents estades d’investigació: Institut Interuniversitari 
López Piñero (Universitat de València, 2022-2023), Institut de Recherches Historiques du 
Septentrion (Université de Lille, 2023) i grup interuniversitari «Arte y cultura científica: 
imágenes, objetos y espacios del conocimiento» (Universidad Complutense de Madrid, 
2024). Té articles publicats o acceptats per a publicació sobre història de la memòria, de 
la medicina i de la farmàcia a Historia Contemporánea, Mélanges de la Casa de Velázquez, 
Dynamis i el Journal of Medical Biography.

Carmel Ferragud (Algemesí, 1969) és doctor en Història (Universitat de València). Les seues 
línies de recerca s’han centrat en la història de la medicina i de la ciència durant l’edat 
mitjana en el marc de la Corona d’Aragó. Ha participat en diversos projectes de recerca 
finançats pel Ministeri en el grup Sciència.cat. Entre les seues publicacions destaquen 
les monografies Medicina i promoció social a la Baixa Edat Mitjana (Corona d’Aragó, 
1350-1410) (Madrid, CSIC, 2005); Una ciutat medieval en cerca de la salut (Xàtiva, 1250-
1510) (Catarroja-Xàtiva, Afers-Ajuntament de Xàtiva, 2019); i L’hospital, la dona i el capellà. 
Sant Andreu de Mallorca (1230-1445) (Catarroja-Palma, Afers-Lleonard Muntaner, 2022). És 
coordinador, amb Lluís Cifuentes, de la base de dades Corpus Medicorum Catalanorum 
(MedCat). Actualment és catedràtic i director del Departament d’Història de la Ciència i 
Documentació de la Universitat de València. És membre de l’Institut Interuniversitari López 
Piñero (IILP) i de l’Institut de Recerca en Cultures Medievals (IRCVM).

Pau Font Masdeu (Sant Feliu de Pallerols, 1997) és investigador predoctoral a la 
Universitat de Girona. Graduat en Història per la Universitat de Girona (2019), Màster 
Universitari en Recerca en Humanitats (2020) i Màster Universitari en Formació del 
Professorat de Secundària (2021) per la mateixa Universitat. La seua investigació se 
centra en l’impacte polític de l’epidèmia de grip dels anys 1918-1919 a Espanya. És 
col·laborador del grup de recerca interuniversitari «Guerra, radicalisme polític i conflicte 
social» (Universitat Autònoma de Barcelona) i del projecte d’investigació ministerial 
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“Posguerras comparadas: de la democracia en retroceso al triunfo de la democracia en 
Europa y América. Fascismos, conservadurismos, dictaduras y sus legados (1918-1968)” 
(Universitat de Girona). Anteriorment, va col·laborar amb l’Institut de Recerca Històrica de 
la Universitat de Girona i va compaginar la seva formació acadèmica amb feines d’arxiver. 
Actualment, treballa en la consolidació i digitalització de l’arxiu del Col·legi Oficial de 
Metges de Girona. Ha publicat diversos capítols de llibre en editorials de prestigi com ara 
Routledge, Peter Lang i Publicaciones de la Universidad de Zaragoza.

Luis García Ballester (València, 1936 - Puente Arce, 2000). Estudià medicina a la Universitat 
de València, però, atret pels aspectes històrics de la seua professió, es doctorà amb una 
tesi d’història de la medicina dirigida per Jose Mª López Piñero (Alma y enfermedad en 
la obra de Galeno, 1968), i no exercí mai com a metge. Després d’uns anys de docència a 
Múrcia, fou professor agregat d’història de la medicina a la Universitat de València (1971) 
i, el mateix any, a la de Granada, on obtingué la càtedra (1976), que tot seguit (1982) 
ocupà a Santander. Com a professor d’investigació del CSIC (1987), fundà el departament 
d’Història de la Ciència de la Institució Milà i Fontanals, a Barcelona. Motivacions 
personals el conduïren novament a ocupar la càtedra de Santander (1996), on la mort anà 
a trobar-lo a sa casa de Puente Arce. Aquest periple vital i professional es complementà 
amb estades en alguns dels centres acadèmics més prestigiosos d’Europa i de l’Amèrica 
del Nord. Membre d’una generació excepcional que, a banda i banda de l’Atlàntic, ha estat 
vital per als estudis d’història de la ciència, Luis García Ballester fou autor d’una obra de 
recerca extensa i valorada. Biografia i obra completa en https://sciencia.cat/luis-garcia-
ballester-1936-2000

José M. Mayer Benítez. Catedràtic de Geografia i Història, va ser el primer director de 
l’Institut d’Ensenyament Mitjà de Callosa de Segura, l’any 1969, una vegada que aquest 
centre deixà de ser una secció delegada del “Gabriel Miró” d’Oriola. El 23 de novembre del 
1994 va ser nomenat pel conseller d’Educació Joan Romero director territorial d’Educació 
a la província de València.

Joana Maria Pujadas-Mora és investigadora ICREA Acadèmia, professora agregada 
de Geografia Humana a la Universitat Oberta de Catalunya i investigadora principal 
al Centre d’Estudis Demogràfics. Ha realitzat estades de recerca al Cambridge Group 
for the History of Population and Social Structure, al Centre for Demographic and 
Ageing Research (Umeå, Suècia), a l’Inter-University Consortium for Political and Social 
Research (Michigan, EUA) i al Centre for Economic Demography (Lund, Suècia). L’any 2022 
va rebre el prestigiós Premi Louis Henry, atorgat per la European Society of Historical 
Demography. Actualment és presidenta de l’Asociación de Demografía Histórica (ADEH). 
Entre les seves publicacions destaquen “El cólera como conflicto y factor de legitimación”, 
en Ayer (2016), amb Pere Salas-Vives; «What was Killing Babies in Palma, Spain? Analysing 
Infant Mortality Patterns Using Individual-Level Cause of Death Data, 1836-1930”, 
en Historical Life Course Studies (2024); i «Towards more horizontality in families? Sibling 
associations in socio-economic status in the Barcelona area in the sixteenth to nineteenth 
centuries”, en Population Studies (2025), amb Gabriel Brea-Martínez.

Albert Reixach Sala és investigador Ramón y Cajal al Departament de Geografia, Història 
i Història de l’Art de la Universitat de Lleida. És co-IP dels projectes Mortalitas (PID2023-
1517NB-I00) i IlerCriSan (2023CRINDESTABC). Doctor en Història per la Universitat de 
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Girona (2015), ha fet estades al Laboratoire de Médiévistique Occidentale de París (LaMOP) 
de la Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne (2019) i a les universitats d’Utrecht (2023) 
i Heidelberg (2024). L’eix de la seva recerca són l’economia, la societat i les institucions 
locals de la Corona d’Aragó baixmedieval amb una atenció recent per les epidèmies, les 
respostes institucionals a aquests fenòmens i les dinàmiques sociodemogràfiques que 
se’n derivaren.

Guillem Roca Cabau (Lleida, 1988) és professor lector de la Universitat de Lleida i 
director de la Càtedra del Turó de la Seu Vella. La seua recerca s’ha centrat en l’estudi 
de l’evolució de la xarxa hospitalària medieval lleidatana abans de la construcció dels 
hospitals generals. Recentment, també ha esmerçat esforços a analitzar les polítiques de 
salut pública desenvolupades pels consells municipals durant la baixa edat mitjana. La 
seva recerca va ser guardonada amb la beca Joaquim Capdevila (2021) i amb el 33è premi 
Josep Lladonosa d’història local (2022). Entre les seues publicacions destaquen Pobresa 
i hospitals a la Lleida baixmedieval (Lleida, Pagès editors, 2020) i Les olors de la Lleida 
medieval. Salubritat i salut pública entre els segles xiii i xv (Lleida, Publicacions de la UdL, 
2023). Participa en diversos projectes de recerca dedicats a estudiar les crisis de mortalitat, 
els hospitals i la medicina a l’edat mitjana.

Pere Salas-Vives és professor titular d’Història Contemporània de la Universitat de les Illes 
Balears. Ha estudiat el procés de formació de l’Estat liberal mitjançant el desenvolupament 
de la administració local i la sanitat pública. Entre les seues publicacions destaquen: 
“Libertad y/o derecho a la vida. El resguardo sanitario durante el primer liberalismo 
(Mallorca, siglo xix)”, Historia Social, 68, el 2010; “Cordons Sanitaires and the Rationalisation 
Process in Southern Europe-Nineteenth-Century Majorca”, Medical History, 2018; “El 
municipio como factor de integración política. Palma de Mallorca, 1890-1923”, Studia 
Historica. Historia Contemporánea, 42 de 2024 o “Bottom-up Nation-building: National 
Censuses and Local Administration in Nineteenth-century Spain”, en Journal of Historical 
Sociology, 2021, conjuntament amb Joana M. Pujadas. 

Gennaro Varriale (Nàpols, 1982) és doctor en Història amb títol europeu (Ph.D. European 
Label) per la Universitat de Gènova i de València. Les seues principals línies de recerca 
s’han centrat en la història de la comunicació durant els segles xvi i xvii. A llarg dels últims 
anys, ha participat en diversos projectes de recerca finançats tant per institucions italianes 
i espanyoles com per la Unió Europea. Entre les seues publicacions més destacades hi 
ha les monografies News from the Epicentre. The Flow of Information about Earthquakes 
in the Hispanic Monarchy (xvi–xvii Centuries), Berlín, De Gruyter Oldenbourg, 2025; Mare 
Amaro. I corsari barbareschi sull’orizzonte italiano del Cinquecento, Roma, Società Editrice 
Dante Alighieri, 2023; Arrivano li Turchi. Guerra navale e spionaggio nel Mediterraneo (1532-
1582), Novi Ligure, Città del Silenzio, 2014. Actualment és professor ajudant doctor al 
Departament d’Història Moderna i d’Amèrica de la Universitat de Granada.

Salvador  Vercher Lletí (Corbera, 1965) és tècnic d’arxiu en l’Ajuntament d’Alzira. És 
Llicenciat en Geografia i Història per la Universitat de València (1988) en l’especialitat 
d’Història Medieval; Màster interuniversitari en Estudis Medievals de la Corona d’Aragó  
per  la Universitat  de València i la Universitat de Saragossa (premi extraordinari de màster) 
(2011); i doctor en Història per la Universitat de València (2017) amb la tesi L’abastiment  
municipal  de  cereals i carns a la vila d´Alzira i el seu terme (1370-1415): una contribució 
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a l’estudi de les relacions ciutat-camp a la Ribera del Xúquer (inèdita). Ha estat guardonat 
amb el VIII Premi Benvingut Oliver, modalitat d’Investigació Històrica 1991, atorgat  per 
l’Ajuntament de Catarroja, pel llibre Casa, família i comunitat veïnal a l’Horta de València. 
Catarroja durant el regnat de Ferran el Catòlic (1479-1516) (Catarroja, 1992). La seua 
activitat de recerca s’ha centrat en diversos camps: l’abastiment frumentari i carni, la 
història rural i el regadiu històric de la Ribera del Xúquer.

Alfons Zarzoso (Barcelona, 1967) és doctor en Història (Universitat Pompeu Fabra). Durant 
més de vint anys ha dirigit el Museu d’Història de la Medicina de Catalunya, a Barcelona, on 
ha comissariat nombroses exposicions i ha desenvolupat una intensa activitat en el rescat 
del patrimoni mèdic. En aquest període, ha estat professor d’història de la ciència en el 
grau en Medicina (Universidad Complutense de Madrid) i d’estudis de màster d’Història 
de la Ciència (Universitat Autònoma de Barcelona i Universitat de València) i Antropologia 
de la Medicina (Universitat Rovira i Virgili), i ha participat en projectes de recerca sobre 
història de la medicina, dels quals ha publicat resultats en forma de llibres i articles. La 
seua recerca  se centra en dues línies: la cultura material de la medicina i la construcció 
del món laboral de la salut, i les cultures científiques als museus de ciència a l’Espanya 
contemporània. Actualment, és científic titular de la Institució de Recerca en Humanitats 
Milà i Fontanals del Consejo Superior de Investigaciones Científicas a  Barcelona.

Resum
L’obra ofereix una visió de llarg recorregut sobre l’impacte de les epidèmies a les 
societats mediterrànies, especialment als territoris de l’antiga Corona d’Aragó, des del 
segle xv fins al xx, posant l’accent en el paper central dels municipis. Les epidèmies 
es presenten com a crisis globals que afecten tots els àmbits de la vida social i que 
revelen tant les fragilitats com les capacitats d’organització col·lectiva. El llibre defensa 
que, davant l’absència d’estats forts, l’administració local va esdevenir l’espai clau 
de resposta política, sanitària i social, amb mesures que van evolucionar però que 
mantingueren una continuïtat notable al llarg dels segles. A través d’estudis de cas 
locals, es mostra com medicina, religió, economia i poder municipal interactuaren en 
la gestió del contagi. El volum recorre les grans pestes medievals, la pesta de 1647-
48 i les epidèmies contemporànies com el còlera o la grip de 1918, integrant fonts 
molt diverses. Finalment, reivindica la utilitat de la mirada local i el diàleg amb la 
historiografia internacional per entendre millor el passat i reflexionar sobre els reptes 
sanitaris presents i futurs.
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Historiar les epidèmies no deixarà mai de ser un ob-
jecte d’interès historiogràfic. La rellevància i l’impac-
te d’aquests esdeveniments al llarg del temps han si-
gut massa grans per a abandonar-ne l’estudi. I encara 
més si tenim en compte que habitem en un món on 
estem abocats a viure en un estat d’alerta que obliga 
a la reflexió permanent. Les possibilitats analítiques 
que ofereixen les epidèmies són extraordinàriament 
àmplies i complexes: la política, l’economia, la de-
mografia, la medicina, la cultura... Quin àmbit no es 
veu sotragat per la por i la incertesa? L’arribada de la 
malaltia epidèmica sempre comporta una crisi, per-
met veure les esquerdes d’una societat, però tam-
bé les seues fortaleses. Les societats mediterrànies, 
estructurades en forma d’administracions estables 
des del període medieval, van prendre consciència 
col·lectiva del significat de les pestilències i de les 

◀	 El port de València, com tants altres, va ser escenari de moltes 
mesures preventives i de control per evitar l’arribada de la pesta. 
Embarcament dels moriscos al Grau de València, Pere Oromig, 
c. 1612-1613. (Col·lecció Fundació Bancaixa).
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conseqüències que podien comportar. No sols en termes d’una mortalitat catas-
tròfica, sinó també com a generadores del caos, del desordre social i econòmic. 
Malgrat l’aparent migradesa de les eines disponibles, aquelles societats es van or-
ganitzar per tal de fer front a les epidèmies. I el marc de l’administració local, quan 
encara faltava molt de temps perquè hi haguera Estats forts i administrativament 
capaços de donar solucions eficaces, va esdevenir l’escenari organitzatiu de lluita 
primer i principal. La tesi que defensa i mostra aquest llibre és que aquesta acció 
política municipal, situada a les viles i ciutats de l’antiga Corona d’Aragó, es va per-
llongar en el temps. La ciutat ha sigut des de l’època medieval i fins ben entrat el 
segle xx l’espai on les autoritats ciutadanes han desplegat tot un seguit de mesu-
res polítiques i d’inversions econòmiques, d’abast i profunditat desiguals, que han 
servit per a lluitar contra la pestilència, prevenir-ne la presència o maldar per re-
cuperar l’ordre social de cada moment. Les fonts susceptibles d’estudi són també 
enormes: arxivístiques, literàries (memòries, dietaris, novel·les...), artístiques (pin-
tura, arquitectura, música...), etc. Per no perdre’s en un munt d’informació de gran 
abast, sovint la mirada microscòpica de l’historiador envers una realitat local, un 
espai viscut, pot ajudar a analitzar detingudament els esdeveniments que suscita 
l’arribada, la gestió i la sortida del contagi, amb l’esperança que el següent episodi 
tarde a fer-se present. Aquesta és la mirada que hem adoptat en aquest llibre.

La tradició municipal que defensem ací ha sigut un escenari central per a 
bona part dels historiadors des de mitjan segle xx. L’interès per la geografia i la 
demografia històriques va contribuir a una primera onada d’estudis centrats en 
els aspectes socials i econòmics de la història dels territoris de la Corona d’Aragó 
des de l’època medieval fins a la contemporaneïtat. La professionalització de 
la història de la medicina, a partir dels anys 1970, va introduir noves estratègies 
d’anàlisi i una mirada antropològica fruit de les lectures dels historiadors de la 
medicina centreeuropeus. Això ha sigut un punt de partença per tal d’aprofundir 
en aspectes i escenaris que han proporcionat resultats cada vegada més elaborats, 
tot mostrant una panoràmica complexa. L’evolució d’aquest coneixement 
ha sigut, però, molt dependent de les forces locals, del pes de les tradicions 
historiogràfiques centrades en els períodes medieval, modern o contemporani. Al 
llarg de la dècada del 1990 es va produir un bon grapat de tesis doctorals centrades 
en les grans ciutats, en diferents cronologies de les èpoques esmentades. A nivell 
acadèmic, si bé semblava que la història medieval perdia interès i estudiosos, 
des de l’inici del present mil·lenni la situació ha sigut molt diferent. De fet, avui 
la història de les epidèmies medievals a l’antiga Corona d’Aragó gaudeix d’una 
salut robusta, i són nombroses les publicacions relacionades, i de gran abast el 
coneixement disponible; encara proliferen projectes tan ambiciosos i llustrosos 
com Mortalitas, liderat per Pere Benito i Albert Reixach, de la Universitat de Lleida. 
No ha sigut igual, ni molt menys, la situació per a les tradicions historiogràfiques 
moderna i contemporània. Potser ha rebut més atenció el període més recent. 
Les mancances, tant de coneixement com d’atracció professional, sobre l’època 
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moderna són clamoroses. Tot i així, abans i després de l’esclat de la COVID-19, 
que ha tingut un paper decisiu en la renovació dels estudis, s’han produït noves 
publicacions que tornen a fer palesa la centralitat d’aquest afer. 

Hem de reconèixer que disposem d’arxius que custodien un volum de 
documentació realment excepcional, tant quantitativament com qualitativa. 
Encara queda molt per explorar, com demostren els treballs que ací presentem. 
Només grans projectes, amb moltes mans treballant-hi, poden aconseguir 
buidatges de documentació susceptibles de fer-hi una aproximació global, 
diguem-ne d’Estat. Cal molt de temps i calen molts recursos; calen, aquests 
projectes, però mentrestant una mirada local com la que ací aportem pot resultar 
ben engrescadora. I certament, la tradició d’estudis locals als territoris de parla 
catalana és forta, catalitzats a través d’infinitud d’assemblees i reunions científiques 
d’àmbit comarcal o local, de revistes modestes però gens menyspreables, i 
d’innombrables volums miscel·lanis i monografies. Ens emmarquem en una 
tradició, doncs, pregona, però que mira cap a la historiografia internacional, amb 
la qual dialoga. La col·lecció “Estudis d’Història Local” de la Universitat Politècnica 
de València és una passa més en aquesta trajectòria ja llarga.

En el llibre hem volgut fer un llarg recorregut per la història, del segle xv 
al segle xx. Podríem haver escollit per al nostre propòsit una infinitud d’escenaris 
que ens serviren d’exemple. Qualsevol municipi, gran o petit, sobre el qual es 
conserve documentació seria susceptible de convertir-se en un estudi de cas. 
Tanmateix, hem optat per fer la tria adreçant-nos a investigadores i investigadors 
que coneixíem per la seua trajectòria historiogràfica o bé perquè desenvolupaven 
en el moment que organitzàvem el volum recerques que podien ser interessants 
per al nostre propòsit.

Quatre treballs s’emmarquen en la tardor medieval, i aborden les pestes 
que hagueren d’afrontar municipis com ara Alzira, Cervera i altres municipis 
catalans, o València. La primera fou una de les viles importants del Regne de 
València, per bé que els seus exigus 5000 habitants ens puguen semblar avui 
ben minsos. Salvador Vercher, arxiver de la mateixa ciutat, bon coneixedor dels 
fons documentals del municipi, ens proporciona una mirada sobre el món mèdic 
alzirenc, la seua configuració amb el temps, la composició i rellevància dels seus 
practicants, el paper determinant que aquests darrers desenvoluparen des de 
temps medievals en la gestió de l’entorn urbà i rural aconsellant les autoritats, i la 
difusió hospitalària. Vercher analitza alguns problemes de salut endèmics als quals 
s’hagueren d’enfrontar els riberencs del Xúquer, com ara el conreu dels arrossos 
i els problemes sanitaris que ocasionava, i el sempitern debat a l’entorn de la tria 
entre l’economia o la salut. I, finalment, analitza els moments extraordinaris de 
les pestilències, amb detalls magnífics sobre la col·laboració entre la medicina, 
el poder local i el poder religiós, les pors i els neguits, la percepció del perill, la 
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fluïdesa de la informació sobre els contagis, les fugides de les elits o la seua gestió 
sobre el terreny enfrontant-se a la mort, el control dels aliments per als malalts, 
etc. 

Albert Reixach, membre com ja s’ha dit de Mortalitas de la Universitat de 
Lleida, gran coneixedor de la temàtica, ens ofereix una perspectiva detalladíssima 
del paper que tingué la religiositat a Catalunya en la cerca de remeis, amb la 
renovació i l’ampliació de cultes a sants profilàctics, entre la meitat del segle xiv 
i els inicis del xvi. El recurs, ja ben conegut, a les pregàries, rogatives i processons 
se’ns mostra amb una complexitat extraordinària, absolutament inextricable de 
la resta dels recursos aplicats per les autoritats civils; Reixach insisteix en la idea, 
ja mostrada per altres historiadors, que les respostes religioses i les mèdiques no 
avançaren en una evolució lineal, i que la coexistència d’ambdues, alhora que la 
preferència per unes o altres segons el moment, fou una tònica en tot el període. 

Guillem Roca, que té una producció notable centrada en la història de la 
medicina, l’ordre sanitari de les ciutats i els hospitals, ens acosta, després d’un 
escorcoll sistemàtic de l’arxiu de la vila catalana de Cervera, a un episodi molt 
concret, la pesta del 1402, i ens adverteix d’una circumstància que es repetirà en 
altres capítols del llibre: l’epidèmia no va aconseguir paralitzar del tot l’economia, 
la mobilitat de les persones, ni les fires i festes... Només en moments molt 
concrets es va arribar a un cert col·lapse, però encara així les persones maldaven 
per continuar fent les seues vides; les autoritats no pogueren trencar fàcilment 
aquesta dinàmica amb les seues actuacions. 

Finalment, Frederic Aparisi, historiador que també ha afrontat aspectes 
de la història de la medicina i dels hospitals, aborda l’epidèmia que l’any 1490 
a València va menar Lluís Alcanyís –metge convers eminentíssim a qui el mateix 
Aparisi ha dedicat els darrers estudis biogràfics més renovadors– a escriure el seu 
cèlebre Regiment de la pestilència. Un episodi tan impactant també ha deixat un 
rastre documental que ha portat Aparisi a posar damunt la taula les circumstàncies 
que esperonaren el malaguanyat Alcanyís a l’escriptura d’un tractat adreçat als 
seus conciutadans.

Per a l’època moderna hem optat per l’estudi d’una sola epidèmia, però 
que sens dubte es va convertir en la de referència: la pesta dels anys 1647-1648. 
Més concretament, ho fem focalitzant-la al Regne de València. Aquesta epidèmia 
va interessar ja fa dècades els historiadors de la medicina, però cal dir que fins a 
dates recents no ha tornat a suscitar un clar interès historiogràfic. És ben conegut 
l’impacte que va tenir a les ciutats de València i Oriola. Per al primer cas, Gennaro 
Varriale fa una aproximació amb un volum documental fins ara no explorat en 
tota la seua magnitud. La seua és una mirada que explica com els poders laics 
i religiosos s’enfrontaren al contagi, com l’abordaren i com s’anaren transferint 
la informació entre si. La seqüència d’esdeveniments és desgranada amb una 
sorprenent minuciositat analítica. Arribar a aquest detall només és possible quan 
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durant tres anys s’ha fet un escorcoll sistemàtic d’arxius, alguns fins ara inexplorats 
per a l’estudi de les epidèmies, i se’ls ha anat posant sàviament en relació amb el 
gran devessall historiogràfic internacional sobre la temàtica.

Per a la segona de les ciutats, Oriola, hem volgut recuperar un treball ja 
clàssic. Com a conseqüència del Primer Congreso de Historia del País Valenciano, 
celebrat a València del 14 al 18 de abril del 1971, cinc anys més tard van aparèixer 
publicats per la Universitat de València, quatre volums esplèndids i gruixuts a 
manera d’actes.1 En el tercer d’aquests volums hi havia dos treballs signats per 
dos investigadors que en aquell moment eren joves: Luis García Ballester i José 
Manuel Mayer Benítez. El primer era professor agregat a la Universitat amfitriona 
de la trobada científica, i el segon, catedràtic de Geografia i Història d’institut, del 
qual no coneixem cap altre treball publicat. García Ballester, però, es convertiria 
poc temps després en un referent internacional de la historiografia de la medicina 
europea, i molt en particular, de la de l’època medieval. La incursió d’aquests autors 
en l’estudi de la terrible epidèmia de pesta que va afectar el Regne de València 
en 1647-1648 destaca pel fet que incorpora les eines analítiques i els interessos 
historiogràfics llavors vigents a Europa. Fou una obra pionera en el panorama 
espanyol, que mostrava la utilitat de fer un acostament més obert a la malaltia 
epidèmica i la mortalitat catastròfica des de la història, la geografia i la demografia. 
García Ballester fa tot just 25 anys que ens va deixar, però el seu mestratge i la seua 
obra ingent i plena de lucidesa han romàs com un llegat al qual hem volgut retre 
homenatge. Per a la publicació en aquest volum hem adaptat considerablement 
tots dos textos. En primer lloc, s’han traduït al català, per coherència amb la resta 
de capítols, i a més hem fet una revisió dels fragments transcrits de documents 
d’arxiu i els hem adaptat als criteris moderns. Hem fusionat tots dos treballs a fi 
de donar-los una coherència completa. En realitat, tots dos haurien tingut sentit 
com una sola peça des de primera hora, quan es van publicar. Hem adaptat els 
quadres i hi hem posat un títol, tal com se sol fer en l’actualitat, i també per donar 
més claredat als lectors de les xifres aportades. I, tot mirant de respectar les dades 
numèriques, hem refet els gràfics.

El tercer article que aborda l’epidèmia de mitjan segle xvii és el de Carmel 
Ferragud, dedicat a explorar l’impacte d’aquesta epidèmia en una comarca 
d’àmbit semirural, la Ribera del Xúquer, i més concretament a la capital, Alzira. 
La magnífica documentació conservada, entre la qual cal destacar una memòria 

1	 Es poden consultar els índex a: https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=324255

 García Ballester, Luis; Mayer Benítez, José M., (1976). La peste de Orihuela de 1648: nota previa. En: 
Primer Congreso de Historia del País Valenciano (celebrado en Valencia del 14 al 18 de abril de 1971). 4 
vols; vol. 3 (Edad Moderna), València: Universitat de València, pp. 391-400.

García Ballester, Luis; Mayer Benítez, José M., (1976). Las crisis demográficas y de subsistencias y 
las medidas sanitarias de carácter colectivo en la peste de Orihuela. En: Primer Congreso de Historia 
del País Valenciano (celebrado en Valencia del 14 al 18 de abril de 1971). 4 vols; vol. 3 (Edad Moderna), 
València: Universitat de València, pp. 401-410.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=324255
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elaborada pel que fou escrivà del Consell, Vicent Xulvi, però també altres fonts 
municipals i encara parroquials, permeten una mirada a un espai menor, sovint 
més difícil d’analitzar per la manca d’interès dels professionals en entorns de 
menor entitat o per la manca de fonts. No és aquest el cas. A Alzira es pot copsar 
que allò que s’esdevingué a les grans ciutats valencianes també es va reproduir en 
un entorn rural, no per això aïllat ni desvertebrat al territori. Cal recordar que Alzira 
era l’únic lloc de pas amb ponts que travessaven el riu Xúquer. Era, veritablement, 
la clau per a transitar entre el nord i el sud del Regne. Les peculiaritats, amb tot, 
són advertides i configuren una tessel·la més del gran mosaic que compon el 
paisatge epidèmic.

La contemporaneïtat disposa en aquest llibre de tres capítols, dedicats 
als municipis de Mallorca i de la província de Girona, i a la ciutat de Barcelona. 
Es tracta d’un període decisiu en la construcció de l’Estat liberal. I ací, tots tres 
treballs mostren el protagonisme municipal davant la malaltia epidèmica a favor 
del manteniment de la salut pública. A més, des d’un punt de vista epidèmic, el 
desenvolupament de la societat capitalista, amb el foment de noves formes de 
transport, l’increment dels intercanvis comercials i la concentració demogràfica 
a les ciutats, va afavorir la presència de diferents malalties epidèmiques. La 
pesta medieval i moderna, si bé no va desaparèixer, va ser substituïda pels cicles 
epidèmics de la febre groga, el còlera, el tifus i les febres tifoides i la grip. La població 
de la societat contemporània, fins al primer terç del segle xx, va patir la malaltia 
epidèmica, i en va tenir una experiència directa terrible, a més d’una memòria de 
tot el que va viure. Una memòria perduda des de mitjan segle xx. No ha sigut fins 
a l’aparició de les malalties emergents de la darreria d’aquesta centúria i, sobretot, 
de les malalties víriques de la primeria del segle xxi, amb la brutal experiència de 
la COVID-19, que el passat ha tornat a mostrar la importància del coneixement i de 
l’acció comunitària enfront de l’epidèmia.

El primer dels treballs estudia la lluita contra les epidèmies als 
municipis mallorquins al llarg del segle xix i fins a la primeria del segle xx. Tot i 
el marc legislatiu instaurat pel nou Estat liberal espanyol, que va jerarquitzar 
les administracions públiques des de dalt –Estat, província, municipi– i així va 
condicionar-ne les competències i la capacitat fiscal, Pere Salas-Vives i Joana 
M. Pujadas-Mora mostren que els municipis, i en menor mesura la Diputació 
de Mallorca, van invertir més, i de manera decisiva, en els àmbits de les obres 
públiques, la beneficència i la higiene urbana. Aquest capítol analitza un període de 
convivència i transició de les tradicions mèdiques que durant segles han informat 
les autoritats per al regiment de la cosa pública en matèria de salut pública i de 
prevenció epidèmica. Certament, les claus de l’ambientalisme hipocràtic no es 
van perdre del tot, ni van desaparèixer d’un dia per l’altre. Així doncs, la ventilació 
i la insolació, entre d’altres factors, van seguir vigents a l’hora d’ordenar la ciutat, 
i van fer de la qualitat de l’aire atmosfèric un indicador de salut al llarg dels 
segles xix i xx. Aquests principis són a la base de tot un seguit de reglamentacions 
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i accions que es van traduir en la construcció de cementeris extramurs, l’enderroc 
de muralles, actuacions per a aportar aigua de boca en condicions, mesures ad 
hoc per a pal·liar les situacions de misèria i pobresa, la controvertida formació 
de cordons sanitaris per a la protecció interior i exterior de l’illa, o la construcció 
d’hospitals provisionals en temps epidèmics. Els autors del capítol també aporten 
arguments per a assenyalar el paper dels municipis mallorquins com a escenari 
i el de les autoritats locals com a agents principals de l’aplicació dels conceptes 
bàsics de la bacteriologia a la gestió de la salut pública urbana des de la darreria 
del segle xix. I en aquesta matèria, determinades pràctiques lligades al nou espai 
de ciència anomenat laboratori es repetiren arreu: la desinfecció química i l’anàlisi 
de laboratori. I fou ací on els professionals de l’estat liberal –metges, farmacèutics, 
químics, etc.– van tenir un paper decisiu en la configuració de la salut pública 
municipal i en l’enfortiment del nou ordre social, mitjançant una medicalització 
creixent de la societat.

El capítol novè centra la mirada en el cas de la ciutat de Barcelona 
sota l’amenaça del còlera del 1884. Així, Alfons Zarzoso reflexiona sobre com 
les autoritats municipals, malgrat les diferències polítiques, van assumir els 
principis de la medicina de laboratori per tal de fer front als problemes d’una 
urbs en creixement, receptora de població, farcida de fàbriques i d’un obrerisme 
conscient. El capítol fixa l’atenció, d’una banda, en les mesures aprovades que 
van portar a la creació de dos nous espais, el laboratori i l’escorxador municipals, i 
dels cossos de professionals mèdics i veterinaris que van contribuir a medicalitzar 
la ciutat sota els principis de la bacteriologia i a introduir noves pràctiques de 
control de la població, tant la humana com l’animal. Zarzoso argumenta que 
l’Ajuntament de Barcelona es va convertir mitjançant aquest tipus d’accions en 
un veritable agent de professionalització quant a la capacitat de contractació i 
foment de l’especialització mèdica en un període que s’allarga fins al primer terç 
del segle xx. D’altra banda, el capítol també es planteja la peripècia històrica 
dels dos espais esmentats que van singularitzar aquelles polítiques de salut 
pública. Com és possible que, malgrat els esforços professionals, les inversions 
públiques i l’abast ciutadà de les accions portades a terme i les mesures preses al 
laboratori i l’escorxador municipal, aquests espais hagen desaparegut físicament, 
sense deixar ni una sola pedra, esborrats de la memòria material urbana? Cal 
cercar respostes en altres conjuntures crítiques de la capital barcelonina, la del 
tardofranquisme i la del postolimpisme, potser unides per un afany especulatiu i, 
sens dubte, allunyades d’un esperit de protecció del patrimoni industrial i científic 
de la ciutat.

Finalment, aquesta secció es tanca amb un capítol dedicat a l’estudi de la 
grip que va assolar també els municipis de la província de Girona els anys del 1918 
al 1920, si bé d’una manera menor des d’un punt de vista demogràfic respecte a 
la resta de Catalunya. Lluís Coromina i Pau Font proposen una mirada sobre l’afer 
a partir de la interrelació de tres actors fonamentals i característics de la societat 



8

De la pesta a la grip: la ciutat assetjada. La gestió municipal de les epidèmies a la Mediterrània, 1348-1918

Carmel Ferragud; Alfons Zarzoso (eds.) / edUPV  

contemporània: les autoritats polítiques –on també inclouen el poder eclesiàstic–, 
els experts o professionals de la salut, i la premsa. És rellevant ací destacar que els 
autors argumenten a favor de la importància d’examinar l’esfera pública gironina 
per tal d’entendre el pes dels actors i l’abast de les decisions preses en cada 
moment, tot assenyalant els límits i el caràcter controvertit d’algunes d’aquelles 
mesures. Certament, aquestes qüestions van gaudir d’un espai destacat a la 
premsa, que va esdevenir un escenari clau per tal d’observar no sols les accions 
dictades i la seua possible implementació sinó també les crítiques socials que 
suscitaren. De nou, l’esclat de l’epidèmia, la por de perdre la vida, la temença 
respecte a un enemic invisible van tornar a mostrar les esquerdes de l’estructura 
d’una societat. Els autors aporten testimonis substanciosos, apareguts en els 
mitjans de comunicació escrits del període, tot mostrant la prelació d’interessos 
segons els crítics i, en definitiva, la fragilitat de la societat enfront de situacions 
que, d’una manera o altra, continuen vigents.

Volem agrair als autors la seua amabilitat per haver acceptat la invitació 
a participar en aquest projecte. També agraïm al Servei de Publicacions de la 
Universitat Politècnica de València el fet d’haver-nos confiat aquest volum, que 
estem segurs que és una contribució valuosa i que vol ser també un esperó a la 
continuació dels estudis sobre les epidèmies del passat.

 Carmel Ferragud i Alfons Zarzoso 
València-Barcelona, 4 de juny de 2025

Vista general de l’Escorxador municipal de Barcelona, des del Carrer 
Diputació. Fotografia de Gabriel Casas Galobardes, c 1931-1932.

(Arxiu Nacional de Catalunya, ANC1-5-N-5497). ▶
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La defensa contra 
les epidèmies a la 
Ribera del Xúquer. 
El cas de la vila 
d’Alzira al segle xv

 Salvador Vercher Lletí
Arxiu Municipal d’Alzira.

1. Introducció
La vila d’Alzira, amb un ample terme particular, 
situada al bell mig de la Ribera del Xúquer, era una de 
les més reeixides en del Regne de València en temps 
baixmedievals. No obstant això, el segle  xv fou una 
centúria de marcada depressió demogràfica. El 1433 
hi havia al terme d’Alzira 1.263 focs (o cases), el 1451 
n’eren 898, i 18 anys després, el 1469, s’havia davallat 
fins als 778 focs, nombre que entre aquest darrer any 
i el 1505 s’estabilitzà en uns 770 (Furió 1986: 179-180). 
Era un nucli urbà que exercia la capitalitat sobre un 
ampli districte, situat al sud de la capital del Regne, a 
uns 35 kilòmetres, en una comarca fèrtil, generalment 
excedentària de grans –sobretot de civada–, i ubicat 

◀	 Vista del pont de Sant Gregori, un dels accessos a l’illa fluvial que 
és Alzira, i lloc de control durant les epidèmies. 
(Arxiu Municipal d’Alzira).

https://orcid.org/0000-0002-7648-5273
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estratègicament al mig d’una illa natural del riu Xúquer, a mitjan camí entre les dues 
ciutats més importants del país, València i Xàtiva, les quals prenia com a model de 
referència en molts aspectes.

Era una població de caràcter intermedi, no una localitat petita, però 
tampoc una ciutat, encara que per la seua naturalesa i per ser una vila mercat 
desenvolupava unes funcions semblants a les de les urbs sobre el territori de la 
seua contribució general (Torres Faus 1999, pp. 111-117), de la qual era el cap.

A les ciutats medievals, com apunta Isabel Falcón (1998, p. 127), hi havia 
tres aspectes que vertaderament inquietaven els seus dirigents, però també la 
resta dels seus veïns: l’abastament de queviures; la neteja i l’ornament de les vies 
públiques; i l’atenció als pobres i malalts desemparats. Al meu parer, encara caldria 
afegir-n’hi dos més: la preocupació per mantenir en unes òptimes condicions 
d’eficàcia les infraestructures de defensa, en el nostre cas els murs i valls, i la salut 
dels veïns. Aquest darrer assumpte no era una qüestió menor, ja que les epidèmies 
eren un fenomen cíclic al qual calia fer front, i els veïns d’Alzira sabien que no 
tenien res més preuat que la pròpia salut. És per això que les autoritats municipals 
arribaran a afirmar que la “conservació de la sanitat dels vehïns e habitadors de la 
dita vila e terme de aquella (…) es la pus noble e riqua cosa que sia en lo món”.1 

Des que el 1348 la pesta irrompé amb força a Europa, es feu cada vegada 
més omnipresent. La persistència del fenomen de les malalties contagioses ha 
atret l’atenció dels investigadors sobre la pesta i les epidèmies, els quals han 
fet notables avanços en les darreres dècades. Així, entre d’altres són importants 
els estudis sobre aquests infortunis fets per Agustín Rubio Vela, el qual fa temps 
assenyalava els nous reptes sobre els quals els historiadors s’havien de centrar: 
exhumació de documents inèdits sobre el tema, establiment d’una cronologia 
epidèmica sòlida, a fi de diferenciar brots epidèmics locals i generals, així com 
la incidència directa d’aquests brots en les diferents localitats (Rubio Vela 1994-
1995, p. 1182). Aquest estudi vol ser una contribució al tema de les epidèmies i 
pretén, a través de l’exemple de la vila d’Alzira, mostrar quines eren les respostes 
que emprenien les viles valencianes per preservar-se contra aquestes desgràcies, 
atès que les reaccions contra les epidèmies devien ser, si no iguals, sí similars. 
El fet que Alzira dispose d’unes fonts documentals medievals magnífiques, 
fonamentalment les derivades de l’activitat dels jurats i del Consell municipal, 
recomana l’estudi d’aquests documents per a veure com es defensava aquesta 
població de les “pestilències” cada volta més presents en la societat del segle xv.

Una primera aproximació a aquest tema, el de les pestes a la Ribera del 
Xúquer, fou feta molt resumidament per les professores Mercedes Gallent i Mª 
Rosa Muñoz l’any 1980. Aquestes investigadores estableixen una cronologia de les 

1	 Arxiu Municipal d’Alzira (AMA). Llibre d’actes dels jurats i Consell dels anys 1489-1490 (LAJC), 
03/50, ff. 90r-90v (27 de juny de 1459).
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pestes per a la segona meitat del segle xv i els primers anys del xvi: 1450, 1467, 
1477, 1489, 1494, 1501 i 1509 (Gallent i Muñoz 1981, p. 314). A partir d’aquestes 
dades conegudes i moltes més que fins ara eren desconegudes, exhumades de 
diversos arxius hem bastit el nostre treball. 

2.	 La infraestructura sanitària local i la contractació de 
professionals sanitaris per a guarir els habitants de la vila

El paper preponderant d’Alzira al Regne de València en temps baixmedievals 
derivava del seu potencial demogràfic, tot i que bastant afeblit durant la segona 
meitat del segle xv. També del seu pes polític, amb veu a les Corts, i dels donatius 
i suports que regularment feia a la Corona, gràcies als quals era obsequiada, com 
a contrapartida, amb certs privilegis.

Una de les aspiracions del govern local d’Alzira era obtenir certa 
preeminència entre les viles reials, i, igualment, que la ciutat es convertira en 
un pol d’atracció per a nous veïns que anaren a poblar tant la vila com les seues 
alqueries disseminades per la Ribera del Xúquer. Per a aconseguir aquest objectiu, 
Alzira havia d’oferir una sèrie de serveis, a més d’un mercat interessant per als 
menestrals, que la posicionaren con un focus atractiu per a prosperar-hi. Una 
d’aquestes instal·lacions era, sens dubte, una xarxa hospitalària. Alzira, però, no 
era l’única localitat de la comarca de la Ribera del Xúquer que tenia un hospital; a 
Algemesí, terme d’Alzira, se’n documenta un el 1475; a Cullera hi havia l’hospital 
de Sant Joan el 1441; un altre a Sueca, documentat si més no des del 1352; i a 
Albalat de la Ribera n’hi havia un també des del 1292 (Aparisi i Ferragud 2018, 
p. 35); fins i tot el petit lloc de Fortaleny en tenia un, potser l’hospital més antic de 
tots, des del 1276 gestionat pels germans hospitalers antonians.

L’hospital de Santa Llúcia (Aparisi i Ferragud 2018, pp.  33-56; Aparisi 
Romero 2018, pp. 107-128) tenia els orígens en la deixa testamentària que, el 14 de 
maig del 1337, va fer el sagristà de la Seu de València, canonge de Lleida, ardiaca 
d’Alzira, capellà de Sa Santedat i senyor de la Pobla de l’Ardiaca (fundada per ell 
l’any 1317) mossèn Pere d’Esplugues.2 Arran d’aquest testament, els jurats d’Alzira 
i l’hereu de l’eclesiàstic es convertiren en els patrons d’un hospital ja existent, creat 
en una data que desconeixem, pel clergue esmentat. En tant que benefactors i 
administradors de l’establiment sanitari, els jurats feien el nomenament del 
regent del centre assistencial, l’espitaler, veí de la vila, casat i de “bona fama”, el 
qual havia de residir-hi i havia de tenir cura de l’hospital, i, a més, el proveïen de 
robes, llits i queviures per als pobres allí emparats (Aparisi Romero 2018, p. 108). 
Així mateix, el govern local també tenia atenció i protecció sobre orfes i nadons 
expòsits, que a l’hospital eren recollits i tutelats per dides pagades pel Consell, els 

2	 Arxiu de la Seu de València (ASV). Pergamí núm. 9.216 (14 de maig de 1337).
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quals a determinada edat donaven en adopció i els afermaven. A Alzira, a mitjan 
del segle xv, hi havia a més del de Santa Llúcia, dos hospitals més: el de N’Escuder 
o de Santa Caterina i el d’En Jaume Bossera, ambdós destinats a acollir pobres 
malalts, i tots dos fruit de sengles deixes testamentàries. De començaments del 
1454 data un primer precedent, d’altra banda infructuós, d’unió dels tres hospitals. 
La fusió en una sola institució sanitària s’adoptaria en sessió del Consell de 22 de 
juny de 1465. Amb la conjunció d’aquests dos petits hospitals amb el municipal, 
més antic i més gran, esperaven els jurats, respecte del nou centre hospitalari, 
“que de tots tres fos fet un spital com fou major honor de la dita vila e los pobres 
serien millor acollits”.3 És a dir, que en primer lloc es persegueix una més alta 
consideració en el prestigi i la fama de la localitat. Això s’aconseguí després de la 
petició formulada al Sant Pare Pau II (1464-1471),4 i després que aquest donara 
l’aprovació a través de la butla pontifícia emesa per a la dita confluència al març 
del 1465 (Rodríguez de Arellano Corbí [1995], p. 20).

Els patrons i administradors de l’hospital de Santa Llúcia no confiaven 
en la viabilitat econòmica de fons exclusivament municipals. Atès que Alzira no 
era propietat de cap noble d’alta dignitat que poguera beneficiar l’hospital, sinó 
que es tractava d’una vila reial, el govern local procurava que tothom coneguera 
bé el manament reial, a través de crides publiques, com ara l’efectuada a l’agost 
del 1450, en un moment d’alta mortalitat a la ciutat de València, que obligava a 
qui tenia béns i possessions en terres de reialenc a donar anualment almoines a 
hospitals i llocs religiosos siga en diners, siga en fruits.5

Cal assenyalar que l’allotjament dels pobres malalts a l’hospital de Santa 
Llúcia d’Alzira implicava l’assistència mèdica a cura de l’administració municipal. 
Així fou, si més no des del 1413, any en que es documenta el primer metge que 
atén els acollits a l’hospital, Joan de Sales (Ferragud Domingo 2006, p. 102).

Una de les missions dels poders locals a les viles del Regne de València 
era la de vetlar pel bé comú de tota la col·lectivitat que vivia sota la protecció de 
les muralles o en ravals extramurs. Els jurats esperaven fer més grans les seues 
poblacions i treballaven per aquest objectiu, i això passava irremeiablement per 
anant adquirint trets de distinció que feien que s’acostaren cada vegada més cap a 
models de vida ciutadana més refinats, com ara tenir un rellotge públic, un graner 
comunal, escoles de gramàtica, carrers empedrats, cases cobertes de teules i no 
de palla, convents, hospitals, milícia urbana, i, per descomptat, els serveis dels 
diversos professionals sanitaris; totes aquestes eren aspiracions i realitats per les 
quals maldaven els jurats de les viles més reeixides del país.

3	 AMA. LAJC 1465-1466, 03/55, ff. 21v-22v (22 de juny de 1465).
4	 AMA. LAJC 1465-1466, 03/55, ff. 303r-303v (8 de maig de 1466).
5	 AMA. LAJC 1450-1451, 03/41, ff. 30v-31v (5 d’agost de 1450).
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Tant la capital del districte, Alzira, com les principals alqueries o llocs, que 
en definitiva actuaven com a carrers de la mateixa vila –ens referim a Algemesí, 
Carcaixent, Guadassuar, entre d’altres–, com encara les diverses senyories del seu 
terme general eren un territori que demanava professionals i menestrals de caire 
divers; entre els primers, notaris i assistents sanitaris, i entre els segons, sabaters, 
sastres, pellissers, blanquers, carnissers, teixidors i d’altres artesans. Efectivament, 
de professionals sanitaris n’hi havia de diverses menes. A la Corona d’Aragó es va 
consolidar un model assistencial i sanitari que feu que des de la noblesa fins al 
camperolat, des dels burgesos fins als eclesiàstics, tots volgueren comptar amb 
els serveis mèdics dels seus professionals. Una primera divisió la podem establir 
en funció dels pacients, metges, apotecaris, barbers i cirurgians per a atendre els 
hòmens i les dones, sense oblidar els saludadors, i certes dones que tenien entre 
altres menesters domèstics ocupar-se de les primeres cures a casa (Ferragud 2007, 
p. 27; 2021b, pp. 98-111), i d’altra, menescals per a guarir el bestiar, particularment 
l’equí (Ferragud 2018, pp. 175-196).

Per a exercir alguna activitat sanitària és obvi que calia una formació 
d’anys. Cal assenyalar que l’ensenyança de la medicina a la València del segle xv 
no estava institucionalitzada. Hi havia diverses escoles mèdiques, les quals eren 
partícips de les diverses tradicions o corrents científics presents en la societat 
valenciana –la jueva, la musulmana i la cristiana–, però en definitiva i en última 
instància, es tractava d’un aprenentatge artesanal (Arrizabalaga 1983, p.  30). 
Hi havia dues possibles vies per a accedir a la professió de metge, la d’adquirir 
coneixements a través d’escoles municipals i eclesiàstiques i en estudis generals 
(llegiu-hi universitats) i la d’afermar-se per un determinat nombre d’anys a un 
metge (o cirurgià) com a aprenent d’uns sabers eminentment empírics i pràctics; 
era aquesta segona via la que degué servir per als entesos en medicina a Alzira, 
d’altra banda la via més comuna per tot arreu de la Corona d’Aragó i de l’Europa 
occidental d’aquell moment (Ferragud Domingo 2006, p. 94). La ciència mèdica hi 
feu front amb els coneixements mèdics disponibles, com ho palesen els tractats 
mèdics escrits des de l’experiència, i en el cas de la Corona d’Aragó, amb exemples 
tan assenyalats com els de Jaume d’Agramont (Agramont 1999) i Lluís d’Alcanyis 
(Arrizabalaga 2008). 

Els físics, els metges més versats en el coneixement general del cos i de 
la salut i la malaltia, eren contractats pel Consell municipal d’Alzira generalment 
per una durada d’un any. No obstant això, a l’octubre del 1453, el Consell general, 
esperonat per grans deutes, acordava prescindir de metge a la vila.6 El perfil 
d’aquests professionals devia ser heterogeni, ja que trobem un metge lleidatà, 
mestre Joan Rocafort (1451),7 i altres de regnícoles, com ara, Francesc Martí, 
batxiller en medicina (1441), mestre Lluís Sales (1453), Pere Salelles i Antoni Miró 

6	 AMA. LAJC 1453-1454, 03/44, f. 58r (31 d’octubre de 1453).
7	 AMA. LAJC 1451-1452, 03/42, f. 8v (5 de juliol de 1451).
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(1465), Bernat Oliver, i una figura destacada com ara Joan Aznar, donzell, mestre 
en arts i en medicina, vinculat a Alzira entre els anys 1477 i 1509, que assessorà les 
autoritats locals en èpoques de pesta (Ferragud 2021a, pp. 151-169).

Cal assenyalar que de tant en tant es produïen col·laboracions entre 
diversos professionals sanitaris de diverses tradicions culturals. Així, per exemple, 
a l’agost del 1498, el metge Joan Aznar, habitant a Alzira, emeté, juntament amb 
el mestre cirurgià Jaume Hervàs, de Carlet, i el sarraí Cilim Camelles, cirurgià i 
barber, de Llombai, un informe en una desospitació sobre la nafra i la seua curació 
d’un moro d’aquesta última població.8

Conèixer amb exactitud els diversos sanitaris del districte d’Alzira és força 
difícil ja que les fonts documentals són fragmentàries. A més, quasi no sabem res 
dels sanitaris moros i jueus. No obstant això, hi tenim aproximacions plausibles, 
en les quals s’han emprat fonts documentals de diverses procedències. Així, per al 
període del 1390 al 1410, Carmel Ferragud (2016, p. 49) ha estimat que a Alzira hi 
treballaren 17 apotecaris, 11 barbers, 1 cirurgià i 4 físics o metges. És un indicador 
de fins a quin punt la societat alzirenca es trobava fortament medicalitzada a la 
primeria del segle xv (1413), en un moment en el que a la vila i al terme d’Alzira 
hi vivien al voltant de 7500 habitants (Furió 1995, pp. 184-188). Uns quants anys 
més enllà d’haver-se traspassat la meitat del segle xv, el 1469, la població alzirenca 
havia minvat notablement, i se situava en uns 3000 habitants. No obstant això, el 
nombre de guaridors és quasi idèntic al que hi havia abans de la crisi demogràfica, 
la qual cosa denota que els veïns haurien rebut una millor atenció medicosanitària. 
Així, per exemple, els 1465, el nombre de practicants de la medicina a Alzira es 
distribuïa com segueix: 1 metge, 4 apotecaris, 3 cirurgians i 4 barbers (Ferragud 
2016, p. 49). A aquests caldria afegir, si n’hi havia cap, els barbers o cirurgians de 
la moreria de la vila. El nombre de jueus era tan baix que dubte que tingueren 
algun sanitari propi. Alguns llocs de la demarcació d’Alzira disposaven de sanitaris 
nascuts en el si de la comunitat: és el cas del cirurgià Joan Pasqual per a l’Algemesí 
del primer quart del segle xv (Gallent Marco 1983, pp. 97-104). Alzira, com la resta 
de viles del Regne, tenia la possibilitat de contractar cirurgians que s’havien format 
a l’Escola de Cirurgia de València, creada el 1462 (López Piñero 2004, p. 30).

3.	 Alimentació i salut: la lluita contra el cultiu dels arrossos
Els sabers mèdics, adquirits per l’experiència, la pràctica i l’estudi pels metges 
i altres sanitaris, penetraren en la societat i hi foren incorporats; la societat 
reconeixia aquests sabers i vetlava per fer-los servir en la gestió de la salut del 
veïnat. Aquest fou el cas dels recursos alimentaris necessaris per a preservar la 
salut i guarir algunes malalties que afectaven el veïnat, entre les quals hi havia les 

8	 Archivo Histórico Nacional (AHN). Nobleza, Osuna. Protocol de Lluís Erau de l’any 1498, caixa. 1.170, 
doc. 16 (11 d’agost de 1498).
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febres. L’existència o no d’aquests recursos era motiu de debats a les assemblees 
comunals. La disminució, tant d’ous com d’un tipus d’aus, els francolins, fou 
objecte de preocupació dels governants. Efectivament, al juliol del 1476, un 
conseller plantejà en una sessió el problema: “en la present vila e terme de 
aquella no·s troben ous per a la grandissa e infinida gent que jehen de febra, e les 
gents lo venen aquells a ovatés e a persones revenedores e forasteres e no si n’i 
troben”. Per reconduir la situació s’acordà prohibir l’eixida de gallines i pollastres 
del terme, a més de la venda d’ous i pollastres a ovaters.9 És ben sabut que les 
carns de pollastre i gallina eren molt ben considerades pels metges, i el caldo de 
gallina era molt preuat com aliment per a dèbils o malalts (Gil Sotres 1996, p. 229). 
El que no és tan conegut és la rellevància del francolí en l’alimentació recomanada 
pels metges. Aquesta gallinàcia, oriünda del Pròxim Orient, va ser introduïda a 
la Corona d’Aragó, junt amb els faisans, en temps de Pere el Cerimoniós amb la 
voluntat d’abastir de caça els seus territoris.10 Els regiments de sanitat anteriors 
al segle xv, com el d’Agramont, no contemplen aquest ocell entre les carns aptes 
per a sans i malalts ja que encara no n’hi havia per ací. Sempre s’havia sostingut 
que els ocells migratoris i els que viuen a prop de zones humides no eren gens 
recomanables. Tanmateix, Jaume Roig, al seu Espill (Roig 2014, p. 237), escrit cap 
al 1460, ja hi parla de les “francolines” com aliment propi de parteres i malalts. 
També la ingesta, entre altres, de carn de francolí és prescrita com a bona pràctica 
de remei terapèutic en el Regiment de la pestilència del metge Lluís d’Alcanyís, 
escrit cap al 1490 (Arrizabalaga 2008, p. 87). A tal punt devia haver arribat la seua 
importància que la minva de francolins al terme d’Alzira per la caça indiscriminada 
provocà que l’assumpte es tractara el 1477 en sessió del Consell, atès que els 
ocells en qüestió es feien servir per a ajudar a recuperar la salut: “alguns vehïns 
(...) se forcen e treballen de continu caçar o matar francolins en tal manera que 
en les ortes de la dita vila com mester fos per alguna necessitat de malaltia no·s 
trobaran francolins, lo que redunda en gran dan (...) màxime que aquells se venen 
a persones fora terme”.11 Bé podem dir que aquesta au, de gran proliferació, havia 
estat un bon substitut de les aus de corral, excessivament cares per a moltes 
butxaques.

Una mostra de les dificultats per a trobar un equilibri entre les necessitats 
crematístiques i la salut fou el cultiu de l’arròs. Durant els temps baixmedievals, el 
conreu de la gramínia fou marginal i especulatiu. Era un gra destinat a l’exportació 
gràcies als seus bons rendiments. Això no obstant, el seu conreu comportava 

9	 AMA. LAJC 1476-77, 03/66, f. 44rv (28 de juliol de 1476).
10	 El document que s’ha donat com a més antic data de 1368, i en ell el monarca demana que una 
parella de francolins i faisans siguen enviats a l’abat del monestir de Santa Maria la Real de Mallorca 
per tal que els criés i amb ells es poblaren les terres per a poder caçar-los. Arxiu de la Corona d’Aragó. 
Cancelleria Reial, reg. 1345, f. 179rv (3 de juny de 1368).
11	 AMA. LAJC 1477-78, 03/67, f. 99r (7 d’octubre de 1477). Amb anterioritat, a mitjans de juny de 1445, es 
feu una crida prohibint caçar francolins ni treure dels seus nius els ocells o els ous en els propers tres 
anys en el terme d’Alzira. AMA. LAJC 1445-46, 03/36, ff. 5v-6r (9 de juny de 1445).
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riscs, sobretot per a les poblacions properes als seus camps negats d’aigua, atès 
que se’n derivaven problemes sanitaris, producte d’una manera de cultivar-lo 
a través dels sistemes de les escorrenties i estanquies (Furió 1986, p.  558), els 
quals produïen epidèmies de tercianes i quartanes. Efectivament, l’observació 
dels fets naturals per part dels veïns d’Alzira i l’experiència havien fet veure que 
les aigües estancades eren perjudicials per a la salut i causa de la proliferació de 
diverses malalties mortals. Gràcies a les súpliques dels alzirenys, el rei ordenà el 
1379 al justícia de la vila el nomenament d’un veí perquè provocara anualment el 
desbordament intencionat de les aigües del riu dels Ulls, un afluent del Xúquer, 
per evitar l’arribada de les infeccions a la població i deslliurar-se de les temudes 
malalties (Ferragud 2006, pp. 91-92).

El que començà sent un problema de la ciutat de València, la insalubritat 
derivada del cultiu sobretot pel sistema d’escorrenties, si més no des del 1333,12 
s’expandí a altres indrets del país, com es veu a través de la profusió de les 
disposicions antiarrosseres. Ja se’n tornaren a dictar per a la capital els anys 
1342 i 1368 (Beltran Mateu 1984, p. 9). De mesures contra la sembra de l’arròs se’n 
feren a Castelló de la Plana, els anys 1342, 1375, 1381, 1386 i 1387 (Viciano 2001, 
pp. 317-318); a la mateixa Alzira com veurem tot seguit, el 1398; i a Xàtiva, el 1403. 
Hi ha, sobretot, la prohibició de l’abundància de les escorrenties promulgada 
per a tot el Regne a les Corts del 1401, com a reacció contra les conseqüències 
nocives de la presència del conreu sobre la salut de la població (Rubio Vela 1989, 
p. 238). La productivitat elevada del gra i els guanys que ocasionava l’especulació 
i l’exportació del producte atreien cada vegada més productors, i aquests factors 
es convertien en el motor de la seua expansió, malgrat les prohibicions reiterades.

El govern local d’Alzira tenia des de la creació del municipi a mitjan del 
segle  xiii, la prerrogativa del ius statuendi. No obstant això, no són moltes les 
notícies relacionades amb el cultiu de l’arròs als segles xiii i xiv a la comarca de 
la Ribera del Xúquer, i singularment al districte d’Alzira. Efectivament, els diversos 
integrants del Consell d’Alzira tenien la possibilitat de proposar a les assembles 
de consellers i prohoms una sèrie de normes, de compliment obligatori a la 
demarcació, és a dir, tant a la vila i les alqueries situades al terme municipal, 
com en la general contribució. Així, en el Consell general del 25 de març de 1398, 
s’aprovà una ordenació relativa al cultiu de l’arròs (Lairón Pla 2001, pp.  129-
131). En el preàmbul de l’estatut s’invocaven les ordres reials restrictives que en 
matèria del conreu de l’arròs havia dictat anys arrere el rei Pere el Cerimoniós, en 
el transcurs d’unes Corts Generals. Sobre la prohibició del cultiu de l’arròs al terme 

12	 El juliol de 1333, el Consell de València prohibí el cultiu de l’arròs per ser nociu per a la salut, ja que el 
seu reg produïa ”appleytats contrasts, odis e males volentats e corrupció de les aygües, e ço que seria 
pus greu, nafres e morts”. Les prohibicions foren reiterades en gener de 1334 i en juny de 1335 (Roca 
Traver i Ferrer Navarro 2004, p. 140, 144 i 148).
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de València i als de les viles que volgueren acollir-s’hi, s’aprovà acceptar i seguir la 
dita provisió reial, i “ab veu de crida pública (...) ésser publicada (...) per ço que alcú 
per ignorància no·s puxa escusar”.13

Efectivament, a la darreria del mes de juliol del 1398, davant el noble 
mossèn Eximèn Pérez d’Arenós, senyor d’Alberic, aprovada l’ordenança del Consell 
municipal d’Alzira, la qual tenia plena vigència, no sols al terme particular d’Alzira 
sinó també en el de la seua contribució general, comparegueren Pere Gisbert i 
el notari Antoni Safàbrega, ambdós jurats d’Alzira, i a través d’Innocent de Moya, 
notari i escrivà de la sala, llegiren la provisió reial promulgada en Corts Generals 
de prohibició del cultiu dels arrossos i li manaren que dins de sis dies haurien de 
cessar les escorrenties dels arrossos. En cas contrari, procedirien contra ell i els 
propietaris dels arrossos, segons determinava la provisió reial. El que perseguien 
les autoritats locals d’Alzira no era altra cosa que la “conservació de sanitat e profit 
de la cosa pública”.14

El govern comunal d’Alzira, durant l’estiu del 1438, assenyalava la 
inconveniència que causava el cultiu arrosser, en tant que exigia una quantitat 
d’aigua elevada que, es necessitava per a altres sembrats: “per causa de les quals 
[correnties de arroços e stanties] los jusans regants de la aygua de la céquia Real 
no han de aquella dita aygua, ne poden regar adaces, paniços e blats menuts”.15 El 
Consell general aprovava, el 5 de juliol de l’any esmentat, que es feren execucions 
que preveien els Furs per eliminar-los.16 Atès que els arrossars provocaven 
problemes mediambientals i una notable disminució de cabals hídrics a la 
principal artèria de reg de la zona, és evident que si no es permetia el cultiu de 
l’arròs al terme privatiu d’Alzira, encara menys havia de permetre’s a les senyories 
enclavades en el terme de la contribució general. En efecte, la darreria del 1439, un 
missatger de la vila fou enviat amb sengles cartes per denunciar al batle general i 
al governador del Regne que el lloc d’Alàsquer emprava l’aigua de la séquia Reial 
per a fer arrossos.17

És important assenyalar el que passava més al sud del país. L’interès que 
mostrava una part de les elits de la ciutat més important del migjorn valencià 
destapa l’afany d’una sèrie de nuclis urbans en els quals es cultivava l’arròs, i es 
propugnava que aquest fos limitat. En efecte, en el Consell celebrat a Oriola el 

13	 AMA. LAJC 1398-1399, 03/5, ff. 14r-14v (26 de juliol de 1398).
14	 AMA. LAJC 1398-1399, 03/5, f. 34v (30 de juliol de 1398).
15	 AMA. LAJC 1438-1439, 03/30, ff. 27v-28r (4 de juliol de 1438).
16	 “Ítem, fon proposat que per les correnties o stanties dels arroços que·s feyen en lo terme de la dita 
vila se seguirà gran dan als jusans regants de la céquia Real de la dita vila en tant que los blats menuts e 
erbes de aquells se perdien e n’i havia clamors molts ja fets. Et tractat del dit feyt fon acordat que y fos 
feta instància e execucions en los dits arroços e senyors de aquells per la forma ordenada per furs, e açò, 
encontinent, sens trigua com lo cars o requirà”. AMA. LAJC 1438-1439, 03/30, f. 29r (5 de juliol de 1438).
17	 AMA. LAJC 1439-1440, 03/31, f. 83r (23 de desembre de 1439).
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8 d’abril del 1459, es va desoir l’experiència dels trastorns sanitaris que causava 
la gramínia en altres entitats municipals i es mencionaren tres viles, Alzira, a la 
Ribera del Xúquer, i Borriana i Castelló, totes dues a la comarca de la Plana, així 
com la mateixa capital del Regne, València (González Hernández 2021, p. 10). En 
l’esmentada sessió es referenciava el mal que causaven les aigües dels arrossars 
“a la dita ciutat [d’Oriola] dits orinaven sanch quants bevien de aquella aygua per 
lo mesclament de la aygua del almargal com sia pus fort corupció la que·s fera per 
causa de la aygua podrida que l’ayre de la corupció de la aygua podrida” i ser els 
responsables dels “despoblats per causa dels dits aroços”.18

Les dificultats en diversos ordres, no sols l’estat sanitari que causava el 
conreu dels arrossos al terme d’Alzira, s’aguditzaren a mesura que anaven passant 
els anys. Un dels districtes d’Alzira, l’Horta del Cent, comprenia les alqueries de 
Carcaixent, Cogullada, Ternils i Benimaclí, i fou la zona on s’agreujaria la situació 
a partir del darrer quart del segle xv, amb conseqüències força dramàtiques. Els 
camperols de la Pobla Llarga (dita de l’Ardiaca en aquella època) començaren una 
ofensiva per plantar arrossos al límit del seu terme, tocant al territori de Benimaclí. 
A principi de juliol del 1476 els consellers d’Alzira identificaven amb nom i cognom 
la dotzena de culpables de la Pobla Llarga i les causes del mal que patien els de 
“Benimaclí, que és carrer de la dita vila”. En efecte, el dit inquisidor acusava a 
“vosaltres dits e dessús nomenats” per quan 

hajau plantat arroços en les terres e possessions que teniu e possehieu, 
axí dins lo territori del dit loch de la Pobla, com encara dins terme de 
la dita vila e terme de Castelló, los quals contínuament teniu de stantia 
e correntia regant aquells ab grans multitut de aygües, les quals lauran 
e discorreu dins les terres e possessions que·ls vehïns e habitadors del 
dit loch de Benimaclí tenen e possehexen en lo territori del dit loch, e 
molts altres fora lo dit loch, per causa del qual e corriment de aygües totes 
les dites terres e possessions que són construïdes dins lo dit territori de 
Benimaclí se amargalen e no·s poden procurar, ni de aquelles se poden 
haver fruyts alguns, e los arbres en les dites terres són plantats per causa 
de les dites aygües e discorriment de aquelles se venen a sequar e de fet 
se sequen.19 

Els problemes generats pels arrossos havien de convertir els habitants de 
Benimaclí en allò que hui denominaríem “refugiats mediambientals” atès que 
el lloc i les terres circumdants esdevingueren un espai malsà, advers i hostil, 
que empenyia els seus veïns a fugir-ne, com s’havia esdevingut en casos com el 
d’Oriola. No serà l’únic lloc que es destruirà; seguirà el mateix camí l’alqueria de 
Ternils, ja assolada el 1519.20 Molt al seu pesar, els veïns de Benimaclí s’havien 

18	 Arxiu Municipal d’Oriola (AMO). Contestador. Llibre d’actes del Consell dels anys 1451-1459, A-29, 
ff. 56v-57r.
19	 AMA. LAJC 1476-1477, 03/66, ff. 28r-28v (4 de juliol de 1476).
20	 AMA. LAJC 1519-1520; 03/107, f. 115r (5 d’octubre de 1519).
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convertit en unes víctimes propiciatòries de l’expansió arrossera a la contribució 
general d’Alzira. Encara trobem entre la documentació municipal dels anys 90 del 
segle xv esments que refereixen la tràgica destrucció d’aquesta alqueria de l’Horta 
del Cent. La desaparició d’unes mínimes condicions per albergar-hi vida humana 
comportà l’assolament dels casalicis a mans dels seus veïns, convertits ara en 
implacables botxins. Els hòmens de la veïna Pobla de l’Ardiaca “vinguen de nit, 
e desobren les teulades e s’enporten la fusta, teula e rajola”21. En un altre relat 
de l’enderrocament del llogaret s’indica que al novembre del 1490 “ja no y havia 
teules, ni cabirons en les cases e estigués, axí com està, en gran deservir de la 
prefata magestat del dit senyor rey e a vergonya e dan de la dita vila”.22 

Sols hagueren de transcórrer cinc anys perquè la percepció del cultiu de 
l’arròs començara a canviar. El cultiu d’aquest cereal continuava sent vist com a 
nociu per a la salut: “en les ortes de la vila cascun any se fa grans desórdens en fer 
arroços, los quals porten moltes malalties, fins a morir gent, e no se’n volen star, e 
si no sa provehex se n’hi faran molt”.23 Això no obstant, començà a ser contemplat 
amb una permissivitat no mai vista, si més no en una part del terme. I  així, en 
sessió del Consell de 24 de febrer del 1496

fonch conclús quant al fet dels arroços que sia prohibit, que arroços no·s 
puxen fer en les ortes de la dita vila tant quant té tirant lo riu dels Ulls 
ençà, e dellà lo riu se’n puxen fer e dellà la cèquia de Alfara, axí com tallen 
les margalls de la dita cèquia, e si u faran sia arranquats e executades les 
penes del Fur, ço és, xx sous per fanecada. (Martínez Pérez i Martínez 
Ruiz 2016, p. 155)

Malgrat que el perill sanitari tenallava cada vegada més els habitants no sols 
dels ravals de la vila sinó també d’alguns dels principals llocs del terme, com ara 
Guadassuar i Algemesí, i encara petites alqueries com El Toro, Cabanyes i altres, fou 
concloent el grau de pobresa de la població per finalment autoritzar la plantació dels 
arrossos en determinades partides. Els consellers optaren pel pragmatisme. En la 
sessió del Consell general de 10 de maig de 1496, s’invocaren principis morals, com 
ara “la indempnitat de la dita vila e la utilitat del poble”, els quals es contraposaven a 
la “grandíssima necessitat e pobrea, axí en la dita vila, ravals e lochs de aquella”. Més 
valia la pena morir de malaltia que de fam. I així fou com s’acordà que 

fonch conclús que cascú qui vulla fer-ne faça, attesa la necessitat que huy 
és entre les gents de la vila, iuxta forma de privilegi parlant dels arroços 
per aquest any perquè ja los dits arroços són plantats faria molt gran dan 
als vehïns de la vila, posats en strema necessitat e misèria, los quals se 
facen, sens pena ninguna, com al present any sia molt mester se facen. 
(Martínez Pérez i Martínez Ruiz 2016, pp. 155-156)

21	 AMA. LAJC 1490-1491, 03/79, ff. 77v-78r (31 d’octubre de 1490).
22	 AMA. LAJC 1490-1491, 03/79, ff. 80v-81r (3 de novembre de 1490).
23	 AMA. LAJC 1495-1496, 03/84, f. 130r (24 de febrer de 1496).
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El camí restava expedit. I amb el transcurs del temps, les tercianes i les quartanes es 
convertirien en malalties cròniques de la regió. Ja en l’època moderna s’encunyà 
una dita a la comarca de la Ribera amb referència a una població situada en 
l’antiga contribució general d’Alzira: “Si vols viure poc i fer-te ric, ves-te’n a Alberic” 
(Sanchis Guarner 1992, p. 120).

4.	 Disposicions per preservar-se de la pestilència
Davant el perill de contagi de qualsevol epidèmia a Alzira es poden observar dos 
tipus de mesures, les unes instigades des del govern local, i les altres corresponents 
a un àmbit purament privat. Entre les primeres, les públiques, cal entendre que 
moltes eren hereves de respostes a crisis ja viscudes amb anterioritat.

En primer lloc, hem de referir-nos a un component propi d’una societat tan 
impregnada de religiositat com ho era la medieval. Aclamar-se a la divinitat era 
una primera pulsió vital. En part això es derivava del fet que els eclesiàstics, des de 
les trones de les esglésies on feien les seues prèdiques, llançaven el missatge que 
les desgràcies que patia el poble de Déu eren causades pels seus pecats i es devien 
al seu viure dissolut (Ferragud 2014, pp. 27-45). Així doncs, una manera d’aplacar 
la ira divina era renovar l’aliança del poble amb el Creador. I, per a això, res millor 
que els actes públics d’exaltació de la fe que es manifestaven en les processons 
on els compungits penitents cridaven “Senyor Deus, misericòrdia, misericòrdia!”, 
i també, és clar, amb misses. De tant en tant, segons la gravetat de l’epidèmia, es 
recorria a les celebracions religioses que suposadament oferien beneficis, i que el 
papa Climent VI (1342-1352) havia atorgat a mitjan del segle xiv. Així, per exemple, 
s’esdevingué al juny del 1459, quan el Consell municipal de València ordenà fer 
cinc celebracions eucarístiques contínues a partir del dia 28 del dit mes, tot per 
apaivagar la pestilència que patia la ciutat. Aquestes misses s’haurien de fer tant 
a l’altar major de la Seu valentina com als altars majors de totes les parròquies de 
la diòcesi, i per tant, també a les dues parròquies d’Alzira: Santa Caterina i Santa 
Maria.24 I a les mateixes parròquies es repetirien les misses en diverses ocasions i 
pel mateix motiu.

Les autoritats civils d’Alzira, sobretot coincidint amb la presència de brots 
epidèmics, ordenaven mesures que tendien a reformar la vida moral dels veïns. Es 
volia reprimir els vicis derivats del comerç sexual i del joc: 

los magnífichs justícia e jurats foragiten de la dita vila qualsevol dones que 
sien males e vixquen deshonestament, e que no permeten deguna natura 
de jochs, ans leven aquells e que qualsevol que jureran sien executats, e 
que qualsevol que en casa sua tendrà deguna natura de jochs e los que 

24	 Arxiu Municipal de València (AMV). Manual de Consells dels anys 1455-1460, A-36, f. 187v (25 de maig 
de 1457).
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jugaran e juradós sien executats en aquelles penes que ja per ordinacions 
de la dita vila són tenguts, sens deguna gràcia, e que façen processons, 
mises e altres pregàries.25 

Especialment reprovables eren les actituds dels religiosos, “capellans e frares”, que 
aixoplugaven dones a les seues cases. Aquell concubinatge, que tant perseguien 
les visites pastorals, era motiu també, sens dubte, de la ira divina. Algunes eren 
ben conegudes i eren esmentades pel seu nom i cognom perquè no hi haguera 
dubte de qui havia de ser expulsat de la vila.26 

Una possible explicació de les disposicions punitives envers el joc podrien 
ser les blasfèmies que proferien els perdedors en les travesses, però també podrien 
interpretar-se com una restricció que pretenia que no hi haguera aglomeracions 
de gent que propiciaren amb el seu contacte els contagis epidèmics. En efecte, 
en funció de les pestilències, les autoritats locals dictaminaven disposicions i 
ordenances municipals que tendien a conformar un cordó sanitari amb el qual es 
poguera aconseguir l’aïllament de la població i es minimitzaren les possibilitats de 
contagi (Rivera Sentís 2022, pp. 59-75).

A Alzira, com a les principals capitals i ciutats de la Corona d’Aragó, des 
de mitjan del segle  xv començaren a implementar-se mesures de tancament i 
control del pas de persones i mercaderies. En aquest sentit, es posaven guardes 
als portals de la vila per a impedir l’entrada de persones provinents de llocs 
infectats. No obstant això, els governants sabien que hi havia parts de la població 
–ens referim als dos ravals, el de Sant Agustí i el de Santa Maria– que estaven 
més exposades perquè s’ubicaven extramurs (Rivera Sentís 2022, pp.  59-75). 
Alzira, durant alguns episodis virulents de la pesta en altres llocs del país, era 
percebuda com una vila segura, lliure de pestilència, un lloc en el qual hom podia 
refugiar-se momentàniament. De vegades, com ara al juny del 1439, s’hi permetia 
l’entrada dels qui fugien de llocs contagiats, però no havien emmalaltit.27 En altres 
ocasions, al juny del 1459, no es permeté acollir cap foraster procedent de zones 
infectades com ho eren la ciutat de València, les viles de Cullera i Corbera, i els 
llocs de Sueca i Castelló de Xàtiva. En aquesta ocasió, sembla que tingué un paper 
preponderant en l’acord del Consell la manifestació del metge de la vila: “e com 
segons cors de medecina, segons oppinió de físichs lo dit mal sia contagiós”.28 

25	 AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 107r (27 de novembre de 1489). 
26	  Altre acord municipal relatiu a l’expulsió de les prostitutes de la vila i ravals i que tots els jocs 
siguen prohibits en AMA. LAJC 1439-1440, 03/78, f. 30v (8 de juny de 1439). A inicis de desembre de 
1489, el govern local deteminava “que cascun diumenge fos feta processó e que les dones que vivien 
desonestament fossen lançades, ço és, Francina Margalida, de Cotes, e una dona que stava en casa 
o prop casa de na Torres fossen bandejades, e altres que n’i havia que·s dehia se tenien per alguns 
capellans e frares que·ls fos manat no·ls aculguesen”. AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 119r (7 de 
desembre de 1489).
27	 AMA. LAJC 1439-1440, 03/31, f. 35v (15 de juny de 1439).
28	 AMA. LAJC 1459-1460, 03/50, ff. 88v-89r (27 de juny de 1459).
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En alguns moments, com per exemple, en juny de 1489, es requeria, perquè els 
forasters foren acollits en hostals, un vistiplau després d’haver-se presentat davant 
el justícia, o el seu lloctinent, o bé davant els guardes dels portals.29 

Certament, les autoritats locals tenien una necessitat imperiosa d’estar 
permanentment informades de quins eren els llocs on es produïen brots epidèmics. 
A fi de preservar la població de contagis de qualsevol natura era una urgència 
del govern de la vila tenir un coneixement actualitzat de les poblacions del país 
on hi havia malalties contagioses. Cal suposar que aquesta mena de notícies, les 
dels llocs infectats, s’estenia ràpidament, i que els traginers i els formenters –que 
eren en nombre elevat a la vila i la comarca– que subministraven gra des de la 
Ribera del Xúquer a l’almodí de la ciutat de València donarien la informació que 
obtingueren als jurats i Consell d’Alzira, més encara si alguns d’ells eren membres 
de l’assemblea de consellers i prohoms. En les sessions del Consell hi apareix de 
tant en tant una geografia epidèmica, la dels llocs infectats per malalties mortals 
més o menys propers a Alzira, com ara a la darreria de juny del 1459: 

per lo honorable en Pere Lòpiç de Pomar, donzell, jurat en cap (...) que 
en la dita vila, ravals e terme de aquella no sàpia hom que y haja malalt 
algú de pestilència e vèrtolles, les quals corren per lo regne de València, 
e·s sàpia de cert que en la ciutat de València e viles e lochs del dit regne, 
senyaladament en la vila de Cullera, lochs de Çuequa, Riola, Castelló de 
Xàtiva se moren molt fortment.30 

L’octubre del 1460 es vetà l’accés a la vila a tota persona que vinguera “de Cullera, 
de Oliva, de Fortaleny, de Gandia”.31

A més, però, cal advertir que el Consell municipal de la principal vila de 
la Ribera del Xúquer també s’assabentava de les ordinacions que establien altres 
localitats importants més o menys pròximes, com ara Gandia, sobre determinats 
assumptes entre els quals hi havia la necessitat de frenar episodis contagiosos.32 
Amb l’aplicació d’ordenances restrictives de moviments de la població, similars 
a les establertes per altres viles, les autoritats locals de la Ribera trobaven un 
marc escaient per a fer més forta l’aplicació de mesures que alguns podrien titlar 
d’antipopulars, ja que podien basar-se en precedents d’altres llocs.

29	 AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 5rv (13 de juny de 1489).
30	 AMA. LAJC 1459-1460, 03/50, f. 88v (27 de juny de 1459).
31	 AMA. LAJC 1460-1461, 03/51, f. 77rv (4 d’octubre de 1460).
32	 “(...) per bé útil del bé comú de la dita universitat se faria ordenació que, sots certa pena, algú no 
aculga strangés fora la dita vila e terme de aquella, com la vila de Gandia se digua que y haja feta 
ordenació consemblant e votat fon conclús que fos remés a Consell general”. AMA. LAJC 1459-1460, 
03/50, ff. 88v-89r (27 de juny de 1459).
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La limitació de moviments dels veïns de la vila dins del terme municipal i per 
un temps determinat era una altra mesura en mans del govern local. Efectivament, 
era costum entre les elits d’Alzira soterrar-se al monestir jerònim de Santa Maria 
de la Murta. La notícia de la mort per causa de la pesta d’un personatge com don 
Joan de Guayano, esdevinguda el juny del 1489, va transcendir i quan els veïns 
s’assabentaren que fou soterrat al dit monestir, això causà un malestar notable 
ja que havia “mort de pestilència, e que los frares de la dita casa, de totes hores 
venien a la vila e los de la vila anaven a la Murta per què era mester provehir-
hi perquè se·n poria seguir alguna congoxa”. A fi d’apaivagar el descontentament 
generalitzat, les autoritats establiren una quarantena: 

que deguna persona (...) no gos anar al monestir de la Murta fins passats 
quaranta dies e si ho farà que aquell ab tota sa casa sia bandejat de la dita 
vila e terme de aquella, a temps de quaranta dies. E que per semblant de 
quaranta dies degun frare, o altre de la dita Murta, no vinga a la vila e 
terme de aquella.33

Una resposta recomanada pels metges per preservar-se del contagi era reduir a 
un mínim qualsevol possible contacte amb persones infectades. Això implicava 
l’aïllament de qui volia conservar la salut pròpia i la de la seua família. Els segments 
més benestants de la societat alzirenca tenien una sèrie d’heretats amb masos 
al hinterland rural de la vila on podien refugiar-se. Aquestes possessions rurals, 
amb els seus habitatges i equipaments, no sols els proporcionaven refugi en 
aquests moments difícils, sinó que, a més, actuaven com una mena d’escut 
davant de possibles crisis frumentàries, ja que en aquestes propietats hi havia una 
sèrie d’utensilis i pertrets per a portar una vida autosuficient. La fugida de llocs 
infectats de malalties contagioses es produïa seguint un conegut consell llatí: 
fugere cito, longe et tarde reverti (‘fuig prompte i lluny, i torna tan tard com pugues’) 
(Arrizabalaga 1998-1999, p. 17). La fuga de part de la població dels nuclis principals 
on tenien el seu cap major, ja fora a la vila, ja als seus dos ravals, provocava una 
sèrie de problemes fiscals al municipi. El govern local, en sessió de mitjan 1490, 
es queixava que aquesta fugida perjudicava la recol·lecció de la cisa de les carns, 
ja que “la major part dels cavallers, gentilshòmens e honrades persones e molts 
menestrals e pagesses staven retrets, absents de la present vila, per causa de la dita 
pestilència per los lochs del terme e contribució de la dita vila”.34

La presència de la pesta a la vila no sols provocava problemes de recaptació 
de tributs, com acabem d’indicar, sinó altres problemes de més entitat, els que 
afectaven fins i tot el funcionament del mateix govern local, ja que, per exemple, 
el 7 de juny de 1450, s’al·ludia en una sessió de govern a “los consellers que són 
absents de la dita vila per causa de les morts”. Durant un embat de la pestilència 
de l’any esmentat, 1450, un d’ells, Jaume de Martorell, s’havia refugiat a l’heretat 

33	 AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 5rv (13 de juny de 1489).
34	 AMA. LAJC 1490-1491, 03/79, f. 10v (6 de juny de 1490).



26

De la pesta a la grip: la ciutat assetjada. La gestió municipal de les epidèmies a la Mediterrània, 1348-1918

Carmel Ferragud; Alfons Zarzoso (eds.) / edUPV  

de Maranyent fugint de l’epidèmia que assolava la vila.35 Lluny de solucionar-se 
aquest afer, el problema s’aguditzà quan la màxima autoritat de la vila, el justícia 
Carles Venrell, fugí d’Alzira “per morts que són en la vostra vila” per refugiar-se a 
Polinyà, terme de la veïna Vila i Honor de Corbera, deixant al capdavant de la vila 
“Berthomeu Garrigues, lo qual per sa senectut no és dispost de regir lo dit offici”.36 
Per contra, els que no disposaven d’aquests masos rurals apel·laven a la solidaritat 
de llaços de família de parents que residien en localitats lliures de malaltia.

Un altre element que cal tenir en compte amb relació a les epidèmies al 
municipi eren certs problemes en l’abastiment. Ja hem assenyalat que la població 
d’Alzira augmentava perquè s’hi refugiaven gents procedents de zones insanes. 
Això implicava que els jurats s’afanyaren a augmentar les reserves d’aliments. És 
per això que un acta recull aquest sentiment: “no ignoraven com en aquests dies 
proppassats per causa del morir que·s feyen en Ontinyent e altres parts, la vila se 
era guardada e havia fet algunes provisions”.37

Cal assenyalar un últim aspecte: no menor, els metges recomanaven 
limitar les expressions de mort (Roca Cabau 2018, p. 15). A Alzira el govern local 
determina, l’agost de 1439, la limitació del toc de les campanes. Aquest toc podia 
influir negativament en l’ànim afeblit dels malalts i recordar-los que la mort 
podia estar prop seu: “fon propossat (...) per lo bé comú, ço és, que no toquasen 
campanes per rahó dels malalts, sinó temporalment als caps de cases a la 
sepultura e no altra manera”.38

5.	 Conclusió
La vila d’Alzira tenia una infraestructura assistencial i sanitària, que, juntament amb 
altres factors de caràcter socioeconòmic, la posicionà con un pol d’atracció per a 
l’establiment de nous veïns. La xarxa hospitalària i el fet de tenir permanentment 
durant tot el segle xv una sèrie de professionals sanitaris ens mostra fins a quin 
punt les autoritats municipals de les viles de caràcter mitjà estaven preocupades 
per atendre la salut dels seus veïns. Els governants no sols potenciaven la 
contractació i l’establiment de tota mena de professionals sanitaris, sinó que 
també es preocupaven de disposar d’uns recursos alimentaris específics que, 
segons el pensament mèdic de l’època, contribuïen a augmentar les defenses 
sanitàries de la població contra malalties.

35	 “(...) mossèn Jacme de Martorell se’n fos anat a star a Maranyent per paor de les mortalitats que en la 
dita vila e no volgués venir a regir lo dit offici de jurat, no contrastant moltes vegades ne fos stat pregat”. 
AMA. LAJC 1450-1451, 03/41, f. 29r (25 de juliol de 1450).
36	 AMA. LAJC 1450-1451, 03/41, f. 33r (19 d’agost de 1450).
37	 AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 101r (25 de novembre de 1489).
38	 AMA. LAJC 1439-1440, 03/31, ff. 54r-54v (8 d’agost de 1439).
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El govern local de la vila d’Alzira sabia per experiència pròpia que una 
determinada manera de conrear els arrossos era perjudicial per a la salut dels 
seus veïns. Per aquesta causa en prohibí el cultiu en tota la contribució general, a 
fi de preservar la salut de tots els que vivien dins aquella demarcació. No obstant 
això, a la darreria del segle xv, la pobresa en què vivia una gran part dels habitants 
d’Alzira fou determinant per a autoritzar la plantació d’arrossos en algunes parts 
del terme municipal.

Les disposicions que prenien les autoritats locals per a salvar-se del 
contagi de les epidèmies es basaven, fonamentalment, a aixecar un cordó 
sanitari, blindar-se, aïllar-se i impedir l’accés dels forasters oriünds de zones amb 
malalts. Altres pràctiques, també instigades pel govern de la vila, seran aclamar-se 
a Déu i reprimir la prostitució i el joc. Altrament, cal assenyalar que estar informats 
permanentment d’on hi havia mortalitats era primordial, així com conèixer 
actes de govern i ordinacions d’altres Consells municipals relatius a preservar la 
població de brots epidèmics. La restricció de moviments dins del mateix terme 
també es preveia.
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