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Frederic Aparisi Romero (Gandia, 1982) és doctor en Historia (Universitat de Valéncia).
Les seues linies de recerca s’han centrat en la historia rural i de la pesca al Regne de
Valencia durant l'edat mitjana. Igualment, s’ha interessat per la xarxa d’hospitals vilatans
i del moén rural en la Valencia medieval, i també per la figura del metge Lluis Alcanyis.
Entre les seues publicacions destaquen la monografia De l'‘arada a la ploma: les elits
rurals del Pais Valencia a l'edat mitjana (Madrid, CSIC, 2025), o l'article “The economy of
market-town and village hospitals in medieval Valencia” en Journal of Medieval Iberian
Studies, 17(1), 97-116. Actualment és professor ajudant doctor i vicedega de Cultura i
Participacio Estudiantil de la Facultat de Geografia i Historia de la Universitat de Valencia.

Lluis Coromina Verdaguer (Lleida, 1997) és investigador postdoctoral de I'Instituto de
Investigaciones Historicas de la Universidad Nacional Autbnoma de México. Ha estat
professor substitut en historia de la ciencia a la Universitat Autonoma de Barcelona
(Area d’Historia de la Medicina) i d’historia contemporania a la Universitat de Barcelona.
Esta vinculat al grup de recerca interuniversitari «Treball, Institucions i Genere»
(adscrit a la Universitat de Barcelona) i al projecte d’investigacié ministerial «Treball,
familia, mobilitat social i genere a la Catalunya contemporania (s. xix-xx)» (PID2024-
156726NB-100). Ha efectuat diferents estades d’investigacié: Institut Interuniversitari
Lopez Pifiero (Universitat de Valencia, 2022-2023), Institut de Recherches Historiques du
Septentrion (Université de Lille, 2023) i grup interuniversitari «Arte y cultura cientifica:
imagenes, objetos y espacios del conocimiento» (Universidad Complutense de Madrid,
2024). Té articles publicats o acceptats per a publicacié sobre historia de la memoria, de
la medicinaide lafarmacia a Historia Contempordnea, Mélanges de la Casa de Veldzquez,
Dynamis i el Journal of Medical Biography.

Carmel Ferragud (Algemesi, 1969) és doctor en Historia (Universitat de Valéncia). Les seues
linies de recerca s’han centrat en la historia de la medicina i de la ciéncia durant l'edat
mitjana en el marc de la Corona d’Aragd. Ha participat en diversos projectes de recerca
financats pel Ministeri en el grup Sciéncia.cat. Entre les seues publicacions destaquen
les monografies Medicina i promocié social a la Baixa Edat Mitjana (Corona dArago,
1350-1410) (Madrid, CSIC, 2005); Una ciutat medieval en cerca de la salut (Xativa, 1250-
1510) (Catarroja-Xativa, Afers-Ajuntament de Xativa, 2019); i L'hospital, la dona i el capellc.
Sant Andreu de Mallorca (1230-1445) (Catarroja-Palma, Afers-Lleonard Muntaner, 2022). Es
coordinador, amb Lluis Cifuentes, de la base de dades Corpus Medicorum Catalanorum
(MedCat). Actualment és catedratic i director del Departament d’Historia de la Ciencia i
Documentacié de la Universitat de Valéncia. Es membre de I'Institut Interuniversitari Lépez
Pifiero (IILP) i de l'Institut de Recerca en Cultures Medievals (IRCYM).

Pau Font Masdeu (Sant Feliu de Pallerols, 1997) és investigador predoctoral a la
Universitat de Girona. Graduat en Historia per la Universitat de Girona (2019), Master
Universitari en Recerca en Humanitats (2020) i Master Universitari en Formacié del
Professorat de Secundaria (2021) per la mateixa Universitat. La seua investigacié se
centra en l'impacte politic de l'epidémia de grip dels anys 1918-1919 a Espanya. Es
col'laborador del grup de recerca interuniversitari «Guerra, radicalisme politic i conflicte
social» (Universitat Autonoma de Barcelona) i del projecte d’investigacié ministerial
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“Posguerras comparadas: de la democracia en retroceso al triunfo de la democracia en
Europa y América. Fascismos, conservadurismos, dictaduras y sus legados (1918-1968)”
(Universitat de Girona). Anteriorment, va col-laborar amb I'Institut de Recerca Historica de
la Universitat de Girona i va compaginar la seva formacié académica amb feines d’arxiver.
Actualment, treballa en la consolidacié i digitalitzacié de larxiu del Col-legi Oficial de
Metges de Girona. Ha publicat diversos capitols de llibre en editorials de prestigi com ara
Routledge, Peter Lang i Publicaciones de la Universidad de Zaragoza.

Luis Garcia Ballester (Valéncia, 1936 - Puente Arce, 2000). Estudia medicina a la Universitat
de Valencia, pero, atret pels aspectes historics de la seua professio, es doctora amb una
tesi d’historia de la medicina dirigida per Jose M? Lopez Pifiero (Alma y enfermedad en
la obra de Galeno, 1968), i no exerci mai com a metge. Després d’uns anys de docencia a
Mdrcia, fou professor agregat d’historia de la medicina a la Universitat de Valencia (1971)
i, el mateix any, a la de Granada, on obtingué la catedra (1976), que tot seguit (1982)
ocupa a Santander. Com a professor d’investigacio del CSIC (1987), funda el departament
d’Historia de la Ciéncia de la Institucié Mila i Fontanals, a Barcelona. Motivacions
personals el conduiren novament a ocupar la catedra de Santander (1996), on la mort ana
a trobar-lo a sa casa de Puente Arce. Aquest periple vital i professional es complementa
amb estades en alguns dels centres academics més prestigiosos d’Europa i de ’America
del Nord. Membre d’una generacié excepcional que, a banda i banda de l'Atlantic, ha estat
vital per als estudis d’historia de la ciéncia, Luis Garcia Ballester fou autor d’una obra de
recerca extensa i valorada. Biografia i obra completa en https://sciencia.cat/luis-garcia-
ballester-1936-2000

José M. Mayer Benitez. Catedratic de Geografia i Historia, va ser el primer director de
lInstitut d’Ensenyament Mitja de Callosa de Segura, l'any 1969, una vegada que aquest
centre deixa de ser una secci6 delegada del “Gabriel Mir6” d’Oriola. El 23 de novembre del
1994 va ser nomenat pel conseller d’Educacié Joan Romero director territorial d’Educacid
ala provincia de Valencia.

Joana Maria Pujadas-Mora és investigadora ICREA Academia, professora agregada
de Geografia Humana a la Universitat Oberta de Catalunya i investigadora principal
al Centre d’Estudis Demografics. Ha realitzat estades de recerca al Cambridge Group
for the History of Population and Social Structure, alCentre for Demographic and
Ageing Research (Umed, Suécia), a l'Inter-University Consortium for Political and Social
Research (Michigan, EUA) i al Centre for Economic Demography (Lund, Suécia). Lany 2022
va rebre el prestigids Premi Louis Henry, atorgat per la European Society of Historical
Demography. Actualment és presidenta de I'Asociacién de Demografia Histérica (ADEH).
Entre les seves publicacions destaquen “El célera como conflicto y factor de legitimacién”,
en Ayer (2016), amb Pere Salas-Vives; «What was Killing Babies in Palma, Spain? Analysing
Infant Mortality Patterns Using Individual-Level Cause of Death Data, 1836-19307
en Historical Life Course Studies (2024); i «Towards more horizontality in families? Sibling
associations in socio-economic status in the Barcelona area in the sixteenth to nineteenth
centuries”, en Population Studies (2025), amb Gabriel Brea-Martinez.

Albert Reixach Sala és investigador Ramdn y Cajal al Departament de Geografia, Historia
i Historia de I'Art de la Universitat de Lleida. Es co-IP dels projectes Mortalitas (PID2023-
1517NB-100) i llerCriSan (2023CRINDESTABC). Doctor en Historia per la Universitat de
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Girona (2015), ha fet estades al Laboratoire de Médiévistique Occidentale de Paris (LaMOP)
de la Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne (2019) i a les universitats d’Utrecht (2023)
i Heidelberg (2024). Leix de la seva recerca son l'economia, la societat i les institucions
locals de la Corona d’Aragd baixmedieval amb una atencio recent per les epidémies, les
respostes institucionals a aquests fenomens i les dinamiques sociodemografiques que
se’n derivaren.

Guillem Roca Cabau (Lleida, 1988) és professor lector de la Universitat de Lleida i
director de la Catedra del Turé de la Seu Vella. La seua recerca s’ha centrat en lestudi
de l'evoluci6 de la xarxa hospitalaria medieval lleidatana abans de la construccié dels
hospitals generals. Recentment, també ha esmercat esforcos a analitzar les politiques de
salut pUblica desenvolupades pels consells municipals durant la baixa edat mitjana. La
seva recerca va ser guardonada amb la beca Joaquim Capdevila (2021) i amb el 33e premi
Josep Lladonosa d’historia local (2022). Entre les seues publicacions destaquen Pobresa
i hospitals a la Lleida baixmedieval (Lleida, Pages editors, 2020) i Les olors de la Lleida
medieval. Salubritat i salut publica entre els segles xiii xv (Lleida, Publicacions de la UdL,
2023). Participa en diversos projectes de recerca dedicats a estudiar les crisis de mortalitat,
els hospitals i la medicina a l'edat mitjana.

Pere Salas-Vives és professor titular d’Historia Contemporania de la Universitat de les Illes
Balears. Ha estudiat el procés deformacio de l'Estat liberal mitjancant el desenvolupament
de la administracié local i la sanitat publica. Entre les seues publicacions destaquen:
“Libertad y/o derecho a la vida. El resguardo sanitario durante el primer liberalismo
(Mallorca, sigloxix)”, Historia Social, 68,1 2010; “Cordons Sanitaires and the Rationalisation
Process in Southern Europe-Nineteenth-Century Majorca”, Medical History, 2018; “El
municipio como factor de integracién politica. Palma de Mallorca, 1890-1923", Studia
Historica. Historia Contempordnea, 42 de 2024 o “Bottom-up Nation-building: National
Censuses and Local Administration in Nineteenth-century Spain”, en Journal of Historical
Sociology, 2021, conjuntament amb Joana M. Pujadas.

Gennaro Varriale (Napols, 1982) és doctor en Historia amb titol europeu (Ph.D. European
Label) per la Universitat de Genova i de Valencia. Les seues principals linies de recerca
s’han centrat en la historia de la comunicacié durant els segles xvi i xvil. A llarg dels Gltims
anys, ha participat en diversos projectes de recerca finangats tant per institucions italianes
i espanyoles com per la Unié Europea. Entre les seues publicacions més destacades hi
ha les monografies News from the Epicentre. The Flow of Information about Earthquakes
in the Hispanic Monarchy (xwi-xvi Centuries), Berlin, De Gruyter Oldenbourg, 2025; Mare
Amaro. | corsari barbareschi sull’orizzonte italiano del Cinquecento, Roma, Societa Editrice
Dante Alighieri, 2023; Arrivano li Turchi. Guerra navale e spionaggio nel Mediterraneo (1532-
1582), Novi Ligure, Citta del Silenzio, 2014. Actualment és professor ajudant doctor al
Departament d’Historia Moderna i d’America de la Universitat de Granada.

Salvador Vercher Lleti (Corbera, 1965) és técnic d’arxiu en I'Ajuntament d’Alzira. Es
Llicenciat en Geografia i Historia per la Universitat de Valencia (1988) en lespecialitat
d’Historia Medieval; Master interuniversitari en Estudis Medievals de la Corona d’Aragd
per la Universitat deValénciaila Universitat de Saragossa (premi extraordinari de master)
(2011); i doctor en Historia per la Universitat de Valencia (2017) amb la tesi L'abastiment
municipal de cereals i carns a la vila d “Alzira i el seu terme (1370-1415): una contribucio
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a l'estudi de les relacions ciutat-camp a la Ribera del Xuquer (inedita). Ha estat guardonat
amb el VIII Premi Benvingut Oliver, modalitat d’Investigacié Historica 1991, atorgat per
'Ajuntament de Catarroja, pel llibre Casa, familia i comunitat veinal a 'Horta de Valencia.
Catarroja durant el regnat de Ferran el Catolic (1479-1516) (Catarroja, 1992). La seua
activitat de recerca s’ha centrat en diversos camps: l'abastiment frumentari i carni, la
historia rural i el regadiu historic de la Ribera del Xtquer.

Alfons Zarzoso (Barcelona, 1967) és doctor en Historia (Universitat Pompeu Fabra). Durant
més devint anys ha dirigit el Museu d’Historia de la Medicina de Catalunya, a Barcelona, on
ha comissariat nombroses exposicions i ha desenvolupat una intensa activitat en el rescat
del patrimoni medic. En aquest periode, ha estat professor d’historia de la ciéncia en el
grau en Medicina (Universidad Complutense de Madrid) i d’estudis de master d’Historia
dela Ciencia (Universitat Autonoma de Barcelona i Universitat de Valencia) i Antropologia
de la Medicina (Universitat Rovira i Virgili), i ha participat en projectes de recerca sobre
historia de la medicina, dels quals ha publicat resultats en forma de llibres i articles. La
seua recerca se centra en dues linies: la cultura material de la medicina i la construccié
del mén laboral de la salut, i les cultures cientifiques als museus de ciencia a 'Espanya
contemporania. Actualment, és cientific titular de la Institucié de Recerca en Humanitats
Mila i Fontanals del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas a Barcelona.

Resum

L'obra ofereix una visi¢ de llarg recorregut sobre 'impacte de les epidémies a les
societats mediterranies, especialment als territoris de 'antiga Corona d’Aragd, des del
segle xv fins al xx, posant 'accent en el paper central dels municipis. Les epidemies
es presenten com a crisis globals que afecten tots els ambits de la vida social i que
revelen tant les fragilitats com les capacitats d’organitzacio col-lectiva. El llibre defensa
que, davant l'abséencia destats forts, 'administracié local va esdevenir l'espai clau
de resposta politica, sanitaria i social, amb mesures que van evolucionar pero que
mantingueren una continuitat notable al llarg dels segles. A través d’estudis de cas
locals, es mostra com medicina, religio, economia i poder municipal interactuaren en
la gestié del contagi. El volum recorre les grans pestes medievals, la pesta de 1647-
48 i les epidemies contemporanies com el colera o la grip de 1918, integrant fonts
molt diverses. Finalment, reivindica la utilitat de la mirada local i el dialeg amb la
historiografia internacional per entendre millor el passat i reflexionar sobre els reptes
sanitaris presents i futurs.
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Historiar les epidemies no deixara mai de ser un ob-
jecte d’interes historiografic. La rellevancia i l'impac-
te d’aquests esdeveniments al llarg del temps han si-
gutmassa grans peraabandonar-ne l'estudi. | encara
més si tenim en compte que habitem en un mén on
estem abocats a viure en un estat d’alerta que obliga
a la reflexié permanent. Les possibilitats analitiques
que ofereixen les epidemies sén extraordinariament
amplies i complexes: la politica, leconomia, la de-
mografia, la medicina, la cultura... Quin ambit no es
veu sotragat per la porilaincertesa? Larribada de la
malaltia epidémica sempre comporta una crisi, per-
met veure les esquerdes d’una societat, pero tam-
bé les seues fortaleses. Les societats mediterranies,
estructurades en forma d’administracions estables
des del periode medieval, van prendre consciencia
col-lectiva del significat de les pestilencies i de les

El port de Valéncia, com tants altres, va ser escenari de moltes
mesures preventives i de control per evitar 'arribada de la pesta.
Embarcament dels moriscos al Grau de Valencia, Pere Oromig,
€. 1612-1613. (Col:leccié Fundacié Bancaixa).
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consequiencies que podien comportar. No sols en termes d’una mortalitat catas-
trofica, sind també com a generadores del caos, del desordre social i economic.
Malgrat l'aparent migradesa de les eines disponibles, aquelles societats es van or-
ganitzar per tal de fer front a les epidémies. | el marc de l'administracio local, quan
encara faltava molt de temps perqué hi haguera Estats forts i administrativament
capacos de donar solucions eficaces, va esdevenir l'escenari organitzatiu de lluita
primer i principal. La tesi que defensa i mostra aquest llibre és que aquesta accid
politica municipal, situada a les viles i ciutats de l'antiga Corona d’Aragd, es va per-
llongar en el temps. La ciutat ha sigut des de 'epoca medieval i fins ben entrat el
segle xx l'espai on les autoritats ciutadanes han desplegat tot un seguit de mesu-
res politiques i d’'inversions economiques, d’abast i profunditat desiguals, que han
servit per a lluitar contra la pestilencia, prevenir-ne la presencia o maldar per re-
cuperar l'ordre social de cada moment. Les fonts susceptibles d’estudi sén també
enormes: arxivistiques, literaries (memories, dietaris, novel-les...), artistiques (pin-
tura, arquitectura, musica...), etc. Per no perdre’s en un munt d’informacié de gran
abast, sovint la mirada microscopica de I'historiador envers una realitat local, un
espaiviscut, pot ajudar a analitzar detingudament els esdeveniments que suscita
larribada, la gestid i la sortida del contagi, amb l'esperanca que el seglient episodi
tarde a fer-se present. Aquesta és la mirada que hem adoptat en aquest llibre.

La tradicié municipal que defensem aci ha sigut un escenari central per a
bona part dels historiadors des de mitjan segle xx. Linterés per la geografia i la
demografia historiques va contribuir a una primera onada d’estudis centrats en
els aspectes socials i economics de la historia dels territoris de la Corona d’Aragd
des de l'epoca medieval fins a la contemporaneitat. La professionalitzacié de
la historia de la medicina, a partir dels anys 1970, va introduir noves estrategies
d’analisi i una mirada antropologica fruit de les lectures dels historiadors de la
medicina centreeuropeus. Aixd ha sigut un punt de partenga per tal d’aprofundir
en aspectes i escenaris que han proporcionat resultats cada vegada més elaborats,
tot mostrant una panoramica complexa. Levolucié d’aquest coneixement
ha sigut, perd, molt dependent de les forces locals, del pes de les tradicions
historiografiques centrades en els periodes medieval, modern o contemporani. Al
llarg de la decada del 1990 es va produir un bon grapat de tesis doctorals centrades
en les grans ciutats, en diferents cronologies de les epoques esmentades. A nivell
academic, si bé semblava que la historia medieval perdia interés i estudiosos,
des de linici del present mil-lenni la situacié ha sigut molt diferent. De fet, avui
la historia de les epidemies medievals a l'antiga Corona d’Aragd gaudeix d’una
salut robusta, i sGn nombroses les publicacions relacionades, i de gran abast el
coneixement disponible; encara proliferen projectes tan ambiciosos i llustrosos
com Mortalitas, liderat per Pere Benito i Albert Reixach, de la Universitat de Lleida.
No ha sigut igual, ni molt menys, la situacid per a les tradicions historiografiques
moderna i contemporania. Potser ha rebut més atencié el periode més recent.
Les mancances, tant de coneixement com d’atraccio professional, sobre ['época
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moderna sén clamoroses. Tot i aixi, abans i després de l'esclat de la COVID-19,
que ha tingut un paper decisiu en la renovaci6 dels estudis, s’han produit noves
publicacions que tornen a fer palesa la centralitat d'aquest afer.

Hem de reconeixer que disposem d’arxius que custodien un volum de
documentacié realment excepcional, tant quantitativament com qualitativa.
Encara queda molt per explorar, com demostren els treballs que aci presentem.
Només grans projectes, amb moltes mans treballant-hi, poden aconseguir
buidatges de documentacié susceptibles de fer-hi una aproximacié global,
diguem-ne d’Estat. Cal molt de temps i calen molts recursos; calen, aquests
projectes, perd mentrestant una mirada local com la que aci aportem pot resultar
ben engrescadora. | certament, la tradicié d’estudis locals als territoris de parla
catalanaésforta, catalitzats a través d’infinitud d’assembleesireunions cientifiques
d’ambit comarcal o local, de revistes modestes perd gens menyspreables, i
d’innombrables volums miscel-lanis i monografies. Ens emmarquem en una
tradicio, doncs, pregona, perd que mira cap a la historiografia internacional, amb
la qual dialoga. La col-leccié “Estudis d’Historia Local” de la Universitat Politecnica
de Valéncia és una passa més en aquesta trajectoria ja llarga.

En el llibre hem volgut fer un llarg recorregut per la historia, del segle xv
al segle xx. Podriem haver escollit per al nostre proposit una infinitud d’escenaris
que ens serviren dexemple. Qualsevol municipi, gran o petit, sobre el qual es
conserve documentacié seria susceptible de convertir-se en un estudi de cas.
Tanmateix, hem optat per fer la tria adrecant-nos a investigadores i investigadors
que coneixiem per la seua trajectoria historiografica o bé perqué desenvolupaven
en el moment que organitzavem el volum recerques que podien ser interessants
per al nostre proposit.

Quatre treballs semmarquen en la tardor medieval, i aborden les pestes
que hagueren d’afrontar municipis com ara Alzira, Cervera i altres municipis
catalans, o Valencia. La primera fou una de les viles importants del Regne de
Valencia, per bé que els seus exigus 5000 habitants ens puguen semblar avui
ben minsos. Salvador Vercher, arxiver de la mateixa ciutat, bon coneixedor dels
fons documentals del municipi, ens proporciona una mirada sobre el mén medic
alzirenc, la seua configuracié amb el temps, la composicio i rellevancia dels seus
practicants, el paper determinant que aquests darrers desenvoluparen des de
temps medievals en la gestié de l'entorn urba i rural aconsellant les autoritats, i la
difusié hospitalaria. Vercher analitza alguns problemes de salut endemics als quals
s’hagueren d’enfrontar els riberencs del Xtquer, com ara el conreu dels arrossos
i els problemes sanitaris que ocasionava, i el sempitern debat a l'entorn de la tria
entre 'economia o la salut. |, finalment, analitza els moments extraordinaris de
les pestilencies, amb detalls magnifics sobre la col-laboracié entre la medicina,
el poder local i el poder religiés, les pors i els neguits, la percepcié del perill, la
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fluidesa de la informacio sobre els contagis, les fugides de les elits o la seua gestid
sobre el terreny enfrontant-se a la mort, el control dels aliments per als malalts,
etc.

Albert Reixach, membre com ja s’ha dit de Mortalitas de la Universitat de
Lleida, gran coneixedor de la tematica, ens ofereix una perspectiva detalladissima
del paper que tingué la religiositat a Catalunya en la cerca de remeis, amb la
renovacié i lampliacié de cultes a sants profilactics, entre la meitat del segle xiv
i elsinicis del xvi. El recurs, ja ben conegut, a les pregaries, rogatives i processons
se’ns mostra amb una complexitat extraordinaria, absolutament inextricable de
la resta dels recursos aplicats per les autoritats civils; Reixach insisteix en la idea,
ja mostrada per altres historiadors, que les respostes religioses i les mediques no
avancaren en una evolucio lineal, i que la coexistencia d'ambdues, alhora que la
preferéncia per unes o altres segons el moment, fou una tonica en tot el periode.

Guillem Roca, que té una produccié notable centrada en la historia de la
medicina, l'ordre sanitari de les ciutats i els hospitals, ens acosta, després d’un
escorcoll sistematic de l'arxiu de la vila catalana de Cervera, a un episodi molt
concret, la pesta del 1402, i ens adverteix d’una circumstancia que es repetira en
altres capitols del llibre: I'epidemia no va aconseguir paralitzar del tot 'economia,
la mobilitat de les persones, ni les fires i festes.. Només en moments molt
concrets es va arribar a un cert col-lapse, pero encara aixi les persones maldaven
per continuar fent les seues vides; les autoritats no pogueren trencar facilment
aquesta dinamica amb les seues actuacions.

Finalment, Frederic Aparisi, historiador que també ha afrontat aspectes
de la historia de la medicina i dels hospitals, aborda l'epidémia que l'any 1490
a Valéncia va menar Lluis Alcanyfs -metge convers eminentissim a qui el mateix
Aparisi ha dedicat els darrers estudis biografics més renovadors- a escriure el seu
celebre Regiment de la pestilencia. Un episodi tan impactant també ha deixat un
rastre documental que ha portat Aparisi a posar damunt la taula les circumstancies
que esperonaren el malaguanyat Alcanyis a l'escriptura d’un tractat adrecat als
seus conciutadans.

Per a 'época moderna hem optat per l'estudi d’'una sola epidémia, pero
que sens dubte es va convertir en la de referéncia: la pesta dels anys 1647-1648.
Més concretament, ho fem focalitzant-la al Regne de Valencia. Aquesta epidemia
va interessar ja fa décades els historiadors de la medicina, pero cal dir que fins a
dates recents no ha tornat a suscitar un clar interes historiografic. Es ben conegut
l'impacte que va tenir a les ciutats de Valéncia i Oriola. Per al primer cas, Gennaro
Varriale fa una aproximacié amb un volum documental fins ara no explorat en
tota la seua magnitud. La seua és una mirada que explica com els poders laics
i religiosos s’enfrontaren al contagi, com l'abordaren i com s'anaren transferint
la informacié entre si. La seqliencia d’esdeveniments és desgranada amb una
sorprenent minuciositat analitica. Arribar a aquest detall només és possible quan
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durant tres anys s’ha fet un escorcoll sistematic d’arxius, alguns fins ara inexplorats
per a l'estudi de les epidemies, i se’ls ha anat posant saviament en relacié amb el
gran devessall historiografic internacional sobre la tematica.

Per a la segona de les ciutats, Oriola, hem volgut recuperar un treball ja
classic. Com a conseqlencia del Primer Congreso de Historia del Pais Valenciano,
celebrat a Valéncia del 14 al 18 de abril del 1971, cinc anys més tard van aparéixer
publicats per la Universitat de Valencia, quatre volums esplendids i gruixuts a
manera d’actes.* En el tercer d'aquests volums hi havia dos treballs signats per
dos investigadors que en aquell moment eren joves: Luis Garcia Ballester i José
Manuel Mayer Benitez. El primer era professor agregat a la Universitat amfitriona
de la trobada cientifica, i el segon, catedratic de Geografia i Historia d’institut, del
qual no coneixem cap altre treball publicat. Garcia Ballester, pero, es convertiria
poc temps després en un referent internacional de la historiografia de la medicina
europea,imolten particular,deladel’época medieval. Laincursié d’aquests autors
en lestudi de la terrible epidemia de pesta que va afectar el Regne de Valencia
en 1647-1648 destaca pel fet que incorpora les eines analitiques i els interessos
historiografics llavors vigents a Europa. Fou una obra pionera en el panorama
espanyol, que mostrava la utilitat de fer un acostament més obert a la malaltia
epidemicaila mortalitat catastrofica des de la historia, la geografiaila demografia.
Garcia Ballester fa tot just 25 anys que ens va deixar, pero el seu mestratge i la seua
obraingent i plena de lucidesa han romas com un llegat al qual hem volgut retre
homenatge. Per a la publicacié en aquest volum hem adaptat considerablement
tots dos textos. En primer lloc, s’han traduit al catala, per coheréncia amb la resta
de capitols, i a més hem fet una revisi6 dels fragments transcrits de documents
d’arxiu i els hem adaptat als criteris moderns. Hem fusionat tots dos treballs a fi
de donar-los una coheréncia completa. En realitat, tots dos haurien tingut sentit
com una sola peca des de primera hora, quan es van publicar. Hem adaptat els
quadres i hi hem posat un titol, tal com se sol fer en l'actualitat, i també per donar
més claredat als lectors de les xifres aportades. |, tot mirant de respectar les dades
numeriques, hem refet els grafics.

El tercer article que aborda l'epidémia de mitjan segle xvii és el de Carmel
Ferragud, dedicat a explorar 'impacte d’aquesta epidemia en una comarca
d’ambit semirural, la Ribera del Xdquer, i més concretament a la capital, Alzira.
La magnifica documentacié conservada, entre la qual cal destacar una memaoria

! Es poden consultar els index a: https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=324255

GARCIA BALLESTER, Luis; MAYER BENITEZ, José M., (1976). La peste de Orihuela de 1648: nota previa. En:
Primer Congreso de Historia del Pais Valenciano (celebrado en Valencia del 14 al 18 de abril de 1971). 4
vols; vol. 3 (Edad Moderna), Valencia: Universitat de Valéncia, pp. 391-400.

GARCIA BALLESTER, Luis; MAYER BENITEZ, José M., (1976). Las crisis demogréficas y de subsistencias y
las medidas sanitarias de caracter colectivo en la peste de Orihuela. En: Primer Congreso de Historia
del Pais Valenciano (celebrado en Valencia del 14 al 18 de abril de 1971). 4 vols; vol. 3 (Edad Moderna),
Valencia: Universitat de Valéncia, pp. 401-410.
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elaborada pel que fou escriva del Consell, Vicent Xulvi, pero també altres fonts
municipals i encara parroquials, permeten una mirada a un espai menor, sovint
més dificil d’analitzar per la manca d’interés dels professionals en entorns de
menor entitat o per la manca de fonts. No és aquest el cas. A Alzira es pot copsar
que allo que s'esdevingué a les grans ciutats valencianes també es va reproduir en
un entorn rural, no per aixo aillat ni desvertebrat al territori. Cal recordar que Alzira
era l’Unic lloc de pas amb ponts que travessaven el riu XGquer. Era, veritablement,
la clau per a transitar entre el nord i el sud del Regne. Les peculiaritats, amb tot,
son advertides i configuren una tessel:la més del gran mosaic que compon el
paisatge epidemic.

La contemporaneitat disposa en aquest llibre de tres capitols, dedicats
als municipis de Mallorca i de la provincia de Girona, i a la ciutat de Barcelona.
Es tracta d’un perfode decisiu en la construccié de I'Estat liberal. | aci, tots tres
treballs mostren el protagonisme municipal davant la malaltia epidemica a favor
del manteniment de la salut pUblica. A més, des d’'un punt de vista epidemic, el
desenvolupament de la societat capitalista, amb el foment de noves formes de
transport, Uincrement dels intercanvis comercials i la concentracié demografica
a les ciutats, va afavorir la preséncia de diferents malalties epidemiques. La
pesta medieval i moderna, si bé no va desapareixer, va ser substituida pels cicles
epidemicsdelafebre groga,elcolera, eltifusilesfebrestifoidesila grip. La poblacid
de la societat contemporania, fins al primer terg del segle xx, va patir la malaltia
epidémica, i en va tenir una experiencia directa terrible, a més d’'una memoria de
tot el que va viure. Una memoria perduda des de mitjan segle xx. No ha sigut fins
alaparicié de les malalties emergents de la darreria d’'aquesta centuria i, sobretot,
de les malalties viriques de la primeria del segle xxI, amb la brutal experiencia de
la COVID-19, que el passat ha tornat a mostrar la importancia del coneixement i de
l'accié comunitaria enfront de l'epidemia.

El primer dels treballs estudia la lluita contra les epidemies als
municipis mallorquins al llarg del segle xix i fins a la primeria del segle xx. Tot i
el marc legislatiu instaurat pel nou Estat liberal espanyol, que va jerarquitzar
les administracions publiques des de dalt -Estat, provincia, municipi- i aixi va
condicionar-ne les competencies i la capacitat fiscal, Pere Salas-Vives i Joana
M. Pujadas-Mora mostren que els municipis, i en menor mesura la Diputacié
de Mallorca, van invertir més, i de manera decisiva, en els ambits de les obres
publiques, labeneficenciailahigiene urbana. Aquest capitol analitza un periode de
convivencia i transicié de les tradicions mediques que durant segles han informat
les autoritats per al regiment de la cosa publica en materia de salut pUblica i de
prevenci6 epidéemica. Certament, les claus de 'ambientalisme hipocratic no es
van perdre del tot, ni van desapareixer d’un dia per l'altre. Aixi doncs, la ventilacid
i la insolacio, entre d’altres factors, van seguir vigents a I’hora d’ordenar la ciutat,
i van fer de la qualitat de l'aire atmosféric un indicador de salut al llarg dels
segles xIx i xx. Aquests principis son a la base de tot un seguit de reglamentacions
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i accions que es van traduir en la construccié de cementeris extramurs, l'enderroc
de muralles, actuacions per a aportar aigua de boca en condicions, mesures ad
hoc per a palliar les situacions de miséeria i pobresa, la controvertida formacio
de cordons sanitaris per a la proteccio¢ interior i exterior de l'illa, o la construccio
d’hospitals provisionals en temps epidémics. Els autors del capitol també aporten
arguments per a assenyalar el paper dels municipis mallorquins com a escenari
i el de les autoritats locals com a agents principals de l'aplicacio dels conceptes
basics de la bacteriologia a la gestié de la salut pUblica urbana des de la darreria
del segle xix. | en aquesta matéria, determinades practiques lligades al nou espai
de ciencia anomenat laboratori es repetiren arreu: la desinfeccié quimicai l'analisi
de laboratori. | fou aci on els professionals de l'estat liberal -metges, farmacéutics,
quimics, etc.— van tenir un paper decisiu en la configuracié de la salut publica
municipal i en 'enfortiment del nou ordre social, mitjancant una medicalitzacié
creixent de la societat.

El capitol nove centra la mirada en el cas de la ciutat de Barcelona
sota 'amenaca del colera del 1884. Aixi, Alfons Zarzoso reflexiona sobre com
les autoritats municipals, malgrat les diferencies politiques, van assumir els
principis de la medicina de laboratori per tal de fer front als problemes d’una
urbs en creixement, receptora de poblacio, farcida de fabriques i d’un obrerisme
conscient. El capitol fixa l'atencié, d’'una banda, en les mesures aprovades que
van portar a la creacié de dos nous espais, el laboratori i 'escorxador municipals, i
dels cossos de professionals medics i veterinaris que van contribuir a medicalitzar
la ciutat sota els principis de la bacteriologia i a introduir noves practiques de
control de la poblacié, tant la humana com lanimal. Zarzoso argumenta que
'Ajuntament de Barcelona es va convertir mitjangant aquest tipus d’accions en
un veritable agent de professionalitzacié quant a la capacitat de contractacio i
foment de l'especialitzacié medica en un periode que sallarga fins al primer terg
del segle xx. Daltra banda, el capitol també es planteja la peripecia historica
dels dos espais esmentats que van singularitzar aquelles politiques de salut
publica. Com és possible que, malgrat els esfor¢os professionals, les inversions
publiques i l'abast ciutada de les accions portades a terme i les mesures preses al
laboratori i lescorxador municipal, aquests espais hagen desaparegut fisicament,
sense deixar ni una sola pedra, esborrats de la memoria material urbana? Cal
cercar respostes en altres conjuntures critiques de la capital barcelonina, la del
tardofranquisme i la del postolimpisme, potser unides per un afany especulatiu i,
sens dubte, allunyades d’un esperit de proteccié del patrimoni industrial i cientific
de la ciutat.

Finalment, aquesta seccid es tanca amb un capitol dedicat a l'estudi de la
grip que va assolar també els municipis de la provincia de Girona els anys del 1918
al 1920, si bé d’una manera menor des d’un punt de vista demografic respecte a
la resta de Catalunya. Lluis Coromina i Pau Font proposen una mirada sobre l'afer
a partir de la interrelacio de tres actors fonamentals i caracteristics de la societat
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contemporania: les autoritats politiques —on també inclouen el poder eclesiastic-,
els experts o professionals de la salut, i la premsa. Es rellevant aci destacar que els
autors argumenten a favor de la importancia d’examinar 'esfera publica gironina
per tal dentendre el pes dels actors i 'abast de les decisions preses en cada
moment, tot assenyalant els limits i el caracter controvertit d’algunes d’aquelles
mesures. Certament, aquestes questions van gaudir d’un espai destacat a la
premsa, que va esdevenir un escenari clau per tal d’'observar no sols les accions
dictades i la seua possible implementacié sind també les critiques socials que
suscitaren. De nou, l'esclat de l'epidemia, la por de perdre la vida, la temenca
respecte a un enemic invisible van tornar a mostrar les esquerdes de l'estructura
d’una societat. Els autors aporten testimonis substanciosos, apareguts en els
mitjans de comunicacié escrits del periode, tot mostrant la prelacié d’interessos
segons els critics i, en definitiva, la fragilitat de la societat enfront de situacions
que, d’'una manera o altra, continuen vigents.

Volem agrair als autors la seua amabilitat per haver acceptat la invitacié
a participar en aquest projecte. També agraim al Servei de Publicacions de la
Universitat Politécnica de Valéncia el fet d’haver-nos confiat aquest volum, que
estem segurs que és una contribucié valuosa i que vol ser també un esperé a la
continuacié dels estudis sobre les epidemies del passat.

Carmel Ferragud i Alfons Zarzoso
Valencia-Barcelona, 4 de juny de 2025

Vista general de 'Escorxador municipal de Barcelona, des del Carrer
Diputacio. Fotografia de Gabriel Casas Galobardes, c 1931-1932.
(Arxiu Nacional de Catalunya, ANC1-5-N-5497). »
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La defensa contra
les epidemies a la
Ribera del Xuquer.
El cas de la vila
d’Alzira al segle xv

Salvador Vercher Lleti
Arxiu Municipal dAlzira.

1. Introduccié

La vila d’Alzira, amb un ample terme particular,
situada al bell mig de la Ribera del XUquer, era una de
les més reeixides en del Regne de Valencia en temps
baixmedievals. No obstant aix0, el segle xv fou una
centlria de marcada depressié demografica. El 1433
hi havia al terme d’Alzira 1.263 focs (o cases), el 1451
n'eren 898, i 18 anys després, el 1469, s’havia davallat
fins als 778 focs, nombre que entre aquest darrer any
i el 1505 s’estabilitza en uns 770 (Furié 1986: 179-180).
Era un nucli urba que exercia la capitalitat sobre un
ampli districte, situat al sud de la capital del Regne, a
uns 35 kilometres, en una comarca fertil, generalment
excedentaria de grans -sobretot de civada-, i ubicat

<« Vistadel pontde Sant Gregori, un dels accessos a l'illa fluvial que
és Alzira, i lloc de control durant les epidemies.
(Arxiu Municipal d’Alzira).
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estrategicament al mig d’una illa natural del riu Xiquer, a mitjan cami entre les dues
ciutats més importants del pafs, Valéncia i Xativa, les quals prenia com a model de
referencia en molts aspectes.

Era una poblacié de caracter intermedi, no una localitat petita, pero
tampoc una ciutat, encara que per la seua naturalesa i per ser una vila mercat
desenvolupava unes funcions semblants a les de les urbs sobre el territori de la
seua contribucié general (Torres Faus 1999, pp. 111-117), de la qual era el cap.

A les ciutats medievals, com apunta Isabel Falcon (1998, p. 127), hi havia
tres aspectes que vertaderament inquietaven els seus dirigents, perd també la
resta dels seus veins: labastament de queviures; la neteja i lornament de les vies
publiques;ilatencioé als pobresimalalts desemparats. Al meu parer, encara caldria
afegir-n’hi dos més: la preocupacié per mantenir en unes optimes condicions
d’eficacia les infraestructures de defensa, en el nostre cas els mursivalls, i la salut
dels veins. Aquest darrer assumpte no era una qliestio menor, ja que les epidémies
eren un fenomen ciclic al qual calia fer front, i els veins d’Alzira sabien que no
tenien res més preuat que la propia salut. Es per aixd que les autoritats municipals
arribaran a afirmar que la “conservacié de la sanitat dels vehins e habitadors de la
dita vila e terme de aquella (...) es la pus noble e riqua cosa que sia en lo mén”*

Des que el 1348 la pesta irrompé amb forca a Europa, es feu cada vegada
més omnipresent. La persistencia del fenomen de les malalties contagioses ha
atret l'atencié dels investigadors sobre la pesta i les epidemies, els quals han
fet notables avancos en les darreres decades. Aixi, entre d’altres son importants
els estudis sobre aquests infortunis fets per Agustin Rubio Vela, el qual fa temps
assenyalava els nous reptes sobre els quals els historiadors s’havien de centrar:
exhumacié de documents inedits sobre el tema, establiment d’'una cronologia
epidemica solida, a fi de diferenciar brots epidemics locals i generals, aixi com
la incidencia directa d’aquests brots en les diferents localitats (Rubio Vela 1994-
1995, p. 1182). Aquest estudi vol ser una contribucié al tema de les epidemies i
pretén, a través de l'exemple de la vila d’Alzira, mostrar quines eren les respostes
que emprenien les viles valencianes per preservar-se contra aquestes desgracies,
atés que les reaccions contra les epidémies devien ser, si no iguals, si similars.
El fet que Alzira dispose d’unes fonts documentals medievals magnifiques,
fonamentalment les derivades de lactivitat dels jurats i del Consell municipal,
recomana lestudi d’aquests documents per a veure com es defensava aquesta
poblacié de les “pestiléncies” cada volta més presents en la societat del segle xv.

Una primera aproximacié a aquest tema, el de les pestes a la Ribera del
Xuquer, fou feta molt resumidament per les professores Mercedes Gallent i M?
Rosa Mufioz 'any 1980. Aquestes investigadores estableixen una cronologia de les

! Arxiu Municipal d’Alzira (AMA). Llibre d’actes dels jurats i Consell dels anys 1489-1490 (LAJC),
03/50, ff. 90r-90v (27 de juny de 1459).
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pestes per a la segona meitat del segle xv i els primers anys del xvi: 1450, 1467,
1477, 1489, 1494, 1501 i 1509 (Gallent i Mufioz 1981, p. 314). A partir d’aquestes
dades conegudes i moltes més que fins ara eren desconegudes, exhumades de
diversos arxius hem bastit el nostre treball.

2. La infraestructura sanitaria local i la contractacié de
professionals sanitaris per a guarir els habitants de la vila

El paper preponderant d’Alzira al Regne de Valencia en temps baixmedievals
derivava del seu potencial demografic, tot i que bastant afeblit durant la segona
meitat del segle xv. També del seu pes politic, amb veu a les Corts, i dels donatius
i suports que regularment feia a la Corona, gracies als quals era obsequiada, com
a contrapartida, amb certs privilegis.

Una de les aspiracions del govern local d’Alzira era obtenir certa
preeminéncia entre les viles reials, i, igualment, que la ciutat es convertira en
un pol d’atraccié per a nous veins que anaren a poblar tant la vila com les seues
alqueries disseminades per la Ribera del XUquer. Per a aconseguir aquest objectiu,
Alzira havia d’oferir una serie de serveis, a més d’un mercat interessant per als
menestrals, que la posicionaren con un focus atractiu per a prosperar-hi. Una
d’aquestes instal-lacions era, sens dubte, una xarxa hospitalaria. Alzira, pero, no
era l’Unica localitat de la comarca de la Ribera del XGquer que tenia un hospital; a
Algemesi, terme d’Alzira, se’n documenta un el 1475; a Cullera hi havia 'hospital
de Sant Joan el 1441; un altre a Sueca, documentat si més no des del 1352; i a
Albalat de la Ribera n’hi havia un també des del 1292 (Aparisi i Ferragud 2018,
p. 35); fins i tot el petit lloc de Fortaleny en tenia un, potser ’hospital més antic de
tots, des del 1276 gestionat pels germans hospitalers antonians.

L'hospital de Santa LlUcia (Aparisi i Ferragud 2018, pp. 33-56; Aparisi
Romero 2018, pp. 107-128) tenia els origens en la deixa testamentaria que, el 14 de
maig del 1337, va fer el sagrista de la Seu de Valéncia, canonge de Lleida, ardiaca
d’Alzira, capella de Sa Santedat i senyor de la Pobla de ['Ardiaca (fundada per ell
l'any 1317) mossen Pere d’Esplugues.? Arran d’aquest testament, els jurats d’Alzira
i 'hereu de l'eclesiastic es convertiren en els patrons d’un hospital ja existent, creat
en una data que desconeixem, pel clergue esmentat. En tant que benefactors i
administradors de lestabliment sanitari, els jurats feien el nomenament del
regent del centre assistencial, l'espitaler, vei de la vila, casat i de “bona fama”, el
qual havia de residir-hi i havia de tenir cura de I'hospital, i, a més, el proveien de
robes, llits i queviures per als pobres alli emparats (Aparisi Romero 2018, p. 108).
Aixi mateix, el govern local també tenia atencid i proteccié sobre orfes i nadons
exposits, que a 'hospital eren recollits i tutelats per dides pagades pel Consell, els

2 Arxiu de la Seu de Valéncia (ASV). Pergami niim. 9.216 (14 de maig de 1337).
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quals a determinada edat donaven en adopcié i els afermaven. A Alzira, a mitjan
del segle xv, hi havia a més del de Santa Lllcia, dos hospitals més: el de N’Escuder
o de Santa Caterina i el d’En Jaume Bossera, ambdds destinats a acollir pobres
malalts, i tots dos fruit de sengles deixes testamentaries. De comencaments del
1454 data un primer precedent, d’altra banda infructuds, d’unié dels tres hospitals.
La fusié en una sola institucio sanitaria s'adoptaria en sessié del Consell de 22 de
juny de 1465. Amb la conjuncié d’aquests dos petits hospitals amb el municipal,
més antic i més gran, esperaven els jurats, respecte del nou centre hospitalari,
“que de tots tres fos fet un spital com fou major honor de la dita vila e los pobres
serien millor acollits”? Es a dir, que en primer lloc es persegueix una més alta
consideracio en el prestigi i la fama de la localitat. Aixo s'aconsegui després de la
peticio formulada al Sant Pare Pau Il (1464-1471),* i després que aquest donara
l'aprovacié a través de la butla pontificia emesa per a la dita confluencia al marg
del 1465 (Rodriguez de Arellano Corbi [1995], p. 20).

Els patrons i administradors de I'hospital de Santa Lllcia no confiaven
en la viabilitat economica de fons exclusivament municipals. Ates que Alzira no
era propietat de cap noble d’alta dignitat que poguera beneficiar 'hospital, sin6
que es tractava d’una vila reial, el govern local procurava que tothom coneguera
bé el manament reial, a través de crides publiques, com ara l'efectuada a l'agost
del 1450, en un moment d’alta mortalitat a la ciutat de Valéncia, que obligava a
qui tenia béns i possessions en terres de reialenc a donar anualment almoines a
hospitals i llocs religiosos siga en diners, siga en fruits.

Cal assenyalar que l'allotjament dels pobres malalts a 'hospital de Santa
LlGcia d’Alzira implicava l'assistencia medica a cura de 'administracié municipal.
Aixi fou, si més no des del 1413, any en que es documenta el primer metge que
atén els acollits a 'hospital, Joan de Sales (Ferragud Domingo 2006, p. 102).

Una de les missions dels poders locals a les viles del Regne de Valéncia
era la de vetlar pel bé comu de tota la collectivitat que vivia sota la proteccié de
les muralles o en ravals extramurs. Els jurats esperaven fer més grans les seues
poblacions i treballaven per aquest objectiu, i aixo passava irremeiablement per
anantadquirint trets de distincié que feien que s'acostaren cada vegada més cap a
models de vida ciutadana més refinats, com ara tenir un rellotge public, un graner
comunal, escoles de gramatica, carrers empedrats, cases cobertes de teules i no
de palla, convents, hospitals, milicia urbana, i, per descomptat, els serveis dels
diversos professionals sanitaris; totes aquestes eren aspiracions i realitats per les
quals maldaven els jurats de les viles més reeixides del pais.

3 AMA. LAJC 1465-1466, 03/55, ff. 21v-22v (22 de juny de 1465).
* AMA. LAJC 1465-1466, 03/55, ff. 303r-303v (8 de maig de 1466).
> AMA. LAJC 1450-1451, 03/41, ff. 30v-31v (5 d’agost de 1450).
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Tant la capital del districte, Alzira, com les principals alqueries o llocs, que
en definitiva actuaven com a carrers de la mateixa vila —ens referim a Algemesi,
Carcaixent, Guadassuar, entre d’altres—, com encara les diverses senyories del seu
terme general eren un territori que demanava professionals i menestrals de caire
divers; entre els primers, notaris i assistents sanitaris, i entre els segons, sabaters,
sastres, pellissers, blanquers, carnissers, teixidors i d’altres artesans. Efectivament,
de professionals sanitaris n’hi havia de diverses menes. A la Corona d’Aragd es va
consolidar un model assistencial i sanitari que feu que des de la noblesa fins al
camperolat, des dels burgesos fins als eclesiastics, tots volgueren comptar amb
els serveis medics dels seus professionals. Una primera divisio la podem establir
en funcioé dels pacients, metges, apotecaris, barbers i cirurgians per a atendre els
homens i les dones, sense oblidar els saludadors, i certes dones que tenien entre
altres menesters domeéstics ocupar-se de les primeres cures a casa (Ferragud 2007,
p.27,2021b, pp. 98-111), i d’altra, menescals per a guarir el bestiar, particularment
l'equi (Ferragud 2018, pp. 175-196).

Per a exercir alguna activitat sanitaria és obvi que calia una formacié
d’anys. Cal assenyalar que l'ensenyanca de la medicina a la Valéncia del segle xv
no estava institucionalitzada. Hi havia diverses escoles mediques, les quals eren
particips de les diverses tradicions o corrents cientifics presents en la societat
valenciana -la jueva, la musulmana i la cristiana-, perd en definitiva i en Ultima
instancia, es tractava d’'un aprenentatge artesanal (Arrizabalaga 1983, p. 30).
Hi havia dues possibles vies per a accedir a la professié de metge, la d’adquirir
coneixements a través d’escoles municipals i eclesiastiques i en estudis generals
(llegiu-hi universitats) i la d’afermar-se per un determinat nombre d’anys a un
metge (o cirurgia) com a aprenent d’uns sabers eminentment empirics i practics;
era aquesta segona via la que degué servir per als entesos en medicina a Alzira,
d’altra banda la via més comuna per tot arreu de la Corona d’Aragd i de I'Europa
occidental d'aquell moment (Ferragud Domingo 2006, p. 94). La ciéncia medica hi
feu front amb els coneixements médics disponibles, com ho palesen els tractats
medics escrits des de l'experiéncia, i en el cas de la Corona d’Aragd, amb exemples
tan assenyalats com els de Jaume d’Agramont (Agramont 1999) i Lluis d’Alcanyis
(Arrizabalaga 2008).

Els fisics, els metges més versats en el coneixement general del cos i de
la salut i la malaltia, eren contractats pel Consell municipal d’Alzira generalment
per una durada d’un any. No obstant aixo, a l'octubre del 1453, el Consell general,
esperonat per grans deutes, acordava prescindir de metge a la vila.® El perfil
d’aquests professionals devia ser heterogeni, ja que trobem un metge lleidata,
mestre Joan Rocafort (1451)," i altres de regnicoles, com ara, Francesc Marti,
batxiller en medicina (1441), mestre Lluis Sales (1453), Pere Salelles i Antoni Mird

© AMA. LAJC 1453-1454, 03/44, f. 58r (31 d’octubre de 1453).
" AMA. LAJC 1451-1452, 03/42, f. 8v (5 de juliol de 1451).
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(1465), Bernat Oliver, i una figura destacada com ara Joan Aznar, donzell, mestre
en arts i en medicina, vinculat a Alzira entre els anys 1477 i 1509, que assessora les
autoritats locals en époques de pesta (Ferragud 2021a, pp. 151-169).

Cal assenyalar que de tant en tant es produien col-laboracions entre
diversos professionals sanitaris de diverses tradicions culturals. Aixi, per exemple,
a lagost del 1498, el metge Joan Aznar, habitant a Alzira, emeté, juntament amb
el mestre cirurgia Jaume Hervas, de Carlet, i el sarraf Cilim Camelles, cirurgia i
barber, de Llombai, un informe en una desospitacié sobre la nafra i la seua curacié
d’un moro d’aquesta Ultima poblacié.®

Coneéixer amb exactitud els diversos sanitaris del districte d’Alzira és forca
dificil ja que les fonts documentals sén fragmentaries. A més, quasi no sabem res
dels sanitaris moros i jueus. No obstant aixo, hi tenim aproximacions plausibles,
en les quals s’han emprat fonts documentals de diverses procedencies. Aixi, per al
periode del 1390 al 1410, Carmel Ferragud (2016, p. 49) ha estimat que a Alzira hi
treballaren 17 apotecaris, 11 barbers, 1 cirurgia i 4 fisics o metges. Es un indicador
de fins a quin punt la societat alzirenca es trobava fortament medicalitzada a la
primeria del segle xv (1413), en un moment en el que a la vila i al terme d’Alzira
hi vivien al voltant de 7500 habitants (Furi 1995, pp. 184-188). Uns quants anys
més enlla d’haver-se traspassat la meitat del segle xv, el 1469, la poblacié alzirenca
havia minvat notablement, i se situava en uns 3000 habitants. No obstant aixo, el
nombre de guaridors és quasi idéntic al que hi havia abans de la crisi demografica,
la qual cosa denota que els veins haurien rebut una millor atencié medicosanitaria.
Aixi, per exemple, els 1465, el nombre de practicants de la medicina a Alzira es
distribuia com segueix: 1 metge, 4 apotecaris, 3 cirurgians i 4 barbers (Ferragud
2016, p. 49). A aquests caldria afegir, si n’hi havia cap, els barbers o cirurgians de
la moreria de la vila. El nombre de jueus era tan baix que dubte que tingueren
algun sanitari propi. Alguns llocs de la demarcacié d’Alzira disposaven de sanitaris
nascuts en el si de la comunitat: és el cas del cirurgia Joan Pasqual per a 'Algemesi
del primer quart del segle xv (Gallent Marco 1983, pp. 97-104). Alzira, com la resta
deviles del Regne, tenia la possibilitat de contractar cirurgians que s’havien format
a 'Escola de Cirurgia de Valencia, creada el 1462 (Lopez Pifiero 2004, p. 30).

3. Alimentacio i salut: la lluita contra el cultiu dels arrossos

Els sabers medics, adquirits per 'experiencia, la practica i l'estudi pels metges
i altres sanitaris, penetraren en la societat i hi foren incorporats; la societat
reconeixia aquests sabers i vetlava per fer-los servir en la gesti6 de la salut del
veinat. Aquest fou el cas dels recursos alimentaris necessaris per a preservar la
saluti guarir algunes malalties que afectaven el veinat, entre les quals hi havia les

¢ Archivo Histérico Nacional (AHN). Nobleza, Osuna. Protocol de Lluis Erau de l'any 1498, caixa. 1.170,
doc. 16 (11 d’agost de 1498).
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febres. L'existéncia o no d’aquests recursos era motiu de debats a les assemblees
comunals. La disminucio, tant d’ous com d’un tipus d’aus, els francolins, fou
objecte de preocupacié dels governants. Efectivament, al juliol del 1476, un
conseller planteja en una sessié el problema: “en la present vila e terme de
aquella no-s troben ous per a la grandissa e infinida gent que jehen de febra, e les
gents lo venen aquells a ovatés e a persones revenedores e forasteres e no si n'i
troben”. Per reconduir la situacié s’acorda prohibir l'eixida de gallines i pollastres
del terme, a més de la venda d’ous i pollastres a ovaters.® Es ben sabut que les
carns de pollastre i gallina eren molt ben considerades pels metges, i el caldo de
gallina era molt preuat com aliment per a debils o malalts (Gil Sotres 1996, p. 229).
Elque no éstan conegut és larellevancia del francoli en l'alimentacié recomanada
pels metges. Aquesta gallinacia, oritinda del Proxim Orient, va ser introduida a
la Corona d’Aragd, junt amb els faisans, en temps de Pere el Cerimonids amb la
voluntat d’abastir de caca els seus territoris.!® Els regiments de sanitat anteriors
al segle xv, com el d’Agramont, no contemplen aquest ocell entre les carns aptes
per a sans i malalts ja que encara no n’hi havia per aci. Sempre s’havia sostingut
que els ocells migratoris i els que viuen a prop de zones humides no eren gens
recomanables. Tanmateix, Jaume Roig, al seu Espill (Roig 2014, p. 237), escrit cap
al 1460, ja hi parla de les “francolines” com aliment propi de parteres i malalts.
També la ingesta, entre altres, de carn de francoli és prescrita com a bona practica
de remei terapéutic en el Regiment de la pestilencia del metge Lluis d’Alcanyfs,
escrit cap al 1490 (Arrizabalaga 2008, p. 87). A tal punt devia haver arribat la seua
importancia que la minva de francolins al terme d’Alzira per la caca indiscriminada
provoca que lassumpte es tractara el 1477 en sessi6 del Consell, ates que els
ocells en qliestio es feien servir per a ajudar a recuperar la salut: “alguns vehins
(...) se forcen e treballen de continu cagar o matar francolins en tal manera que
en les ortes de la dita vila com mester fos per alguna necessitat de malaltia no's
trobaran francolins, lo que redunda en gran dan (...) maxime que aquells se venen
a persones fora terme”* Bé podem dir que aquesta au, de gran proliferacié, havia
estat un bon substitut de les aus de corral, excessivament cares per a moltes
butxaques.

Una mostra de les dificultats per a trobar un equilibri entre les necessitats
crematistiques i la salut fou el cultiu de l'arros. Durant els temps baixmedievals, el
conreu de la graminia fou marginal i especulatiu. Era un gra destinat a l'exportaci6
gracies als seus bons rendiments. Aixd0 no obstant, el seu conreu comportava

° AMA. LAJC 1476-77,03/66, f. 44rv (28 de juliol de 1476).

19 E[ document que s’ha donat com a més antic data de 1368, i en ell el monarca demana que una
parella de francolins i faisans siguen enviats a I'abat del monestir de Santa Maria la Real de Mallorca
per tal que els criés i amb ells es poblaren les terres per a poder cagar-los. Arxiu de la Corona d’Aragb.
Cancelleria Reial, reg. 1345, f. 179rv (3 de juny de 1368).

L AMA. LAJC 1477-78,03/67,f.99r (7 d’'octubre de 1477). Amb anterioritat, a mitjans de juny de 1445, es
feu una crida prohibint cagar francolins ni treure dels seus nius els ocells o els ous en els propers tres
anys en el terme d’Alzira. AMA. LAJC 1445-46, 03/36, ff. 5v-6r (9 de juny de 1445).

Carmel Ferragud; Alfons Zarzoso (eds.) / edUPV 17



De la pesta a la grip: la ciutat assetjada. La gestio municipal de les epidemies a la Mediterrania, 1348-1918

riscs, sobretot per a les poblacions properes als seus camps negats d’aigua, atés
que se’'n derivaven problemes sanitaris, producte d’'una manera de cultivar-lo
a través dels sistemes de les escorrenties i estanquies (Furié 1986, p. 558), els
quals produien epidémies de tercianes i quartanes. Efectivament, l'observacio
dels fets naturals per part dels veins d’Alzira i l'experiencia havien fet veure que
les aiglies estancades eren perjudicials per a la salut i causa de la proliferacié de
diverses malalties mortals. Gracies a les sUpliques dels alzirenys, el rei ordena el
1379 al justicia de la vila el nomenament d’un vel perqué provocara anualment el
desbordament intencionat de les aigiies del riu dels Ulls, un afluent del Xtquer,
per evitar larribada de les infeccions a la poblacié i deslliurar-se de les temudes
malalties (Ferragud 2006, pp. 91-92).

El que comenca sent un problema de la ciutat de Valéncia, la insalubritat
derivada del cultiu sobretot pel sistema d’escorrenties, si més no des del 1333,
sexpandi a altres indrets del pais, com es veu a través de la profusié de les
disposicions antiarrosseres. Ja se’n tornaren a dictar per a la capital els anys
13421 1368 (Beltran Mateu 1984, p. 9). De mesures contra la sembra de l'arros se’n
feren a Castell6 de la Plana, els anys 1342, 1375, 1381, 1386 i 1387 (Viciano 2001,
pp. 317-318); a la mateixa Alzira com veurem tot seguit, el 1398; i a Xativa, el 1403.
Hi ha, sobretot, la prohibicié de 'abundancia de les escorrenties promulgada
per a tot el Regne a les Corts del 1401, com a reaccid contra les conseqiiéncies
nocives de la presencia del conreu sobre la salut de la poblacié (Rubio Vela 1989,
p. 238). La productivitat elevada del gra i els guanys que ocasionava l'especulacié
i lexportacié del producte atreien cada vegada més productors, i aquests factors
es convertien en el motor de la seua expansié, malgrat les prohibicions reiterades.

El govern local d’Alzira tenia des de la creacié del municipi a mitjan del
segle xi, la prerrogativa del ius statuendi. No obstant aixd, no sén moltes les
noticies relacionades amb el cultiu de l'arros als segles xin i xiv a la comarca de
la Ribera del Xtquer, i singularment al districte d’Alzira. Efectivament, els diversos
integrants del Consell d’Alzira tenien la possibilitat de proposar a les assembles
de consellers i prohoms una série de normes, de compliment obligatori a la
demarcacio, és a dir, tant a la vila i les alqueries situades al terme municipal,
com en la general contribucid. Aixi, en el Consell general del 25 de marg de 1398,
saprova una ordenacié relativa al cultiu de larros (Lairén Pla 2001, pp. 129-
131). En el preambul de l'estatut s'invocaven les ordres reials restrictives que en
matéria del conreu de l'arros havia dictat anys arrere el rei Pere el Cerimonids, en
el transcurs d’unes Corts Generals. Sobre la prohibicié del cultiu de 'arros al terme

2 Eljuliol de 1333, el Consell de Valencia prohibi el cultiu de l'arros per ser nociu per a la salut, ja que el
seu reg produia "appleytats contrasts, odis e males volentats e corrupcié de les aygles, e ¢co que seria
pus greu, nafres e morts”. Les prohibicions foren reiterades en gener de 1334 i en juny de 1335 (Roca
Traver i Ferrer Navarro 2004, p. 140, 144 i 148).
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de Valénciaials de les viles que volgueren acollir-s’hi, s'aprova acceptar i seguir la
dita provisié reial, i “ab veu de crida publica (...) ésser publicada (...) per co que alcu
perignorancia no-s puxa escusar”.?

Efectivament, a la darreria del mes de juliol del 1398, davant el noble
mossén Eximen Pérez d’Arends, senyor d’Alberic, aprovada l'ordenanca del Consell
municipal d’Alzira, la qual tenia plena vigencia, no sols al terme particular d’Alzira
sind també en el de la seua contribucié general, comparegueren Pere Gisbert i
el notari Antoni Safabrega, ambdds jurats d’Alzira, i a través d’'Innocent de Moya,
notari i escriva de la sala, llegiren la provisio reial promulgada en Corts Generals
de prohibicié del cultiu dels arrossos i li manaren que dins de sis dies haurien de
cessar les escorrenties dels arrossos. En cas contrari, procedirien contra ell i els
propietaris dels arrossos, segons determinava la provisié reial. El que perseguien
les autoritats locals d’Alzira no era altra cosa que la “conservacié de sanitat e profit
de la cosa publica”

El govern comunal d’Alzira, durant lestiu del 1438, assenyalava la
inconveniéncia que causava el cultiu arrosser, en tant que exigia una quantitat
d’aigua elevada que, es necessitava per a altres sembrats: “per causa de les quals
[correnties de arrocos e stanties] los jusans regants de la aygua de la céquia Real
no han de aquella dita aygua, ne poden regar adaces, panicos e blats menuts”** El
Consell general aprovava, el 5 de juliol de l'any esmentat, que es feren execucions
que preveien els Furs per eliminar-los.!* Atés que els arrossars provocaven
problemes mediambientals i una notable disminucié de cabals hidrics a la
principal artéria de reg de la zona, és evident que si no es permetia el cultiu de
l'arros al terme privatiu d’Alzira, encara menys havia de permetre’s a les senyories
enclavades en el terme de la contribucié general. En efecte, la darreria del 1439, un
missatger de la vila fou enviat amb sengles cartes per denunciar al batle general i
al governador del Regne que el lloc d’Alasquer emprava l'aigua de la séquia Reial
per a fer arrossos.!’

Es important assenyalar el que passava més al sud del pafs. Linterés que
mostrava una part de les elits de la ciutat més important del migjorn valencia
destapa l'afany d’una série de nuclis urbans en els quals es cultivava larros, i es
propugnava que aquest fos limitat. En efecte, en el Consell celebrat a Oriola el

2 AMA. LAJC 1398-1399, 03/5, ff. 14r-14v (26 de juliol de 1398).
* AMA. LAJC 1398-1399, 03/5, f. 34v (30 de juliol de 1398).
15 AMA. LAJC 1438-1439, 03/30, ff. 27v-28r (4 de juliol de 1438).

16 “ftem, fon proposat que per les correnties o stanties dels arrocos que's feyen en lo terme de la dita
vila se seguira gran dan als jusans regants de la céquia Real de la dita vila en tant que los blats menuts e
erbes de aquells se perdien e n’i havia clamors molts ja fets. Et tractat del dit feyt fon acordat que y fos
feta instancia e execucions en los dits arrogos e senyors de aquells per la forma ordenada per furs, e ago,
encontinent, sens trigua com lo cars o requira”. AMA. LAJC 1438-1439, 03/30, f. 29r (5 de juliol de 1438).

T AMA. LAJC 1439-1440, 03/31, f. 83r (23 de desembre de 1439).

Carmel Ferragud; Alfons Zarzoso (eds.) / edUPV 19



De la pesta a la grip: la ciutat assetjada. La gestio municipal de les epidemies a la Mediterrania, 1348-1918

8 d’abril del 1459, es va desoir 'experiéncia dels trastorns sanitaris que causava
la graminia en altres entitats municipals i es mencionaren tres viles, Alzira, a la
Ribera del XUquer, i Borriana i Castello, totes dues a la comarca de la Plana, aixi
com la mateixa capital del Regne, Valencia (Gonzélez Hernandez 2021, p. 10). En
lesmentada sessid es referenciava el mal que causaven les aiglies dels arrossars
“a la dita ciutat [d’Oriola] dits orinaven sanch quants bevien de aquella aygua per
lo mesclament de la aygua del almargal com sia pus fort corupcié la ques fera per
causa de la aygua podrida que l'ayre de la corupcioé de la aygua podrida” i ser els
responsables dels “despoblats per causa dels dits aro¢os”.*®

Les dificultats en diversos ordres, no sols l'estat sanitari que causava el
conreu dels arrossos al terme d’Alzira, s'aguditzaren a mesura que anaven passant
els anys. Un dels districtes d’Alzira, 'Horta del Cent, comprenia les alqueries de
Carcaixent, Cogullada, Ternils i Benimacli, i fou la zona on s’agreujaria la situaci6
a partir del darrer quart del segle xv, amb conseqiiéncies forga dramatiques. Els
camperols de la Pobla Llarga (dita de UArdiaca en aquella epoca) comengaren una
ofensiva per plantar arrossos al limit del seu terme, tocant al territori de Benimacli.
Aprincipide juliol del 1476 els consellers d’Alzira identificaven amb nom i cognom
la dotzena de culpables de la Pobla Llarga i les causes del mal que patien els de
“Benimacli, que és carrer de la dita vila”. En efecte, el dit inquisidor acusava a
“vosaltres dits e dessis nomenats” per quan

hajau plantat arrocos en les terres e possessions que teniu e possehieu,
axi dins lo territori del dit loch de la Pobla, com encara dins terme de
la dita vila e terme de Castelld, los quals continuament teniu de stantia
e correntia regant aquells ab grans multitut de aygles, les quals lauran
e discorreu dins les terres e possessions que-ls vehins e habitadors del
dit loch de Benimacli tenen e possehexen en lo territori del dit loch, e
molts altres fora lo dit loch, per causa del qual e corriment de aygiies totes
les dites terres e possessions que sén construides dins lo dit territori de
Benimacli se amargalen e no-s poden procurar, ni de aquelles se poden
haver fruyts alguns, e los arbres en les dites terres sén plantats per causa
de les dites aygiies e discorriment de aquelles se venen a sequar e de fet
se sequen.”

Els problemes generats pels arrossos havien de convertir els habitants de
Benimacli en allo que hui denominariem “refugiats mediambientals” ates que
el lloc i les terres circumdants esdevingueren un espai malsa, advers i hostil,
que empenyia els seus veins a fugir-ne, com s’havia esdevingut en casos com el
d’Oriola. No sera I'Unic lloc que es destruira; seguira el mateix cami l'alqueria de
Ternils, ja assolada el 1519.° Molt al seu pesar, els veins de Benimacli s’havien

8 Arxiu Municipal d’Oriola (AMO). Contestador. Llibre d’actes del Consell dels anys 1451-1459, A-29,
ff. 56v-57r.

19 AMA. LAJC 1476-1477,03/66, ff. 28r-28v (4 de juliol de 1476).
2 AMA. LAJC 1519-1520; 03/107, f. 115r (5 d'octubre de 1519).
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convertit en unes victimes propiciatories de l'expansioé arrossera a la contribucié
general d’Alzira. Encara trobem entre la documentacié municipal dels anys 90 del
segle xv esments que refereixen la tragica destruccié d’aquesta alqueria de 'Horta
del Cent. La desaparici¢ d’unes minimes condicions per albergar-hi vida humana
comporta l'assolament dels casalicis a mans dels seus veins, convertits ara en
implacables botxins. Els homens de la veina Pobla de ['Ardiaca “vinguen de nit,
e desobren les teulades e senporten la fusta, teula e rajola”. En un altre relat
de l'enderrocament del llogaret s’indica que al novembre del 1490 “ja no y havia
teules, ni cabirons en les cases e estigués, axi com esta, en gran deservir de la
prefata magestat del dit senyor rey e a vergonya e dan de la dita vila".#

Sols hagueren de transcérrer cinc anys perque la percepcié del cultiu de
l'arrds comencara a canviar. El cultiu d’aquest cereal continuava sent vist com a
nociu per a la salut: “en les ortes de la vila cascun any se fa grans desérdens en fer
arrogos, los quals porten moltes malalties, fins a morir gent, e no se’n volen star, e
si no sa provehex se n’hi faran molt”2* Aixd no obstant, comenca a ser contemplat
amb una permissivitat no mai vista, si més no en una part del terme. | aixi, en
sessié del Consell de 24 de febrer del 1496

fonch conclts quant al fet dels arrogos que sia prohibit, que arrogos no-s
puxen fer en les ortes de la dita vila tant quant té tirant lo riu dels Ulls
enca, e della lo riu se'n puxen fer e della la céquia de Alfara, axi com tallen
les margalls de la dita céquia, e si u faran sia arranquats e executades les
penes del Fur, co és, XX sous per fanecada. (Martinez Pérez i Martinez
Ruiz 2016, p. 155)

Malgrat que el perill sanitari tenallava cada vegada més els habitants no sols
dels ravals de la vila sind també d’alguns dels principals llocs del terme, com ara
Guadassuar i Algemesi, i encara petites alqueries com El Toro, Cabanyes i altres, fou
concloent el grau de pobresa de la poblacié per finalment autoritzar la plantacié dels
arrossos en determinades partides. Els consellers optaren pel pragmatisme. En la
sessié del Consell general de 10 de maig de 1496, s’'invocaren principis morals, com
ara “laindempnitat de la dita vila e la utilitat del poble”, els quals es contraposaven a
la “grandissima necessitat e pobrea, axi en la dita vila, ravals e lochs de aquella” Més
valia la pena morir de malaltia que de fam. I aixi fou com s'acorda que

fonch conclus que cascu qui vulla fer-ne faga, attesa la necessitat que huy
és entre les gents de la vila, iuxta forma de privilegi parlant dels arrogos
per aquest any perque ja los dits arrocos sén plantats faria molt gran dan
als vehins de la vila, posats en strema necessitat e miséria, los quals se
facen, sens pena ninguna, com al present any sia molt mester se facen.
(Martinez Pérez i Martinez Ruiz 2016, pp. 155-156)

2L AMA. LAJC 1490-1491, 03/79, ff. 77v-78r (31 d'octubre de 1490).
22 AMA. LAJC 1490-1491, 03/79, ff. 80v-81r (3 de novembre de 1490).
2 AMA. LAJC 1495-1496, 03/84, f. 130r (24 de febrer de 1496).
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Elcamirestava expedit.|amb el transcurs del temps, les tercianesiles quartanes es
convertirien en malalties croniques de la regié. Ja en I'eépoca moderna s'encunya
una dita a la comarca de la Ribera amb referencia a una poblaci¢ situada en
l'antiga contribucié general d’Alzira: “Sivols viure poc i fer-te ric, ves-te’n a Alberic”
(Sanchis Guarner 1992, p. 120).

4. Disposicions per preservar-se de la pestiléncia

Davant el perill de contagi de qualsevol epidémia a Alzira es poden observar dos
tipusde mesures, les unesinstigades des del govern local, i les altres corresponents
a un ambit purament privat. Entre les primeres, les plbliques, cal entendre que
moltes eren hereves de respostes a crisis ja viscudes amb anterioritat.

En primer lloc, hem de referir-nos a un component propi d’una societat tan
impregnada de religiositat com ho era la medieval. Aclamar-se a la divinitat era
una primera pulsié vital. En part aixo es derivava del fet que els eclesiastics, des de
les trones de les esglésies on feien les seues prediques, llancaven el missatge que
les desgracies que patia el poble de Déu eren causades pels seus pecats i es devien
al seu viure dissolut (Ferragud 2014, pp. 27-45). Aixi doncs, una manera d’aplacar
la ira divina era renovar l'alianca del poble amb el Creador. |, per a aixo, res millor
que els actes publics d’exaltacié de la fe que es manifestaven en les processons
on els compungits penitents cridaven “Senyor Deus, misericordia, misericordia!”,
i també, és clar, amb misses. De tant en tant, segons la gravetat de l'epidemia, es
recorria a les celebracions religioses que suposadament oferien beneficis, i que el
papa Climent VI (1342-1352) havia atorgat a mitjan del segle xiv. Aixi, per exemple,
sesdevingué al juny del 1459, quan el Consell municipal de Valencia ordena fer
cinc celebracions eucaristiques continues a partir del dia 28 del dit mes, tot per
apaivagar la pestilencia que patia la ciutat. Aquestes misses s’haurien de fer tant
a l'altar major de la Seu valentina com als altars majors de totes les parroquies de
la diocesi, i per tant, també a les dues parroquies d’Alzira: Santa Caterina i Santa
Maria.? | a les mateixes parroquies es repetirien les misses en diverses ocasions i
pel mateix motiu.

Les autoritats civils d’Alzira, sobretot coincidint amb la presencia de brots
epidémics, ordenaven mesures que tendien a reformar la vida moral dels veins. Es
volia reprimir els vicis derivats del comerg sexual i del joc:

los magnifichs justicia e jurats foragiten de la dita vila qualsevol dones que
sien males e vixquen deshonestament, e que no permeten deguna natura
de jochs, ans leven aquells e que qualsevol que jureran sien executats, e
que qualsevol que en casa sua tendra deguna natura de jochs e los que

2 Arxiu Municipal de Valencia (AMV). Manual de Consells dels anys 1455-1460, A-36, f. 187v (25 de maig
de 1457).
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jugaran e juradés sien executats en aquelles penes que ja per ordinacions
de la dita vila sén tenguts, sens deguna gracia, e que fagen processons,
mises e altres pregaries.®

Especialment reprovables eren les actituds dels religiosos, “capellans e frares”, que
aixoplugaven dones a les seues cases. Aquell concubinatge, que tant perseguien
les visites pastorals, era motiu també, sens dubte, de la ira divina. Algunes eren
ben conegudes i eren esmentades pel seu nom i cognom perque no hi haguera
dubte de qui havia de ser expulsat de la vila.?®

Una possible explicacié de les disposicions punitives envers el joc podrien
serles blasfemies que proferien els perdedors en les travesses, perd també podrien
interpretar-se com una restriccio que pretenia que no hi haguera aglomeracions
de gent que propiciaren amb el seu contacte els contagis epidemics. En efecte,
en funcié de les pestilencies, les autoritats locals dictaminaven disposicions i
ordenances municipals que tendien a conformar un cordd sanitari amb el qual es
poguera aconseguir laillament de la poblacid i es minimitzaren les possibilitats de
contagi (Rivera Sentis 2022, pp. 59-75).

A Alzira, com a les principals capitals i ciutats de la Corona d’Aragd, des
de mitjan del segle xv comencaren a implementar-se mesures de tancament i
control del pas de persones i mercaderies. En aquest sentit, es posaven guardes
als portals de la vila per a impedir l'entrada de persones provinents de llocs
infectats. No obstant aixo, els governants sabien que hi havia parts de la poblacié
-ens referim als dos ravals, el de Sant Agusti i el de Santa Maria- que estaven
més exposades perque s'ubicaven extramurs (Rivera Sentis 2022, pp. 59-75).
Alzira, durant alguns episodis virulents de la pesta en altres llocs del pas, era
percebuda com una vila segura, lliure de pestiléncia, un lloc en el qual hom podia
refugiar-se momentaniament. De vegades, com ara al juny del 1439, s’hi permetia
l'entrada dels qui fugien de llocs contagiats, perd no havien emmalaltit.?” En altres
ocasions, al juny del 1459, no es permeté acollir cap foraster procedent de zones
infectades com ho eren la ciutat de Valéncia, les viles de Cullera i Corbera, i els
llocs de Sueca i Castell6 de Xativa. En aquesta ocasid, sembla que tingué un paper
preponderant en l'acord del Consell la manifestacié del metge de la vila: “e com
segons cors de medecina, segons oppinié de fisichs lo dit mal sia contagi¢s”?®

2 AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 107r (27 de novembre de 1489).

% Altre acord municipal relatiu a l'expulsié de les prostitutes de la vila i ravals i que tots els jocs
siguen prohibits en AMA. LAJC 1439-1440, 03/78, f. 30v (8 de juny de 1439). A inicis de desembre de
1489, el govern local deteminava “que cascun diumenge fos feta processoé e que les dones que vivien
desonestament fossen langades, ¢o és, Francina Margalida, de Cotes, e una dona que stava en casa
o prop casa de na Torres fossen bandejades, e altres que n’i havia que's dehia se tenien per alguns
capellans e frares querls fos manat no-ls aculguesen” AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 119r (7 de
desembre de 1489).

2 AMA. LAJC 1439-1440, 03/31, f. 35v (15 de juny de 1439).
% AMA. LAJC 1459-1460, 03/50, ff. 88v-89r (27 de juny de 1459).
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En alguns moments, com per exemple, en juny de 1489, es requeria, perqué els
forasters foren acollits en hostals, un vistiplau després d’haver-se presentat davant
el justicia, o el seu lloctinent, o bé davant els guardes dels portals.?®

Certament, les autoritats locals tenien una necessitat imperiosa d’estar
permanentmentinformadesdequinserenelsllocsonesproduien brotsepidémics.
A fi de preservar la poblacié de contagis de qualsevol natura era una urgencia
del govern de la vila tenir un coneixement actualitzat de les poblacions del pais
on hi havia malalties contagioses. Cal suposar que aquesta mena de noticies, les
dels llocs infectats, s'estenia rapidament, i que els traginers i els formenters —que
eren en nombre elevat a la vila i la comarca- que subministraven gra des de la
Ribera del XUquer a l'almodi de la ciutat de Valéncia donarien la informacié que
obtingueren als jurats i Consell d’Alzira, més encara si alguns d’ells eren membres
de l'assemblea de consellers i prohoms. En les sessions del Consell hi apareix de
tant en tant una geografia epidemica, la dels llocs infectats per malalties mortals
més o menys propers a Alzira, com ara a la darreria de juny del 1459:

per lo honorable en Pere Lopic de Pomar, donzell, jurat en cap (...) que
en la dita vila, ravals e terme de aquella no sapia hom que y haja malalt
algu de pestilencia e vertolles, les quals corren per lo regne de Valencia,
e-s sapia de cert que en la ciutat de Valencia e viles e lochs del dit regne,
senyaladament en la vila de Cullera, lochs de Cuequa, Riola, Castell6 de
Xativa se moren molt fortment.*°

L'octubre del 1460 es veta l'accés a la vila a tota persona que vinguera “de Cullera,
de Oliva, de Fortaleny, de Gandia”*

A més, pero, cal advertir que el Consell municipal de la principal vila de
la Ribera del XUquer també s'assabentava de les ordinacions que establien altres
localitats importants més o menys proximes, com ara Gandia, sobre determinats
assumptes entre els quals hi havia la necessitat de frenar episodis contagiosos.®
Amb l'aplicacié d’ordenances restrictives de moviments de la poblacié, similars
a les establertes per altres viles, les autoritats locals de la Ribera trobaven un
marc escaient per a fer més forta l'aplicacié de mesures que alguns podrien titlar
d’antipopulars, ja que podien basar-se en precedents d’altres llocs.

» AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 5rv (13 de juny de 1489).
3 AMA. LAJC 1459-1460, 03/50, f. 88v (27 de juny de 1459).
3 AMA. LAJC 1460-1461, 03/51, f. 77rv (4 d’octubre de 1460).

32 ¢(...) per bé til del bé comU de la dita universitat se faria ordenacié que, sots certa pena, algd no
aculga strangés fora la dita vila e terme de aquella, com la vila de Gandia se digua que y haja feta
ordenacié consemblant e votat fon conclis que fos remés a Consell general”. AMA. LAJC 1459-1460,
03/50, ff. 88v-89r (27 de juny de 1459).
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Lalimitacié de moviments dels veins de la vila dins del terme municipal i per
un temps determinat era una altra mesura en mans del govern local. Efectivament,
era costum entre les elits d’Alzira soterrar-se al monestir jeronim de Santa Maria
de la Murta. La noticia de la mort per causa de la pesta d’un personatge com don
Joan de Guayano, esdevinguda el juny del 1489, va transcendir i quan els veins
s'assabentaren que fou soterrat al dit monestir, aixo causa un malestar notable
ja que havia “mort de pestiléncia, e que los frares de la dita casa, de totes hores
venien a la vila e los de la vila anaven a la Murta per que era mester provehir-
hi perque se'n poria seguir alguna congoxa”. A fi d’apaivagar el descontentament
generalitzat, les autoritats establiren una quarantena:

que deguna persona (...) no gos anar al monestir de la Murta fins passats
quaranta dies e si ho fara que aquell ab tota sa casa sia bandejat de la dita
vila e terme de aquella, a temps de quaranta dies. E que per semblant de
quaranta dies degun frare, o altre de la dita Murta, no vinga a la vila e
terme de aquella.®

Una resposta recomanada pels metges per preservar-se del contagi era reduir a
un minim qualsevol possible contacte amb persones infectades. Aixo implicava
laillament de quivolia conservar la salut propia i la de la seua familia. Els segments
més benestants de la societat alzirenca tenien una serie d’heretats amb masos
al hinterland rural de la vila on podien refugiar-se. Aquestes possessions rurals,
amb els seus habitatges i equipaments, no sols els proporcionaven refugi en
aquests moments dificils, sind que, a més, actuaven com una mena d’escut
davant de possibles crisis frumentaries, ja que en aquestes propietats hi havia una
serie d’'utensilis i pertrets per a portar una vida autosuficient. La fugida de llocs
infectats de malalties contagioses es produia seguint un conegut consell llati:
fugere cito, longe et tarde reverti (‘fuig prompte i lluny, i torna tan tard com pugues’)
(Arrizabalaga 1998-1999, p. 17). La fuga de part de la poblacié dels nuclis principals
on tenien el seu cap major, ja fora a la vila, ja als seus dos ravals, provocava una
serie de problemes fiscals al municipi. El govern local, en sessié de mitjan 1490,
es queixava que aquesta fugida perjudicava la recolleccié de la cisa de les carns,
ja que “la major part dels cavallers, gentilshomens e honrades persones e molts
menestrals e pagesses staven retrets, absents de la present vila, per causa de la dita
pestilencia per los lochs del terme e contribucié de la dita vila”*

La presencia de la pesta a la vila no sols provocava problemes de recaptacié
de tributs, com acabem d’indicar, sin6 altres problemes de més entitat, els que
afectaven fins i tot el funcionament del mateix govern local, ja que, per exemple,
el 7 de juny de 1450, s'al-ludia en una sessi¢ de govern a “los consellers que sén
absents de la dita vila per causa de les morts”. Durant un embat de la pestilencia
de l'any esmentat, 1450, un d’ells, Jaume de Martorell, s’havia refugiat a 'heretat

* AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 5rv (13 de juny de 1489).
* AMA. LAJC 1490-1491, 03/79, f. 10v (6 de juny de 1490).
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de Maranyent fugint de l'epidemia que assolava la vila.*> Lluny de solucionar-se
aquest afer, el problema s’aguditza quan la maxima autoritat de la vila, el justicia
Carles Venrell, fugi d’Alzira “per morts que son en la vostra vila” per refugiar-se a
Polinya, terme de la veina Vila i Honor de Corbera, deixant al capdavant de la vila
“Berthomeu Garrigues, lo qual per sa senectut no és dispost de regir lo dit offici”
Per contra, els que no disposaven d’aquests masos rurals apel-laven a la solidaritat
de llacos de familia de parents que residien en localitats lliures de malaltia.

Un altre element que cal tenir en compte amb relacié a les epidemies al
municipi eren certs problemes en l'abastiment. Ja hem assenyalat que la poblacié
d’Alzira augmentava perque s’hi refugiaven gents procedents de zones insanes.
Aixo implicava que els jurats s'afanyaren a augmentar les reserves d’aliments. Es
per aixo que un acta recull aquest sentiment: “no ignoraven com en aquests dies
proppassats per causa del morir que-s feyen en Ontinyent e altres parts, la vila se
era guardada e havia fet algunes provisions”=*’

Cal assenyalar un ultim aspecte: no menor, els metges recomanaven
limitar les expressions de mort (Roca Cabau 2018, p. 15). A Alzira el govern local
determina, l'agost de 1439, la limitacié del toc de les campanes. Aquest toc podia
influir negativament en lanim afeblit dels malalts i recordar-los que la mort
podia estar prop seu: “fon propossat (...) per lo bé comu, ¢o és, que no toquasen
campanes per rahé dels malalts, sind temporalment als caps de cases a la
sepultura e no altra manera”

5. Conclusid

Lavila d’Alzira tenia una infraestructura assistencial i sanitaria, que, juntamentamb
altres factors de caracter socioeconomic, la posiciona con un pol d’atraccié per a
l'establiment de nous veins. La xarxa hospitalaria i el fet de tenir permanentment
durant tot el segle xv una serie de professionals sanitaris ens mostra fins a quin
punt les autoritats municipals de les viles de caracter mitja estaven preocupades
per atendre la salut dels seus veins. Els governants no sols potenciaven la
contractaci6 i l'establiment de tota mena de professionals sanitaris, sind que
també es preocupaven de disposar d’uns recursos alimentaris especifics que,
segons el pensament medic de l'época, contribuien a augmentar les defenses
sanitaries de la poblacié contra malalties.

¥ “(...) mossen Jacme de Martorell se’n fos anat a star a Maranyent per paor de les mortalitats que en la
ditavila e novolgués venir a regir lo dit offici de jurat, no contrastant moltes vegades ne fos stat pregat”.
AMA. LAJC 1450-1451, 03/41, . 29r (25 de juliol de 1450).

% AMA. LAJC 1450-1451, 03/41, f. 33r (19 d’agost de 1450).
3 AMA. LAJC 1489-1490, 03/78, f. 101r (25 de novembre de 1489).
* AMA. LAJC 1439-1440, 03/31, ff. 54r-54v (8 d’agost de 1439).
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El govern local de la vila d’Alzira sabia per experiéncia propia que una
determinada manera de conrear els arrossos era perjudicial per a la salut dels
seus veins. Per aquesta causa en prohibf el cultiu en tota la contribucié general, a
fi de preservar la salut de tots els que vivien dins aquella demarcacié. No obstant
aixo, a la darreria del segle xv, la pobresa en qué vivia una gran part dels habitants
d’Alzira fou determinant per a autoritzar la plantacié d’arrossos en algunes parts
del terme municipal.

Les disposicions que prenien les autoritats locals per a salvar-se del
contagi de les epidemies es basaven, fonamentalment, a aixecar un cordd
sanitari, blindar-se, aillar-se i impedir 'accés dels forasters orilinds de zones amb
malalts. Altres practiques, també instigades pel govern de la vila, seran aclamar-se
a Déuireprimir la prostitucid i el joc. Altrament, cal assenyalar que estar informats
permanentment d’'on hi havia mortalitats era primordial, aixi com coneixer
actes de govern i ordinacions d’altres Consells municipals relatius a preservar la
poblaci6 de brots epidémics. La restriccié de moviments dins del mateix terme
també es preveia.
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