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Proélogo

"Hombre soy; nada de lo humano me es ajeno”.

Esta frase, escrita por Terencio en su comedia Heauton timorumenos
(El enemigo de si mismo) en el afio 165 a.C., es utilizada en la actualidad
para expresar lo que es y debe ser el comportamiento humano.

AUn hoy, ya bien entrado el siglo XXI, sigue siendo una expresion falsa-
mente inclusiva porque en muchos aspectos: historia, educacion, arte,
ciencia, filologia..., se refiere casi exclusivamente a los hombres;
ignorando de forma generalizada lo que han aportado, aportan y aportaran
a ese comportamiento la otra mitad de la humanidad, las mujeres. Porque,
en efecto, desde el principio del devenir humano, las mujeres han
realizado contribuciones valiosas que han sido -deliberada vy
sistematicamente- silenciadas. Y dichas contribuciones se han realizado a
pesar de que, hasta las postrimerias del siglo XIX, se nego a las mujeres el
acceso a la educacion reglada, lo que permitié mantener a la mayoria de
ellas en wuna situacion de inferioridad intelectual que a su vez
retroalimentaba su posicion subordinada al hombre.

La Universitat de Valéncia, consciente de que son precisamente las institu-
ciones de educacion superior quienes, en primer lugar, han de subsanar tan
graves omisiones; y de que tienen, ademas, la responsabilidad sobre la for-
macion inicial del profesorado y de que dicha formacion sea lo mas comple-
ta posible, ha fomentado, a través de su Unitat d’Igualtat, numerosos estu-
dios y trabajos que exploran - desde la investigacion universitaria y el rigor
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cientifico- esa historia omitida en todos los ambitos del saber, ya que una
historia incompleta, resulta un reto cientifico; y su recuperacion, una res-
ponsabilidad ética.

Fruto de dichas investigaciones surge este libro que, bajo el titulo de
Educacién multidisciplinar para la igualdad de género, ayudara a
quienes lo lean a tener una vision mucho mas rica de nuestra realidad y
nuestra historia mediante el abordaje de cuestiones relacionadas con la edu-
cacion para la igualdad de género desde disciplinas muy variadas (coeduca-
cion, sostenibilidad medioambiental, intervencion social, literatura, femi-
nismo y ecofeminismo, historia y arte en otros ambitos). Y es que nadie,
mejor que las personas que trabajan e investigan en la universidad, conoce
la potencia de la educacion para empoderar a las mujeres haciendo patentes
sus logros junto con los de los hombres.

Contribuyendo de esta manera a re-equilibrar las relaciones de género y a
recomponer un mosaico -no con la mitad de sus piezas, como hasta ahora-
sino con todas ellas.

Es intencion de la Unitat d’lgualtat de la Universitat de Valéncia seguir
alentando estos estudios en la medida de sus posibilidades. Y, por desconta-
do, agradecer el esfuerzo a quienes a ellos se dedican. Especialmente, por lo
que respecta a este libro, a las doctoras Ana Sevilla Pavon y Julia Haba Os-
ca, gracias a cuyo talento y dedicacion ha sido posible su publicacion.

Sélo a partir de esta obra, y de otras que deben seguirle, podremos re-
elaborar adecuadamente la frase con que se abria este prélogo, haciendo que
cobre todo su sentido:

“Hombres y mujeres somos: nada de lo humano nos es ajeno”.

Dfia. Amparo Mafiés Barbé
Directora de la Unitat d’Igualtat, Universitat de VValéncia
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Capitulo 1

Reflexiones en torno a la
Educacion multidisciplinar
para la igualdad de género

Dra. Ana Sevilla Pavon
Dra. Julia Haba Osca
IULMA, Universitat de Valéncia

“It is in vain to say human beings ought to be satisfied with tranquillity: they must
have action; and they will make it if they cannot find it. Millions are condemned to a
stiller doom than mine, and millions are in silent revolt against their lot. Nobody
knows how many rebellions besides political rebellions ferment in the masses of life
which people earth. Women are supposed to be very calm generally: but women feel
just as men feel; they need exercise for their faculties, and a field for their efforts,
as much as their brothers do; they suffer from too rigid a restraint, too
absolute a stagnation, precisely as men would suffer; and it is narrow-minded
in their more privileged fellow-creatures to say that they ought to confine
themselves to making puddings and knitting stockings, to playing on the piano and
embroidering bags. It is thoughtless to condemn them, or laugh at them, if they seek
to do more or learn more than custom has pronounced necessary for their sex.”

Charlotte Bronté, Jane Eyre, 1847
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1.1. Introduccién

La cita anterior es muy pertinente para iniciar este capitulo introductorio, pues pone en
perspectiva algunos de los logros de la lucha por la igualdad de género en los Gltimos
siglos. Son unas poderosas lineas que transmiten anhelos de libertad y de igualdad que
tienen que ver con la experiencia personal de una escritora de finales del siglo XIX
pero, al mismo tiempo, constituye una reflexion sobre las condiciones de la mujer en la
época victoriana que pueden ser contrapuestas con la situacion en el siglo XXI. Las
imagenes de agitacion e inquietud, junto con la expresion de los sentimientos de
estancamiento, retencién y rigidez hacen referencia a un estado de reclusion y de falta
de libertad con manifestaciones fisicas pero, sobre todo, mentales y sociales,
relacionadas con la opresion del patriarcado contra el cual la autora se revela. Parece
inevitable no caer en la tentacion de tomar este cuasi-manifiesto feminista como punto
de partida para reflexionar y analizar en qué medida la situacién de las mujeres en
diferentes sociedades ha mejorado respecto a la opresién sufrida casi dos siglos atrds en
un lugar especifico de la Inglaterra victoriana. De esa reflexion surgen mas preguntas
que respuestas, algunas de las cuales se sitlan en torno a: ¢cuales han sido los
principales avances en la lucha por la igualdad de género en la época contemporanea?
¢Qué repercusiones han tenido dichos avances en las diferentes sociedades? ;Y cémo
han afectado a los diferentes &mbitos de la vida y la participacion social en el siglo XXI
y, mas especificamente, la educacién? ;Cuales han sido las aportaciones especificas de
la multidisciplinariedad?

Con estas y otras muchas preguntas en la mente lanzamos nuestra propuesta, bajo el
titulo de Educacion multidisciplinar del siglo XXI para la igualdad de género, desde la
humildad pero con la conviccion de que es una responsabilidad ética del individuo
buscar y abrir nuevos espacios de reflexidn y discusion en torno a tematicas que atafien
a la justicia social y los derechos humanos. En este caso, los individuos que han
aceptado el reto de asumir su parte de responsabilidad social hemos resultado ser un
grupo de docentes con inquietudes en cuanto a esta tematica. Nuestra propuesta ha
recibido el apoyo y respaldo de la Unidad de igualdad de la Universitat de Valéncia, a
la cual no podemos dejar de expresar nuestro agradecimiento en estas lineas.
Afrontamos la tematica desde los derechos humanos pero, de manera mas especifica, el
ambito de los derechos humanos que atafie a cuestiones de género, pues hablar de
derechos en general y de manera vaga sin hacer referencias explicitas a la cuestion de
género equivaldria a negar la existencia de problemas especificos de desigualdad de
género (Adichie, 2015).

Poco a poco, el espacio de discusion y reflexidon que hemos ido abriendo ha tomado la
forma del volumen que el/la lector/a tiene entre sus manos. Dicho volumen pretende
hacer una aproximacion transversal y multidisciplinar a cuestiones relacionadas con la
educacion para la igualdad de género, a través de las contribuciones de especialistas y
profesionales procedentes de diferentes areas del conocimiento. La idea de recopilar las
diferentes perspectivas aportadas surgio a partir de los encuentros entre los autores
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