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La percepción que tenemos de la arquitectura en gran medida es la que dicta  
la composición de los huecos en la piel del edificio. La proporción de huecos y 
macizos, nos da la lectura de la fachada. Las ventanas, desde el interior, nos 
permiten la comunicación con el exterior, por ellas nos llega la luz, el aire y so-
nidos del ambiente. 
 

Disponer aberturas en edificios de muros de carga nos lleva a practicar hue-
cos en una obra de fábrica gruesa, en donde la profundidad del hueco puede lle-
gar a tener un considerable espesor, y configura un machón que le da una gran 
estabilidad al hueco. 
 

A medida que los cerramientos van perdiendo su función portante, van siendo 
más delgados, y desaparece el concepto de gran espesor en la construcción más 
habitual. Además, estos huecos se ven engrandecidos, con luces que a veces 
abarcan toda la fachada, en una búsqueda de tener una conexión mayor con el 
exterior, resultando así más compleja la solución. 
 

En cualquier cerramiento, los huecos son puntos delicados que requieren una 
estricta atención, tanto en su composición de fachada, como en su resolución 
técnica. 
 

Esta parte técnica es la que vamos a desarrollar en varios capítulos, en los 
que se abordan todos los aspectos constructivos, y se recoge hasta la normativa 
más actual, para ver como condiciona al dimensionado de los huecos y a su dis-
posición en fachada. 
 

Con estos datos definimos la configuración de las partes del hueco, dintel, 
alfeizar y jambas, como elementos que constituyen su cierre perimetral, formas 
de conexión entre las dos hojas, situación preferente de la carpintería, aislamien-
to y necesidad de impermeabilización de sus componentes. 
 

También se estudian las lesiones más frecuentes alrededor del hueco, así co-
mo las precauciones necesarias en el momento de su ejecución para evitarlas. 
 
Por último, se completa con un anexo en el que se recogen de forma gráfica los 
detalles y secciones constructivas del hueco, para distintos cerramientos y re-
suelto con diferentes materiales, madera, acero, hormigón… 
 

Este estudio se realiza de forma análoga al contemplado en la publicación, 
Cerramientos de obra de fábrica: diseño y tipología, que se basa en la función 
que debe cumplir un cerramiento en cuanto, a la estabilidad, aislamiento tér-
mico y estanquidad al agua, y se comprueba la repercusión que implica en estas 
funciones, el hecho de interrumpir la fábrica para permitir una abertura. 
 

Todo el desarrollo del texto contempla las dos tipologías básicas, clasificadas 
por la independencia de la hoja exterior,  cerramientos cuya hoja exterior queda 
inserta en la estructura, y cerramientos en los que pasa continua por delante de 
la estructura. 
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Foto 1. Cerramiento con hoja exterior corrida por delante de la estructura 
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 La apertura de un hueco en un cerramiento debe analizarse en un doble as-
pecto: 
 
 a) El hueco formando parte de un cerramiento, supeditado a la función de 

dicho cerramiento y a su tipología.  
 
   En este caso, el hueco estará acotado en cuanto a dimensiones y distri-

bución en el paño de fachada según la función que cumpla ese cerramiento 
y el material básico con que esté construido.  

 
 b) El hueco implica una interrupción de la continuidad del material y debe dis-

poner de un cargadero sustentante, capaz de resistir y salvar la distancia 
de ese hueco. 

 
 
1.1. HUECOS EN CERRAMIENTO CON HOJA EXTERIOR INTERRUMPIDA A 

NIVEL DE ESTRUCTURA 
 
 El cerramiento con hoja exterior interrumpida a nivel de estructura constituye 
una de las formas más habituales de construir en nuestro país, y es aquél cuya 
hoja exterior se inserta en altura, planta a planta, en la estructura horizontal y 
en longitud, en la estructura vertical. 
 
 Durante mucho tiempo el único marco normativo donde acogerse para el 
diseño de los huecos de los cerramientos han sido las NTE FFL y NTE FFB si-
guiendo sus recomendaciones para dimensionar los huecos de los cerramientos 
y la proporción de macizos, condicionando con ello la fisonomía de las fachadas. 
 
 Vamos a recoger estas prescripciones tanto para cerramiento portante como 
para cerramiento no portante. 
 
A) Cerramiento portante 
 
 En este caso en el que el cerramiento debe resistir tanto las acciones horizon-
tales como las verticales o gravitatorias, el tamaño de un hueco y la distribución 
de las acciones afectan al comportamiento y a la comprobación del cálculo de la 
sección del muro. 
 
 • Para que las fábricas de ladrillo no requieran comprobación de cálculo se 

deberán cumplir las siguientes condiciones: (fig. 1.1): 
 
  - Anchura de huecos a < 2.01 m. 

  - Distancia entre dos huecos b > 0.50 m. 
 
  - Coeficiente de macizo:  
 

c = t/b ≤ 3 
 

  - que es la relación entre: 
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  t: distancia entre los ejes de dos huecos consecutivos 

   b: longitud del cerramiento entre dos huecos o entre el hueco y el extremo 
del cerramiento. 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Figura 1.1. Planta donde se sitúan las variables a, b y t en una fábrica portante de ladrillo 
 
 
 • Para que las fábricas de bloques portantes no precisen comprobación de 

cálculo, los huecos de ventana o de paso tendrán una luz que no será su-
perior a 1.75 m y no se dispondrá ningún hueco a distancia menor de 0.70 
m del encuentro entre dos muros (para edificios de hasta 4 plantas). (fig. 
1.2) 

 
 Con esta limitación de huecos las NTE ofrecen unas tablas que garantizan la 
resistencia del muro a las acciones horizontales de viento, considerando que los 
muros resisten acciones horizontales sólo cuando éstas actúan en su dirección 
longitudinal; cuando actúan en su dirección transversal, las acciones horizon-
tales se transmiten a los muros situados perpendicularmente a estos, es decir a 
los arriostramientos. 
 
 Los forjados se enlazarán con los cerramientos portantes, en los cuales se 
sustentan, y con los elementos transversales mediante cadenas de atado con-
sistentes en zunchos de hormigón.  
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Figura 1.2. Condiciones para fábricas de bloques portantes que no precisen 

comprobación de cálculo 
 
 
B) Cerramiento no portante 
 
 • En este caso, para fábricas de ladrillo las NTE-FFL nos remiten a los mis-

mos criterios para altura y tamaño de los huecos que si el cerramiento fuese 
portante. Estos cerramientos no precisarán comprobación al cálculo siempre 
que el lienzo de pared vaya anclado en sus cuatro lados a elementos estruc-
turales verticales (pilares) y horizontales (forjados), de manera que quede 
asegurada su estabilidad y la transmisión de esfuerzos horizontales. 

 
 Las condiciones que deben cumplir son: 
 
 - Altura no mayor de 3 m. 

 - Longitud no mayor de 6 m. 

 - Espesor no menor de 9 cm. 
 
 Si el cerramiento no cumple estas condiciones se podrá arriostrar con tabico-
nes transversales que cumplan las condiciones: 
 
 - Espesor no menor de 9 cm. 

 - Longitud de estos tabicones no menor que la altura del cerramiento arriostrado. 

 - Deben ir debidamente trabados.  
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Figura 1.3. Anclaje dispuesto cada 30 cm medidos verticalmente 

 
 
 Si el cerramiento es de dos hojas se trabará únicamente a la hoja interior, 
pero reforzando la unión con la otra hoja con anclajes cada 30 cm en toda su 
altura, (fig. 1.3). 
 
 Para fábricas de bloque no portantes la NTE exime de comprobación al 
cálculo si los huecos de ventana o paso son menores de 2,26 m y siempre que 
el paño del cerramiento cumpla: 
 
 - Altura menor que 3,50 m. 

 - Longitud no mayor que dos veces la altura del paño. 
 
 El cerramiento deberá ir situado entre elementos estructurales verticales y 
horizontales, anclados en sus cuatro lados, de tal manera que quede asegurada 
su estabilidad y la transmisión de los esfuerzos horizontales. 
 
 Los muros de cerramiento podrán ir arriostrados por otros siempre que éstos 
cumplan: (fig. 1.4) (fig. 1.5): 
 
 - Espesor del muro de arriostramiento ≥ 9 cm. 

 - Longitud no menor que 2 veces la altura del muro arriostrado. 
 
 Además sí el muro de cerramiento  es de dos hojas se dispondrán anclajes al 
tresbolillo cada dos hiladas y cada 60cm de distancia entre dos de la misma hilada. 
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Fiura. 1.4. Hilada par de un muro de cerramiento con uno de arriostramiento 

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Figura 1.5. Hilada impar de un muro de cerramiento con uno de arriostramiento   
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1.2. HUECOS EN CERRAMIENTO CON HOJA EXTERIOR CORRIDA Y 
CONTINUA POR DELANTE DE LA ESTRUCTURA 

 
 El cerramiento con hoja exterior corrida y continua por delante de la estruc-
tura, constituye una de las formas más habituales de construir con hoja exterior 
de fábrica en países del norte de Europa y cada vez se va generalizando más su 
uso. 
 
 Estos cerramientos están constituidos por dos hojas completamente separa-
das por una cámara de aire continua, y trabados mediante llaves metálicas, que 
garantizan el comportamiento de conjunto, la hoja exterior es autoportante y la 
hoja interior puede ser de carga, y por lo tanto sustentar los forjados, o bien 
apoyarse en ellos. 
 
 Por ello nos basaremos en las normativas francesas del CSTB (Centre Scienti-
fique et Technique du Bâtiment) y en las reglas DTU (Documents Techniques 
Unifiés). 
 
 La recomendación dada en este cerramiento para huecos de paso o ventanas 
sin necesidad de comprobación de cálculo se basa en limitar la longitud máxima 
de abertura a 3m, y la anchura mínima entre huecos a 60 cm (figura 1.6). 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Figura 1.6. Relación de dimensiones entre hueco y macizo 

 
 
 También debe cumplirse que la relación entre la suma de longitudes de los 
huecos separadas por un paño y la anchura de dicho paño no excederá de 6. 
 
 Los cargaderos de los dinteles de los huecos deberán tener un apoyo de 20 
cm a cada lado. 
 
 Las aberturas cuya altura sea superior a 1.55 m se deberá reforzar con un 
rigidizador vertical (arriostramiento) colocado a 3 metros como máximo de las 
jambas de dicha abertura (fig. 1.7). 
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Figura 1.7. Rigidizador vertical mediante muro de arriostramiento 

(izqda), o un pilar (dcha.) 
 
 Otras alternativas a la rigidización vertical son: 
 
 - La hoja interior con un espesor mayor o igual de 14 cm. 
 
 - Cerrar en ángulo mediante las jambas de los huecos con un espesor mínimo 

de 10 cm (fig. 1.8).   
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Figura 1.8. Sección horizontal del cerramiento. Formación en ángulo de 

las jambas del hueco 
 
 



Para seguir leyendo, inicie el proceso 
de compra, click aquí

https://www.lalibreria.upv.es/portalEd/UpvGEStore/products/p_953-2-1

	Página en blanco



