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Las presentes monografías, que pertenece a la colección Visiones de Mar, se conciben 

como una herramienta pedagógica diseñada con el propósito de orientar actividades 

que se llevarán a cabo, primordialmente, en el entorno escolar. No obstante, se destaca 

la importancia de fomentar la integración y colaboración entre el ámbito escolar y el nú-

cleo familiar, procurando así una experiencia educativa enriquecedora y participativa.

En este sentido, la implementación de esta colección propicia no solo el desarrollo 

de habilidades académicas, sino también la consolidación de la relación educativa 

entre la escuela y el núcelo familiar. Por ello, se alienta a que la ejecución de algunas 

de las fases del proceso de aprendizaje de las actividades sugeridas, se transfieran al 

ámbito doméstico, incentivando la participación activa de las familias en la formación 

integral del estudiante. Asimismo, se motiva a la exposición en clase de los resultados 

obtenidos en el hogar, promoviendo de esta manera un intercambio enriquecedor de 

ideas y experiencias.

Con el propósito de maximizar el impacto educativo y fomentar la participación acti-

va de la escuela, los estudiantes y sus familias, la presente colección se erige como 

un recurso versátil que busca promover una sinergia efectiva entre la institución edu-

cativa y el entorno familiar, en aras de potenciar el proceso formativo y contribuir al 

desarrollo integral de cada individuo.

¡Bienvenidas y bienvenidos!

El equipo de Ocean ART Project.

Hola! !
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Anem a parlar dels pescadors. Eixes persones
que ixen a la mar de matinada, i que lluiten
contra els elements per a portar-nos eixe peix
que tan important és per a la nostra cuina
valenciana i la nostra dieta mediterrània. 

En tot cas, la pesca i els pescadors han fet i fan
un paper que va més enllà de portar-nos els
peixos que després cuinarem i menjarem. La
pesca és una activitat antiquíssima i de diferents
maneres ha estat sempre present a les nostres
costes, ja que no solament és una manera òbvia
d’obtindre aliments, sinó que conforma una
manera particular de viure, de relacionar-nos,
de menjar o de parlar. 

La nostra llengua està plena d’expressions
marineres; moltes ciutats i pobles costaners
celebren festivitats lligades al mar i és molt
ampli el patrimoni artístic i cultural relacionat
amb aquest. Al voltant de la pesca han sorgit
multitud d’oficis, d’institucions, de costums, de
devocions... La pesca i els pescadors han
representat un paper clau en la formació de la
nostra societat, dels nostres pobles i de la nostra
cultura. 

Les empremtes d’aquesta gran influència potser
cada dia estiguen més ocultes, però encara
poden trobar-se amb una mica d’interès i
atenció.

Antiga postal Valencia, nº 99. Tranvia. Grao, regreso de la pesca del bou. Ed. Thomas.

OFICIS DE MAR

ELS NOSTRES
PESCADORS

R E C U R S ,  C U L T U R A  I  H I S T Ò R I A

E D U C A C I Ó  S E C U N D A R I A - B A T X I L L E R A T - F P
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No obstant això, cada vegada costa més veure
pescadors als nostres ports. La pesca és una
feina dura i perillosa, ja que els pescadors es fan
a la mar amb bon o mal oratge, amb bona o
mala mar, sense saber els peixos que trauran, ni
el que després se’ls pagarà. Les raons de la crisi
pesquera són moltes i variades. N’hi ha
d’econòmiques, de socials, d’ambientals. Però a
la fi, és un ofici poc reconegut i cada vegada
costa més atraure la gent jove. 

Potser una de les raons principals és que la gent
cada vegada consumeix menys peix fresc, perquè
tendim a eliminar-lo d’una dieta com més va
més homogènia i en què prima la rapidesa,
comoditat i barator. Quan ens animem a
consumir peix, moltes vegades ho fem a través
de productes processats, o bé optem per peixos
criats en captivitat o bé per peixos
ultracongelats que provenen de mars llunyans i
pescats per grans vaixells factoria.

Pescadors. ©Digipesca.

ENLACES INTERESANTES 

RESIDUS PLÀSTICS
CANVI CLIMÀTIC
SOBREPESCA
DIGIPESCA
OCEANGO!
“CUIDA TUS HÁBITOS, SALVA EL MAR”
REDERES DE LA VILA JOIOSA

L L U Í S  M I R E T  P A S T O R
A N D R E A  M Á R Q U E Z  E S C A M I L L A
M E R I T X E L L  M A I M Í  C H E C A  
R O B E R T O  C E R V E L L Ó  R O Y O

En canvi, el nostre peix és un peix variat, de
molta qualitat i de proximitat, pescat el mateix
dia per vaixells no massa grans i amb arts moltes
vegades artesanals. Però hem de tindre la cura
necessària perquè eixe peix continue estan al
nostre mar. La contaminació, el canvi climàtic
o la sobrepesca amenacen el mar i les espècies
que l’habiten. I els nostres pescadors són els
primers interessats a fer-ho, pel seu propi
interès i perquè en una mar malalta i buida, els
pescadors estan condemnats a desaparèixer. I
tinguem clar que si desapareixen els peixos,
desapareixen els pescadors, i amb ells una part
fonamental de la nostra cultura i la nostra
història.

Ajudar la pesca de proximitat és donar suport als
nostres pescadors i és contribuir a mantindre una
part del nostre patrimoni cultural. Ara bé, això
només és possible si junt amb el patrimoni
cultural, protegim també el patrimoni natural. 

Pesca del bou. ©Memòria gràfica de València-Llevant EMV.

Rederes de la Vila Joiosa. ©AlicantePlaza

Platja i barques ©Història de Calp
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EL NOSTRE LLENGUATGE ESTÀ PLE DE PARAULES I DITES MARINERES. 
A VEURE SI ETS CAPAÇ D’OMPLIR AQUESTES DITES:

Quan tot va bé, les coses van vent en ............... o anem a tota ...............

Quan estem passant un mal moment o dificultats ens toca aguantar/capejar el ...............

Són moments que ens toca anar o lluitar contra ............... i ...............

Probablement són moments en què estem amb l’aigua ...............

Quan hem perdut el control, diem que anem a la ...............

També tenim clar que on hi ha ............... no mana ...............

Quan ens enfadem amb algú, l’enviem on brama ...............

Si algú és difícil d’agafar, diem que s’esmuny com una ...............

Si algú té molt de poder, diem que talla el ...............

Si en compte d’avançar anem cap enrere, anem com els ...............

Quan ens desfem d’una cosa, diem que la tirem (o la llancem) per ...............

Quan algú ha perdut el trellat, diem que ha perdut el ...............
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M A R I N E R A S  D E  T I E R R A

E D U C A C I Ó N  S E C U N D A R I A - B A C H I L L E R A T O - F P

Su trabajo consiste en la elaboración, reparación
y puesta a punto de las redes que los pescadores
(sus maridos, padres, hermanos) utilizaban en su
labor diaria. 

Durante muchos siglos, este oficio ha sido una
importante fuente de ingresos para las humildes
familias de pescadores.

La historia de las rederas en la Comunidad
Valenciana se remonta a tiempos antiguos,
cuando las primeras comunidades costeras
dependían del mar para su sustento.

En la Comunidad Valenciana, desde Vinaroz
hasta Torre de la Horadada, existen oficios
tradicionales que, aunque muchas veces pasan
desapercibidos, han sido fundamentales para la
economía y la cultura pesquera de esta región
del litoral mediterráneo. 

Uno de los ejemplos más significativos es el de
las rederas o remendadoras, un oficio
practicado principalmente por mujeres y que el
gran artista Joaquín Sorolla supo representar
magistralmente en numerosos de sus cuadros. 

Plegant xarxes a la platja del Carrer la Mar, 1943. Fotografía de Paco Sánchez. ©Turismo El Campello. 
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Durante el siglo XIX y principios del XX, la pesca
experimentó una transformación significativa
con la industrialización y la introducción de
nuevas tecnologías, como los barcos a vapor y,
más tarde, los motores a combustión. Aunque
estas innovaciones cambiaron la dinámica de la
pesca, las rederas continuaron siendo
indispensables. 

Las redes de pesca comenzaron a fabricarse en
fábricas, pero el mantenimiento y la reparación
seguían siendo trabajos manuales que solo las
rederas podían realizar con la destreza
necesaria.

Con el tiempo, el papel de las rederas fue
evolucionando. Durante la Guerra Civil española
y la posterior posguerra, la pesca se convirtió en
una de las pocas fuentes de sustento en muchas
comunidades costeras de Valencia. Las mujeres,
que en muchos casos eran las principales
responsables del hogar, asumieron un rol aún
más activo en la economía familiar a través de
su trabajo como rederas y remendadoras.

Hasta los años sesenta del siglo XX, las redes se
fabricaban con fibras naturales como el
cáñamo, el sisal, la manila o el esparto, que se
recogía en la zona. Sin embargo, con la
introducción de materiales sintéticos como el
nylon, las técnicas tuvieron que adaptarse y
evolucionar. Las herramientas utilizadas por las
rederas son variadas, incluyendo la “agujeta”,
una aguja larga que se usa para tejer la red, y el
“muestrario”, una tabla que mantiene el tamaño
uniforme de los agujeros de la red. La habilidad
de una redera radicaba en su capacidad para
crear una red resistente y duradera, capaz de
soportar las fuerzas del mar y las capturas, pero
también ligera y manejable para su uso diario en
las faenas pesqueras.

Rederas de Villajoyosa. ©Ayuntamiento de Villajoyosa. 

Un ejemplo de ello son los restos arqueológicos
encontrados en la villa romana de El Xarquet, en
Villajoyosa, donde ya en el siglo I a.C. existía
una fábrica de redes de esparto para la pesca.
Desde la época romana, y probablemente antes,
la pesca ha sido una actividad clave en el
levante valenciano, y con ella, la necesidad de
tejer y remendar redes y ataduras resistentes
para asegurar las capturas.

La mano de obra femenina fue fundamental en
la elaboración de las redes, ya que se requería
una gran habilidad manual y mucha paciencia.
Esta labor se llevaba a cabo en diferentes
ubicaciones: algunas redes de pequeñas
dimensiones podían elaborarse o remendarse en
las casas particulares, en los patios o portales de
las viviendas; pero otras, debido a su gran
tamaño, debían ser trabajadas en el “pal” o
almacén, en las playas o en las calles, donde las
mujeres se sentaban para tejerlas o repararlas.

El trabajo de las rederas era una tarea
colaborativa entre las vecinas, quienes
comenzaban a trabajar antes del amanecer,
sentándose en sillas frente a frente con un
capazo de esparto o cáñamo y sus utensilios al
lado. Muchas de estas redes se vendían a otras
zonas del litoral, lo que supuso una importante
fuente de ingresos para localidades como
Benidorm y Villajoyosa, donde hoy en día se
sigue manteniendo viva la memoria cultural de
estas mujeres.

Descubren en La Vila Joiosa (Alicante) una fábrica de redes
romana «excepcional» en Hispania. ©El País. 

Raquel Llopis, presidenta de la asociación del mar del Grau
de Gandia, mientras cose una red. ©EFE. 
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